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సము మగును. 


న్లో యద్యష్యనార్యమివమ ని సినవవోమదీయం నె చొర సథాసిభన న 
సంతు జీవ | |! యసన్మాదముహ్యకరః జకం మది యీ శ ౧నుల్చి 
iid క్షదౌరాగః |] 


తా ఓన వైద్యు రొలా ! శివపదాంబుబములయందు వాసగలభ కి ఈం ఖో భన 
దండు సాధనము గానున్న ంగున వ్‌ స్పేడినాక్యనుబస్ట మైనను. ఈ అట్ల మాస (నిను మాస 


పాఠము నే కొబంగం జేయు. 


షం 
9 
SE 
EA 
C 
Gc 


న్లో! ళా ప్ర ప్రవీణాః క్రియయావిహీనాః క్రియా ప్రవీణాఃకిలళా, స్త హీనాః। 
Le 

ఏతొదృశాయద్యవిసంతికింతై రె Ke ష్షద్యా స్ప సహో భయభథాప్రవీణాక | 

'తా॥ లోకమునందు కా స్త )మునుచదివినవారికి చికిత్సలు .తెలియకయు చికిత్స 


లనుచేయునట్లి విషయములను తెలిసినవారికి శా నము తెలియకయు. నుండును కావున 
కా స్త్రచికిక్సలు "రండును తెలిసినవారిసే ౫ వై ద్యులని చెప్పవలయు, 


బ్‌! న పరస్య పథమంమయా | 
- ట్రతీకారన్సుధాతుల్యో యభామతినిగద్య తే |. 


తా జ్వరము అన్నిరోగములలో ప పరక దానికి. 
అమృతతుల్యనుగు (ప్రతిక్రియ జె సె ప్పెద, 
-=| అ ష్ట్ర స్థాన పరీ కో 
శ్లో రోగాః్రాంతశరీరస్యా స్థానాన్యస్టైనికీక యేత్‌ | | 
నాడించమూత్ర మలంజి పచ్చంశ స్పర్శ టై. || 


A వైద్యుడు ముందుగా రోగియొక అష్ట్రస్టైనములను (అనగా నాడి 


మ్యూతము మలము నాలుక సం పాను ేత్రములు. అకారక రీకులేయ. 
వలయు, 


న్లో ॥ దోవ వరో ఫేనునే=. లేచ పూర్వంనాడీంపీమయేక్‌ 1... 
అం లేచాడా స్థితి సగ్యాన్యి, “యాఖభిమజ శాస్ఫుటమ్‌ | 


శా వైద్యుడు. ముందుగా వాతపిన గ శేవ్మములలో ఇది (ప్రబలముానున్నదె 
ఇది స్వల్పము గానున్నది అను విషయమును తెలిసికొనుటకై నాడిని పరీత చేసీ వైద్యు 
డు స... ఆద్యంకస్థితిని తెలిసికొనవలయు, 


| న్లో || యథావీణాగకాతం్రీసర్వానాగాకొప్రధావలతే | 
తభాహ సగతానాడీసర్వావోగా౯ాప్రకాళయేత్‌ ॥ || 


ఓ 
is are 
3 ha ॥ 


న్‌ా లగేకమున వీణయందుండు తంతులను eee చేత, సను సాగ 
యులు పలుకునట్ట్లు వా స్టగతనుగు నాడి నము _సగోగములను | సకటనచేయును, 


1 a | (1 
ol | ios i ' i wh 
er భ్‌ i Lan 


+ 


ఆవహసానపరీశూ. 
తు ఛు 


Ca 


న్లో; సక్వేపూమేవరోగాణాంవిదానంకుపితామలాః |. 
తత్ప్స్య్రక పస్యత్యప్రో క్రంవివిధాహితనేననమ్‌ | 
బది వ Ter, జా 
స్‌తానా కల ప్రోోీనోల్రొ గన్య్వాప్యుపలభ్యా త Il 
తా దేహమందుండునట్టి మలము చెడుటవలన రోగము పుట్టుకు, మలము చెడు 
టకు అపథ్య ప దార్థభ మ్య పొనాదు లే కారణము. రోగము 'తెలియుటకు నిదానమును 
నిదొనము తెలుసుకొనుటకు రోగంబును కారణములైయున్నవి.. 
న్లో ఆడాస ర్వేషురో గేషునాడీంజిహస్పుంచన్యూ తతాం | 
పరీశ్షాంకారయే దై. ఏద్యః పళ్చాద్రోగిచికిత్సయేత్‌ ॥ 
తౌ ముందుగా సర్వరోగములయళిదు వైద్యుడు నాడి నాలుక మూత్రము. 
వీటిని పరీత చేసి పిదప రోగమునక్ష చికిత్స చేయవలయు, 
వో నాడ్యానమూ(తస్యజిహ్వాయా లమణంయోనవిదంతి | 
మారయత్యాశువై జంతూ౯ాసవై వ్యోనయశోలభేత్‌ ॥ 
వూ యా 1 
_.. తొ లోకమున ఏ వైద్యునికి నాడి. నాలుక మూత్రము. వీటియొక్క_ నిదానము 
"తెలియక యుండునో అట్టివాడు జనులను చంపుట యే గాక చికిత్సలు చయుటవల్లు కీ రిని, 
బాందెవీరడు, 
న్లో లతయిత్వా బేశకాలంజ్జాత్వ్యానోగబలాబలమ్‌ | 
ల నటు నా మ ట్‌ 
చిక త్భామార థె ప్రద్యోయతశఃకీ ర్థిమవాప్ను యాత్‌ | 
తో॥ వైద్యుడు బేళకాలములను రోగముయొక్క్కా బలాబలములను తెలిసికోల్లి 


Ey జ్య 


సిధప చికిత్స చేసినయడల అట్టివై ద్యుడు యశోన్నును కీ రిని పొందును, 
నాడీపరీశ్రా (కమము. 
న్లో నాడీమంగుష్టవమూలాథస్ప వి ఎ దీ ణక | 
ca ౦రొగిశో వై ద్యోనిజదశీ ఇపాణినా || 


తొ వైద్యుడు రోగినంబంధమైన కుడి చెయ్యి యొక్క ఆంగుప్రమూలమును 
(అనగా మణికట్టుకు నెనకనుండు మూడుఅంగుళముల (స దేశమును) తనకడి వేలితో 
నిదానమును చూడవలయు, 


4 వైదా స మృత త ము త్‌ 


ఫో! సిరచి త్రః A వ | 


క 
చం 7 చె | 
| స్ప దంసళలభి: ఇడీంజూ సీయాద్దతీ కో గవ ర | 
(ప్రాయస్ఫుటాభ వతివామక ము పుంసాంచదకీణకరేరది 
యంపరీమా | 
తా॥. “నేర్చరియగు వైద్యుడు నాడినిచూచునపుడు స్టస్థ చిక్తు డై ఆర్కేను నున 
నును కాంతిపరిచికొని రోగియొక్క సవ్యహ్యన్గ స్రమును తనయొక్క మూడువేళ్లతో 
సి దోషమును తెలినకొనవలయుసు. అందు స్పేరిలకు ' యెడనముహు _స్పమునందును పరు 


పంక సవ్యవా_స్ట స్పమునందును నాడి సస మాసనుండం, 


ల 


న్లో! ఈవద్వినామితకరంనితతాంగులీయం | 
'బాహుంప్రసార్యరహితంసరిపిడనేన | 
తా॥ హస్షనిదానమును. తెలిసికొనునపుడు wn హస్తమును. పిసికి 


ళీ -మెటికలువిరిచి చెయ్యిచాపించి (౮ (టే స ఇయొక్ళ్య. పట్టునునదలించి 3 ku సై ద్యుడు నిదానమును 
చనా రోగమును తెలిసీకొనవలయు, 


జ్‌ నాడీపరీకా మె కాలును, 


శ్లో | ఈవద్వినమ్రకృతకూర్చరవామభాగవా కే స్టే ప్రసారితనదంగుళిసం ంధ్గి 
శివః అంగుస్గమరాలప సరిపక్చి మొగ మభ్యేనాడీం ప్రభా శసమయే 
ప్రథమంపరీశ్నోత్‌ | 


“తా వైద్యుడు (ఊాతీఃకాలనుందు రోగినంబంధ మెన చాచినటి ట్రై చెయ్యియందు 
మణికట్టుకు బెనకఠట్టున నాడిని పరీకు చేయవలయు. 


న్లో వార గ్రయంపరీ జే తధ్భ తాన్షధృత్వావిముంచయేత్‌ 1. 
Uw గవ్వ క్షీంనినిర్ది సేత్‌ | 


శా రోగియొక్కో.. నాడిని మాటిమాటికిప్టి విడుచుచు బుద్దిచేత చొగుగ మూ 
( డు భ్‌ 


య. వరీక్నీంచి' రోగముఫ లానిదని "తెలిసి సికొనవలయు. | 
"ge De DE, 
| .అంగుళిత్రితమైస్స ఎమీ క్రమా ద్దోవత్రయోద వ | 


| కార ౧ ) శ్రీభిర్ణ 2 పె. స్తులక్షు, మ at 


| ' 


కండే 


| 


గ్ర 


తా॥ రోగియొక్క నాడిని వైద్యుడు కనయొక్కమూడం(వేళ్ల చేత స్పృశించి 
వాత పి త్త కషఫములయొక్క గతులను (క్రమముగ మంద మధ్యమ తీ వములనుగా 


"తెలిసీ క్రొనవలయు. వాతపీ త్తకఫము లే (తిదోపములు, వీటిని వైద్యుడు నూత్కుుద్భస్టి 
చేత “తెలిసికొనవలయు. 


శ్లో! వాతంపి త్తంకఫంద్వంద్వం (తితయంసన్నిపాతకం | 
సాధ్యాసాధ్యని వేకంచసర్వంనాడ్యాప్రకాళ్య తే | . 
శా॥ నాడి వాత పిత్త కఫములను ద్వంద్వ్వముఐగు వాతపిళ్త పీ త్తకఫ కఫ పహ 


ములను దోష తయములు యేకీభవించుటచే పుట్టినటి సన్ని పాతీమును సాధ్యా సాధ్య 
ములను స్పస్ట్రముగ తెలుపును. 


నాడియొక్క_ me ములు. 
న్లో స్నాయుర్నా డీఠథాహింసోధమనీఛారిణీధరా 


తంతుకీజీవనజ్ఞాన నశ చ్రాఃప పర్యాయవాచకాః | 


తా॥ స్నాయు; నాడీ పహీంసా య .థారణీ ధరా తంతుకీ జీపనజ్ఞానా 
అనునవి నాడికి పర్యాయశోబ్బములు: 


అజ్ఞ్యాక్రునాడి లతుణము, 


న్లో సద్భస్సాా తస్య భు క్రస్యతభాన్నే హావగా హి పీనః | 
'శుక్తృహా 


స్యనా ఉసన్యు బబు ధ్యతే | 


తా సా me భోజనముచేసినవానికి PDT తా 
ఆకలీ దప్పికలవానికి నిదురపో వు వానికి ప కనుబడదు 


న్లో! అంగుష్టమూలభాలేయా ధమణ శీజీవసాత్నీణీ | 


త్న చ్చే ష్టయాసుఖందుః జుం క్రేయంకాయస్య సండితై జః 


తౌ మనుష్వులయొక్క అంగు; సమూలమంధు (అనగా మణికట్టుకువెనుక మూ 
డంగుళ ప్ర దేశమందు) జీవ సాతిననుండు. ధమ్రనియను' నాడికలదు. దానియొక్క నడక 


వేత, కరీరయునకుగల నాదలా భాజీజ్ఞాకలు. శతెలిసికొనీరదరు. 


న్త్రినాడీ అతుణముం 
న్లో Il స్ట్రీణాంభిమ్నాదువా సే PTS 
_ శా స్టేణసంప్రదాయేనతథాస్వానుభవేననై | 
పరీ శ ద్రత్న వచ్చాసావభ్యాసా దేవజాయతే || 
ఈా॥ వైద్యుడు స్తీ)లయొక్కొ_ యెడమసహా న్లమందును యొడనుకాలియందును 
శ్రా _స్టరినషపదాయ సాగనుభవముల చేత చరీషించచలయు, రత్న పరీవాక్ఞానయు అభ్యా 
_నమువలనచే కలుగునట్లు నాడీపరీమాజ్ఞానము సగా అభ్యాసమువలననే కలుగును, 
నాడీచేవతలు. 
న్లో కా ఎహ్మో వ ప్పి త్రనాడీచశంకరః | 
గేష్మనాడీభవేద్విష్టు సిదేనానాడిటేవతాః I 
ఆతా వాకపి _త్తీకఫనాడులకు (క్రమముగ బవ్మా శివ విష్ణువులు ' దేవతలుగా 
= నుందురు, 
వాశాదినాకీస్థానములు నాటి 
EE అగ్రోవాతవహానాడీ మభ్యేవవాతివి స్త నలా | 
అంత శేమ్మవికారేణ నాడీవ్లే యాబిధ్రై.స థ్ర.స్సుదా 1! Fs 
: Ey 
వాశాద్న్ష క్రగ తిర్నా డీపిత్తాదుక్లుత్యగామినీ | |. 
“gn త్‌వేయా సన్ని పాతాదతిద్రుతమ్‌ |] 
చు 


nn అగ్రయనందు వారవాడి _ వాత ప్రకోపమగనపుడు వంకరగా నడుచును 
పీత్గనాడి. మధ్యమందుండి పి త్ర పకోపమందు కప్పవలె యెగిరెగిరి నడుచును. కఫ 


వాడీ కడపటినుండి క్యప్రకోపమగునపుడు మందముగా నడుచును. సన్నిపొతమందు - 


ఈ చెప్పిన మాడునాడులున్ను అతిత్వరగా. నడుచును. 


UN | సర్పజలూకాదిగతింవిదంతివిబుధాః ప్రభ ంజనేనాడీమ్‌ 1. 
పీ _ల్రేనకాక కలావకేమండూ కాదే _స్తథాచపలామ్‌ |. 


కాలు ఈ అంతా జాలకం. 


శా॥ వార పకోోపమందు స పౌము జలగ వీటియుక్క నడకకలిగి యుం 
ఖో డును పె ES _ల్వప్రకోపమందు న కాకి లావకము కప స్ప వీటియిక్క.. గతిగలిగి చపల £ 
" ముగానుండును .... ey | . | 





Ag Daa At 


అమ నాన పరీ కూ Fr 7 
“అం i 


నో | రాజహాంసనువమూారాణాం పాఠరావతకపోత యోః | 
. కుక్కుటస్యగతింధ తేధమనీకఫసంగినీ | 

క్రి తేవ్యకామధ్యమాయాంతృడీయాంగుళికాకఫే 
వాతే౭_ధికేభవేన్నా డీ ప్రవ్యక్తాతర్ణనీతలే | 
శొ॥ శ్లేష ్రుకోపమగునపుడు “నాడి రాజవాంస నెమలి పావురము వ్య 
కోడి వీటియొక్క._ గమనముగలిగియుండును. పిత్తనాడి నడిమి(వేల్మికిందను. శ్లేష్మ 
నాడి అనామికము[క్రిందను వాతేనాడి తర్భని వేలి కిందను నడుచును, 1 


వాతవి త్తనాడీ లవణము, - 
న్లో || ముహుస్బ్పర్పగతింనాడి ముహురల్ఫెకగతింతథా | 
త్‌ నిమధ్యమామధ్యేవాతపి ల్లేః ధికేస్సుటా || 
వక్రముత్లుత్వ చలతిధమనీనాతవపి త్రతః ॥ 
తౌ॥ వాఠపి క్ర పకోపమందు నాడి తర్జని మధ్యమాంగళముల మధ్య మందు 


నడుచును... న ™ 
వాత శ్లేహ్మనాడీలకేణము. 
న ' 
వో సర్పహంసగతింతద్వద్వాత శ్రేమ్మవతీంవటేత్‌ | 
అనామికాయాంతెర్భ న్యాంవ్య కావాతకఫేభ వేత్‌ 
_._ నహాద్నక్ర ౦చమందంచవాత న్రేష్మూధికత్వతః || 
తౌ॥ అనామికయందును తర్భనియందును న్ఫుటము-గా కనుపడుచు నన్బవాంన 
గతులు కలిగి మందముగాను వంకరగాను నడుచునట్టినాడి వాత శ్లేష్మ'నాడియని చెప్ప 
వలయు, | | 
పిత్త శేవ్మనాడీలమణము. 
“ ఆంగ 
న్లో హరిహంసగతింధ శ్తేవి త్త శేష్మూన్వితాధరా | 
ళం | ఆటీ Rr Cd 
క నుధ్య్ధమానామికా మధ్యే స్ఫుటాపి త్తక్ష ఫేఒధిశే | 
న... ల i ల య! న్‌ [9 జ్‌ ట్టు 
ఉళ్లు ఎకేస్టినందంచలతినాడీపి త్తక ఫేధికే 1 


ze | వై దొష్టమృులేము, 


తా॥ నాడి కప్ప హంస వీటియొక్క_గతికలిగి మధ్యమానామికలయొక్క- 
మధ్య మందు సంచరించుచు ఎగిరెగిరి మందముగా నడచిన పి గృశేవ్మ'నాడియని తెలియ . 
నలయు. 
సన్ని పాతనాడిలకుణము. 
న్లో! కాష్ట్రకుట్టోయభాకాష్ట్రంకుష్ట తేవాతివేగతః 
స్థిత్వాస్టి క్వాతథానా డీసన్ని పాకే భవేద్ధువమ్‌ 1 
అం/సళీ త్రితయేషిస్యాళ్చ ఏవ్యకాసన్ని హోతతః | 
శతా॥ వృత మునుతొలుచునట్టి పిట్ట ట్ట (అనగా లకుముకిపిట్ట) వృతుమును అతివేగ 


ముగా నిలిచినిలిచి ఎట్లుకొట్టునో అజేరీతిన నిలిచినిలిచి మూడు వేళ్ళ్మక్రింద నడుచుచు 
న్ఫుటముగానుండునది సన్ని పౌతనాడియని 'తెలియవలయా. - 


శ్లో॥ స్పందతేడై కమూవేనతింశద్వారంయదాధరా | 
ళం 
స్వస్థానేనతదాస్తూనంరోగీజీవతినాన్యధా | 
స్థత్వాస్థిత్వావహతియాసాళ్టే యా(ప్రాణఘాతినీ ॥ 
తా కోగియుక్క_ నాడి ఏకగతిగా 80 తృటికాలములు సడి-చినయడల ఆ 


రోగి జీవించును. నాడి నిలిచినిలిచి అజేరీతి౫ నవం టల అట్టి వ మరణమును 
= పాూందును. 


అత్త 
న మందం మందంకిథిలకిథిలం వ్యాకులంవ్యాకులంవా | 
స్థిత్వాస్థిత్యానహతిధ మసీయాతిసూత్యూచసూ మా, a 
నిత్యంస్పంచేత్సు సరతిపునరప్యంగుళీస్పంస్స క శద | 
భావై శేనంబహూువిధతె రై_సన్నిసాతాదసాధార్టి 1 = 
తస్య మృత్యుంవిజానీ యాన్య స్యేదంనాడిలతు. అమ్‌ ॥ 


తొ] నాడి ము మెల్ల గా నడచినను మీక్కి_లి శిధిలముగానడచినను అతీచంచల. 


క ముగను నిలిచినిలిచియున $ కనుపడి కనుపడకయునుండినయడల అటి ట్రి సన్ని పాకరోగి .. 


సు సోధస్టమని 'తెలియసలయా, యెసరికి ఇట్టినాజేయుండు కునో అట్టివాడు మగణమును ' 
2 పొందునని తెలియవలయు, 


ట్ర షస పరీ i జ. (| ర్ర 


బ్ర వ 


స్‌ / పూర్చుంపి త్త త్తగ ాశన జోడు స 
_ స్వస్థానాద్భ్య)మణం ముహూుర్విదధతీంచ[కాదిరూణే “వయా a 
_ భీమత్యందధతీక జ చిదవివాసూమ్మ తషమాత న్వతీ 1" " 


న యోనాడీగ తిజ్ఞానినః 


తౌ॥ నాడిముందుగ పి త్రేగ తినిపొంది నడుచుచు క dee 
యొక్క. గతులనుపాంది మాటిమాటికి ఆశేకరీతులుగ ('చ(క్రముమిద కూర్చున్న బా 
_డెట్లు తిదననో అట్లు న్వస్టానమునువిడిచి. అంతలోచే. భయంకరమును పొంది ఒక. 
కకక ప్రస కకం అట్టిరోగ (బతుకడని నొడీజ్ఞానులగు మునులు 
కా స 
| వమూంసగతనాడీలవణము, . 
న్లో || వాపా న్స్‌ | 

జ్వర వే గేనధమనీసోస్టావేగవతీభవేత్‌ 5 క 
'తా॥ నాడి బాలాలోతుగా DFR మాంసగతనాడియని. చెప్ప 

“వలయు? క నాడి ఊక్షమగను, తోొందరగను నడుచును. 


శో అసృక్పూర్షైభ వేతో ష్హైన్టిసామాగరేయని | 
లఫ్యస్టవహతిదిప్తాగ్యే గన్న స్తథావేగవతీవుతా ॥ 
. చపలాముధితస్యాపిళ్ళ ప్తస్యవహతిస్థిరా | 
_త॥ నాడీర _క్షవూోూర్సముగనుండినయడల ఊహ్థ్యముగను మందముగను నుండు. 
మటియు ఆమయు _కృముగనుండిన జడముగనుండు,. CeO నాడి చులకన 
శాగాని_ వేనముగాగాని నడుచును. ఆకలికలవానికి నాడి చపలముగా నడుచును. 
భోజనాదులచేత. తృస్తు డగు వానికి నాడి సీ స్థిరముగ నడుచును. 
న్లో। శామశ్రోధాన్వేగ చీ రాదకాభాయానకా | | 
మందాగ్నో 1మణధాత్‌శృనాడీమందతరాభ వేత్‌ ॥ 
న. కామః క్రోధథములు. కలిగియున్న మనుజానికి: నాడి యి 
గయా ఛయమునుకల మనుజునికి నాడిమణము గానుండును. సంగ శీ బధాతువు oo 
ఇవికలవానిక నాడి మిక్కిలి నుంధథయుగానుండు.. 


2 


10. వై దా మ్బ త ము 


క్ల మరణేడవురకాకారాభ వేదేకడిసేనచ | 


తా|| ఒకోది: మలల మరణముకలి గేయెడల అట్టి వాని యొక్క నాడి డమర 


క్షొమున లెనుండు. న 
నో కంప, లేస్పందలే2 త్వంతం ' పునస్ప్పృశతిచాంగుి 1... 
తొ మసాధ్యాంవిజానీయాన్నా డీందూ శేణవర్ణ యేత్‌ | |. 


తా|| నాడి. ఒకప్పుడు మిక్కిలి 'వణకుచును. ఒకప్పుడు కొద్దిగా న. 
అంతలో కనుపడుకను తిరిగి కనుపడుచును ఊండినయెడల నై వైద్యుడట్టిరోగమహాథ్య " 


మనిగె మెంచి దూరము గానుండవలయు. 


శ్లో కానాకీభవేక్యర్యనిన్యుద్యతి రివేక్షతే | 
దినై నై కంజీవితంఠస్యద్వితియెమృత్యు శే రవచ ॥ 


శ 


 రోగయొక్క. నాడీ బాలాెనీప్రు స్థిరము గానుండి "మెరుపువలె ఒక్క. సారి స 
గన వన కనుప జెనేని అట్టివాడొకదినము జ్‌ శెండవదినమున న. . 


శ న్స ఘానాడీమలోవే వేతా' శీతలానాతదృళ్య కే 
ధ్వితీయేఏివసే సేమృత్యుర్నా డీఏజ్ఞాళ్ళభామితమ్‌ | 


శా॥ రోగ యుక్కములే పేతమగు నాడి శ్మీ గతిక లిగియు కీకలముగను కను స్మ 


కడినయెడల రెండ పదినమందు మృత్యువు సిద్ధమగునని నాడీజ్ఞూనులు వచించిరి. 


ల్లో; ముఖే ఖేనాడీనహే - శ్తీవాకచా చివీ తలావ' పాత్‌! 
- .ఆయాతిపిచి ల ఫ్వేదస్స ప్తరాత్రంనజీనతి ॥ 


కోరీరమునకు బంకగా. చమట బట్టినయడల అట్టికోగి 7 దినములోపల మృతినొందు, 


a చేశ ఫస క్‌ త్యంముఖేశా శాసోనాడీసీవావిదాహిన్‌ | | 
ల 'మాసార్థ వర కల vr r 


శః. శరీరమునకు: చలనకలగడము : ముఖమునుండి వ. శ్వాసపుట్టడము. . 


మరియు వాడీతీవ్రమగా- డా జాహాయు క్తమైనడిె శే ని అష్షతోని. 15 దినములు (బతుకు 


a నని నా జ్ఞానులు భచ్రీంచిరి. Fr 






శా య. మిక్కిలి తీవగతికలిగియుండి. ఒక ప్పుడు కీకేలయుగనుండి. - 


oo pH 


ల 
శి 


అవసాన వ రీమా 1 
ప్‌థీ. . 


న 


న్లో! ముఖేనాడియదాదా నిమభ్యేశై త క్యంబః హక మః | 
యదామందావహే హేన్నా డి తిర్యాతంనై.. వజీవతి i 


'తా॥ .వాతనాడి కదలక లోపలచల్ల గానుండి మైన నాడి. మందనుందము గా. 


నఢచినయడల అట్టిరోగ మూడుదినములలో మృతిన్‌ నొందు. 
న్లో అతిసూమ్మోతివేగాచరీతలాచభ్బావే వ్యేద్యది | 
తదావె వై ద్యోవిజాసీయాళ్సరోగ త్వాయుపఃవంయా || 


తౌ రోగియొక్క_ . నాడి అతినూమ్కముగను అతివేగముగను సీతలముగను 
నడచినయెడల అట్టిరో శ్నీణాయుమ్య ముకలవాడని "తెలియవలయు. 


ల్లో విద్యుద్వద్రోగిణశోనాడీదృశ్య కేనచద్భశ్య తే | 
అకాలవిద్యుత్పాలేవసు;చ్చేద్యమసాదనమ్‌ ॥ - | 


తా has నాడి 'మెరుప్రువలేకనుపడి కనుపడకనుండినయెడల వ 
రోగి మృతినొందు, .. 


ఖ్‌. .తిర్యగష్టైాచయానాడీసర్పగావేగవ త్త త్తరా | " 
_ కఫపూరతక ౦ఠస్యజీవితంతస స్వదుర్గ భమ్‌ mM 


తొ రోగియొక్కా_ నాడి వచ్చనై వంకరగానడుచుచు సర్పగతికలిని మిక్కిలి 
వేగముగనడుచుచు కంఠమునందు కష్ట ఫముకట్టినయడల అట్టిరోగ న. చ్‌ ము rE 


న్లో! న్రభాదలితవేాదనానికాధారసుయుతా | |. 
'శా॥ తోగియిక్క నాడి ముక్కులయొక్క_ శ్వా సోచ్చా ప్రసముల ఆధారము 


వలన వణుకుచు నేని: లం నడుచుచు శీత బముగనుండినయడల అట్టికోగి వొక | 


మూములోపల శవ్భుతి నొందు. 


స | rr పేతామధ్యాశే పనస వ. 
దినై కంజీవితంతస్యద్వితీయేపి హ్నీ(బ్రియేతసః 


తొ రోగి యొక్క (తీదోపనాడి మలయు క మై wus ముక్య 
హ్న కాలమందు ee శృరమవన్చినయడల 'అట్టికో? మరుదినమున న వృతీ హ్‌ 


నొందు. మట? 


భం, స్‌ గ అవ్‌ 1 అ ర్న Fa a స 
భే జకం తెచంహోనోడ్‌ కరనా నై వాధథిద న్‌ మ 
రం గ వ 
ముఖంపికాసితంయస్యతందూరంపరివర్థ 


శ; రోగియొక్క_ నాడి పౌదమునందు కనుపడుచు హస్తమందు కనుపడ 
ముఖము వికొసముగనున్న యడల అట్రిగోగి మరణమును పొందునని వై ద్యుడు తెలిసి 
కొ నవలలు. 

న్లో! నాతపి తకఫాళ్చాపిత్రయూయస్యాంసమొ్రితాః ! 
క్ర న్‌ క 
కృళి'సాధ్య మసాధ్యంవాప్రాహురైై సృడ్వవిశారదాః 1. 


% 


రోగియుకు.. నాడియందు వాతపి త్త కఫములం ఆశ్రయించియుండిన 
యడల ఆనోషయొక్క. రోగము కస్ట సాధ్యవునియు లేక అసాధ్యమనియా వైద్య 
"వే కలు వచించిరి. క 
వాతేజరనాడిపరీతూ. 


న్లో॥ వశ్రాచచపలాకితిస్పర్భావాతేజ్య్వ శకేభ్రవేత్‌ | 


... శా॥ వాతజ్వరమునందు. నాడి వంకరగను వంచలఖముగను. నడుచుచునుండి 
పా నము చట్లగనుండును, 
తృజ్టంనాడి? = Pengo 


నో ధగ తాచసుళాదేళ్టై! సా త్రజరే రభ చేత్‌ || 
'తా॥ పీ న. నాడి కీ శ్రుముగను సరళ ముగను నడుచును. 


గేవ్మజ్యరనాడి. a 


i స ర 
in Wh 2 


వో {| మరదాచసుస్థిరాశితా క్ట లా పు సి వ్ర ధ్ర వేత్‌ 17 


“1 ఈ శే ఖు కగు నాడి అతిస్థిరముగను ప. చల్లగను మనుపు,. 

ea వాలికి శ్తనాడి 

gy ఆ _ 
క! వ్రశ్రాచకమ సాక కద నావాలపి త్తజా | 


కో స్‌ వాతేప్స్య్‌ సాగ సే పంకరగను కొంచము చపలమగను కోతినయుగను నడుచును: 


i 
౫ 


ఆష్ప్రృస్థాన ననా 13 
కు డు 
కపువారెనాొడ్‌, 
cn 
ష్‌ ఇరోం లక ఆం త 5 పడ అయ్‌ అవ స్స a 
+ i న ఆ గ క 
బ్లో |] ఈపచ్చదృక్యు 4 తేద్భష్ట్వ్రాందందాస్యాన్లే లాలా il 


తౌ కనాన ముగానకుచుచు కొంచముగ కనుపడుచు మందముగనుండు. 


ప్‌ భె శ్రైనౌ షు 
00 
దాడి (1 స్‌ గో హో ల్‌ తో 
న్‌ సూమ్మాశి తావ్షిరానాడివ త కేకుసముడ్న నొ 


బో 


నాడి హంనయొక్కా్యయు ఏనుగయొక్క్క. యు నవకకలిగి ముఖము (పన 
న్నముగానుండిన అట్రైరోగిక్‌ అరోగ్యముగలుగును,. 
శ్లో యోరో గిణఃకర రంస్ప ృషాగ్టస లా నై | 
“రోగా _స్తన్యవినశ్యంతిపంకపమోళనాద్యథా | 
తా: తోషయొక. నాడిని పెచ్నుడుచూచి తనహ 


గే 
యా స అలామో 


యడల ఆరేగియొక్కో_ వా స వ్యాధులు నకించు, 


1 phe, జ | 
ఆం నుర తే ప రి మ గజం 


r 


eal 


| అభారస్సు మ న ర్త. 
యేన ఏజ్ఞాతమా( తెణరోగచివ్నా | పకాస్వ ఆ | 
తా॥ ఏమ్మాత్రపరీక్ష, ను నె వై ద్యుడు తెరిసికొని శోగముఫలానిదని తెలిసికొనునో 
య కను వచించెద. 
మూ క్రసరీచైూకాలము. 


కష 
eh 


న్లో ట్‌. నై ద్యఃకిలరోగిణంచ | 
(రై యి ౯ | 


భం స 
సృతంకాచమయేచ చసా తేసూరో నో దయేతత్పతతంపరీ 


ఖా 


శేత్‌ | 


క్‌. 


శౌొ॥ వైద్యుడు తెల్ల వారియూమున నాలుసగడియల పొద్దువుండగా రోగిని 
చేపించి గాజుపాత్రలో “es ఐిడిపిం-చీ ఆదరం సాము Ae 
సు. 
న్లో కస్యాస్టభారాం హాహత్య మన్యథారోవృమరతృరిభారయితా | 
సమక న సూతుం కురరం కం అరలు || 


త్రా॥ వైద్యుడు రోగిసంబంధమయిన మూ త్రముయొక్క_ -మొదటిధారను పరి 
హరించి శెండ డవధారనుమూ(త్రముపట్టి పరిక వేసీ రోగకారణమును బాగుగా తెలిసి 
కొని పిదప చికిళ్సృచేయవలయు. 


మూూత్రవర్ణ ము 
శ్లో! వాశలేచపాండురంమూ త్రంసశేనక ఫరో గిణామ్‌ 1 | 
ర_క్షవర్ల ంభవేల్సి త్తే ద్వంద్వజేమిశ్రితంభవేత్‌ 1 
సన్నిపాలేచక ఏప్పంస్వా చేత నూత aan |. 
"3 శౌ వాతరోగమునందు నబ్యాతయ Ms కసరోగమునందు . 


నురుగుగలిగియా పి  త్రరోగమందు యొరుపురంగగలిని6 కు -. ద్వంద్వరోగమునందు మీట్లో, ; 
శకః ముగలిగియు సన్ని పాలేరోగమునందు నలుప్రురంగుగలీగియు నుండు. 





మూతే పరీశూలతుణము. 


5 పరీయోవిధినత్కార్యా రోగి మూశ్రస్యతత్వతః 1 1 
లృగే నదాపయే ఎక్రోలబిందుంత త్రాతిలాఘవాత్‌ |. 


Kk వైద్యుడు షోగియుక్చు.. మూూ(త్రమునందు స లిన ఒకళ్ళణమ 
జ నువ్వులనూనె బిందున్రనుంచవలయు. 


త్రై లవిందులక్షణము. 
అ వ ఏకానిచ చే త్రెలము భాశుమూ శ్రేసాధ్యస్ఫరోగ్‌న వికాసితంచేత్‌ | (1 
ల “ స్యాకంస్టసాధ్య న న్‌! అగేత్వసాధ్యోనాగాద్డనేనై వ్‌. 1. 


న 1 
॥ నటనా లు నం యుతి. ఈ 
/ " ' ar ' జ్జ ' న 


MSS dE, ఇ IE 
టె“ 


'తా॥ మ్న్మూత్రమునరదుంచిన లెలబిందువు బాగా వికసించినయడల అట్టి శో -. 
యుక్క_వ్యాధి సాధ్యము. లేల బిందువ వికసించకపోయినయడల అట్టిరోగము కుదురుట 
కఫ. స్ప సాధ్య ము, తేల విందువ ముణిగినయొడల. అట్టికోగము కుదురుట తనాధ్య తుని 
నాగార్జునుడు చెప్పెను. 


శ్లో! నీలంచరూవంకుపిలెచవాయా వీతారుణంతై లసమం' చవి శే తే! 
సిగ సంక ఫేపల్వలవారితుల్యం స్నిగ్గోన్లర క్ర క్రంరుధిగవ్రకోశే పె 


తొ॥ రోగియొక్క మూత్రము వాత(ప్రకోపమగునపుడు నల్లగను రూాక్న్షుము 
గనునుండును. పి త్త్మ ప్రకోపమగునపుడు పసపువర్ణముగను ఎజ్జగను నూనెతో సమము 


గనునుండును. కఫ్యప్రకోపమందు మూత్రము బంకగను బురదనీళ్లతో సమముగను = 
నుండును. రక్షప్రకోపమునందు వెచ్చగను బంకగను విరుపుగను నుండును, 


అజీగ రోగిమూూత లతుణముు,. 


న్లో చ 
షా మాంచి నన్న భోం E 


తా అన్నము' జ్‌ ముకానియడల అట్టివానియొక్క మూ[త్రము మాదీఫలరసము 
వలెను న. సీళ్లవలెను మంచిగంధముకలిపిన నీళ్లేవ లెను రంపాన? 


న్లో || అజీర్త క్ష ద్రభశేరోగేమూ గ్రంతందులతోయవత్‌ేగ 
నవజ చేమ నక రబహుమూూతంయప్రజూయతే ॥ 
తా అజీన్టమువలనకలిగిన వికారమునందు మూత్రము బియ్య పుకుడితివ లెను 


పంల వు భాగవంటిరంగుక బిగి మిగుల సప కలుగును. 


శ్లో | న జలాభమువ్షం శ్వేతంమరున్లే ఎమ్మణిబుద్యుదాభ 01 
స శమ్మపి శై చేకలువంసః కంబ సజు రేస సకుదృశంచవీతం 1. 
స్యాశ్సన్ని పాతాదవిమిశ్రన్గు నగ ంతూగ స విడ్జైవిదారశేయం | 


డు శా॥ పికొవాత్మప్రకోపమందు మూత్రము. పొగ యొక్క రంగుగలిగియు సీళ్ల 
వలెను కళ సరన వాతకఫ్యపకోపమందు. నురుగుక'ట్లీయు కసపీ ౮ ర్త ప్రకోష 


1 గ న స ఇద 
16 Ria న్‌్‌ ము య యం 
మందు ర క్ట కవ సృముకలిగియు కొలుషముగను జూ జ్యారమునందు ఎరుప్రుగను పస సూను 
సన్ని పాఠమనంద మి(శోనస్ట ముగనుండునని చికిత్సకులు తెలిసి కొ నవలయు. 
సాధ్యమూూత్రపరీమో.. 
శ్గో। పూర్పాళాంవర్ణ తెబిందుర్భదాశిఘంనుఖీభవేత్‌ 1. 
దశ ణాశాంబ్వరోక్టే జేయ స్తథారోగ ఫ్టంకనూద్భ వేత్‌ | 
తా॥ మూ్యశ్రమునందుంచిన తేల బెందువ తూర్పుదిక్కునకు (ప్రసరించిన అతో! 


యొక్క. వ్యాధి శ్రీను )ము-గా నివారణమగును, దత్నీ ణదిక్కుకు (పనరించినయెడల. అట్టి 
రోగ్గియిక్కు వ్యాధి ₹ెషథధసేవనవలన. (కమముగ నివారణమగును. 


శ్లో లృరస్యాంయచాబిందుప్రసరస్సం ప్రజాయతే న 
. అరోగితాతదానూనంపురుషస్యనసంశయః | 


0 తొ॥ మూ(త్రమునందుంచిన తెలబిందువు ఊ _క్తేరపుదిక్కు_నకు (ప్రసరించిన 
క యడల ఆరోగియొక్క రోగము రహితమైనయదియ. ఇందుకు సందియము లేదు. 


క్లో వారుణాంప్రసరేది ందస్ముఖారి es సేత్‌ 


తా మూ(్రమునండుంచిన “తెల బిందువ య పడమటిదిక్కుకు. (ప్రసరించినయడల 
' అద్ది రోగియొక్కంరోగ ఎ శీ భుములో నివారణమగును, 


అసాధ్యవవ్య్శూశపరీతూ 


శో ఈశాన్యాంవర్భ ల | 
అ్నోయాంతుతథాగ “యంనె నై_ర్భత్యాంపుస సరేద్యది స్స 
ఇదితంచభేా వేత్సళ్సాద్ధుంనంమారణమాది త్ర ॥ 
తొ మూ[త్రమునందుంచిన తై తెల బెందువ ఈనాక్యోదిళకు పసరీంచినను ఆస్నే 
నం యదిశకు (పసరించినను ఒకమాసములోపల మరణము కలుగుననియూు. 'నిర్భతిదిళకు 
ఖే! శసరించి ప కల అటి రోగికి మరణముకలుగునని నె వైద్యుడు తెలిసి 
కొవసలధు = | నగ్న 


3 
వే 
ఓ 
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న |. 
| + - 
అ సంర WEE ars rea అవున్సున శ్వపన 
i a 


we ఓ 


స్త 
- (Ss 


1 మూశ్రమునందుంచిన ,తేల బిందున న్‌ వాయవ్యదికోకు చ్యాసించినయడల 
ఆరోగము = మొనను అట్టరో న జీపించడు. . 


ee) 


నో సళాసిళంహలంకూర్ముం మై సి రిభాకారసంయుతం | 
షు కిరండముండ కలంచాపిసరంమూార్భ వి వర్ణ తం | 

నల తఖండంచశ _స్థ్రంచఖడ్డంము న ముసలపల్టుసం | 
నంంచలగుడంహౌ నతిఖై కై వగ్రిచతుఃపథం ey 
బంచురాపంన రోద్యష్రానిర్వీత క్రియాం: క్వచిత్‌ | 


తా మూత్రమునందుంచిన తై 'తెలవిందున నాగేలు తాబేలు దున్నపోతు డచ్చి 
రల లేనిసరుడు శరీరములోనిత్తునక ఆయుధము. ఖడ్తము _ గ పట్టనమ బాణము 
దుద్డుక్ట్ట శ, వీధులు కలి లిసిన త్రోవ వ వీటియొక_ ఆకారములుగానుం లేన స్ట్‌ అరోగికి 
స సా చచీక్‌ష్సం: చేయహాడదు, 


XR ఆరోగ్య గమన తపరీక 


“yk, ho | 1 
ల మాటి వకారం। జణాడాగంక me సూతకం | 


క. 


ఛత్రం వాతోరణంహార ర్వంసుపూర్ష ంద్భశ్యో లేయా ; 
అరోగ్య pn స్య్ఫువంజ్లై యాతదాకుర్నా cer ll 
శా de Ee తెల బిందువ. పాంన నీటికోడె ఇన వు శామరపువ్వ 


ఏనుగు వింజూవురము గొడుగు తోరణము Er వీటియిక్క ఆ ఆకొరముగా వ్యాపించి? | 
ఈగల ఆదోని అరోగ్య ముగలుగ ను. కానన నె ద్యుడు చికిత్న చేయవలరమయు. 
క 1, has te 


అమ జ Ny wel a "దీ జ 
CEU సురా] సరు 


అం మ 


న గ “తె య త ము న కలన 
న | వ... మురా కేనా అస్‌ నిసబ్భృశో భో వత్‌ 
భ్‌ ము. 


'కులెదో పేనిన నంద్జై యః bo సముటి ద్భృవః 1 


ఛా! హారం లతే తెలవిందుక బ్బడవలె ప ప్య్యూపిం చ 


| 


జీని. అ్యిరోగికి న. ను పీత "షయు'చేకలిగిన జాడ్య మని తెలుసుక” శకటడము., 


3 


18 నైదాషామృతే ము, 


భూతమూత్రపరీతూ.. 
న్లో; నరఠాకారంప్రజాయేకకింవాన వను _స్థకద్వయం / 
Fa 

భూతదోవంవిజ జూ బయాద్య్యూలేవద్యోంత దాన కేత్‌ | 


శా॥ మూ; త్రమునందుంచిన తేల విందున ma 2 తలలుగెనేని 
వ్యాసీంచినయడల వై ద్యుడు భూతదోషమని తెలిసి భూత చికిత్సను చేయించవలయు ,తో 


న్లో మంజిస్టాభ HC ంచసీలంస్నీ ౫ గంమూత్రంనారికుల్యంచశీల? 
జ్ఞాక్వాచి కేబుస్థమాన్మాముహాణాంర్యా శ త్త ప ఛేవజంరోగి 
 శ్లాంాద || 


. త| మూత్రము మంజిస్ట్రథాయవ లెను వాగవ లెను న్ఫుగను స్నిగ్టమునను నీటి 
వలెను చల్ల గనునుండినయెడల ఇ వైద్యుడు అటిరోికి తతా 


శ్లో సర్వాకారంభవేద్వాతాచ (కౌకారంచపి త్త తతః 
ముక్తాకారంభ వేచే Sa త్యతన్నూ[త లకతుణం | 
ఈత మూ శ్ర ముసందుంచిన "తెల విందువ వాతేరో గంబున సర్చాశారముగను 
పీ తృరోగంబున ఛౌ క కారముగను స గ్లే్మరోగయిన న ఆకారముకలిగి . 
| యయారుంచును ప. టం ల 
వి Pres లమణాంతరము. 
న్లో | అచ్చంచరూకంచసితంచవాతాదుష్టైరుణంవీక మధో= తివిత్తాల్‌ 
వ. తరంక్ష ఫాచ మిక శైరెస్తుమి సంసకో అన్య చిహ్నం | 


“శ్రా మాత్రము వాతౌధిక్యంబున నిగ్మలముగను రూతుముగను. 'కెలుపువర్షము 
| ౫లదిగను పిత్త ధిక్యంబున మిగుల'వేడి మిగలదిగను. ' ర_క్తమి! శిత సీతవన్గ ముగలదిగను కేష్లా 
ధిక్యంబున స్నిస్టంబుగను బరున్రుగను మిగుల తేలుస్రువగ్ణ ముగలదిగను డ్టుంద్యగో నంబున 
మి(శ్రోవగ్గ ముగలదిగను సన్ని పాతంబాన సను స్పచిహ్నంబులు గలదిగనుండు, 


శ - 


క్లో | వ. ని త్రతోబుదు దాయతే | 
పబిండి ందుమాయా తిని ము Se E | 


టం సం 19 
డు ణా జ 
తా మాత్రమునందువై చిన కెలబిందువు వాతరోగంబున సట తప 
గను పి త్తరోగంబున _ బుద్బుదాకారంబుగను కఫరోగంబున చిన్నచిన్న బిందువులు 
గను (_తిదోషుంబున ముముంగునదిగనునుండు. , 


స్ట వో, భ్మద్రపక పృథుకదర్పణపద్మఛతై శష్టసదామరవీ వీళ్రాః | 

కుండలాకృతియదిభ ప్వాత్తె 'తెలంకోగ్‌ణశోహియ యసృసతుసాధ్యః ॥ ' i 

పతీ కూర్మనృవనింహసూక రై స్పర్పవానరవి తాననృత్తి రే 8. 
మ. శృసదృశంతు. రొ గిశోయస్యమూ[ త్రపతితింసగతాయుః! 
తా॥ రోగియొక్క_. మూ్యతంబునవై చిన -తెలబిందును భ(దపీఠము . అటుకులం 
దర్పణము 'పద్మము' ఛత్రము శంఖము బామరము వీణ కుండలము ' అనువానిలో "దేని 
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న్లో! బద్ధంశ్యానుం మరుతకువి పలేపి త్రకోచే వకుీరం హానీ యా భం పత్ర 
క్రో ఫరుషీచమలం సార ద్రపాండూరవర ట్రై? | 
ర శేకృదేనర_క్రంజలనిభమథతద్ద సంద్వో చేద్విలింగం | 
సరె వై ఏలోను సస్సరో మైర్ళవతికిలమలంరోగిణస్సర్వలింగం || 


-కా॥ వాళ(పకోపమనందు మలము బద్దముగను నల్లగను విడుచును? పి కి 
కోపమునందు పనపుగను కొస క్రుకోపమునందు నీటివ లెను నురుగుతోకూడియు గట్టిగను 
"తెల్ల గనువిడుచును, ర_క్షపకోపమునందు మలము ర క్షవస్థ ముకలిగియు నీటితో నమ 
ముగను ద్వంద్వగుణ (ప్రకోపమునందు ఇందు చిహ్నాములుక లిగియు చ 
నందు అన్ని! రంగులుకలిగియు విడుదును.. న. లో 


భా న స్ట స్త తే a | జ ' 
24 అ న. కున్న పం 


నరణమల బతేణము. 
wf Wb ae we ee a wn ॥ ఆ జ ఇ ( 
1 దుర్హంధింసో SI Sh షం, 
ఇ నూలనాఫ ౦మేచకంతిత్చ్రభనతి . మురణాయె మైవరోగాన్వితస్య | 
er మిస్రరకే. న స కోంముహా పాంతినిపతత్సా రిదజీర్షాచ్చవర్చో .! 
sce తజేవంనిగదితవుగబె లై గా తిరార్య నం || 


తా॥ మలము దుర్తంనముగను నల్లగను కొంచెము య్మెర్రగను. "తెల్లెగను ఆ నేక. 
వర్మ ములు క్షలిగియు మాంసతుల్యముగను బూడిటెవలెను బడి చినయడల అట్టిరోగ మరః॥ 
యును పొందును, - అజీ ప్రభయునందు మలము ెంటికోలుగన్లు శిధిల్రముగను అేకసాద్లలు. 
పిడుచును. వై ద్యులసవాయ. ఆకారమును రకా కం పరమును, చూడవలయు, 


= జి హనీ కాఖరల్వర్యాను హామారుతా్లా స్‌ మ © 
రకాశ్యామాభ వేల్సి శే శేకో సకభాంంతివచ్చిలా 1. | 
శృష్టాససయికాశుష్కా సన్ని సాతొధ్ధాకీకుహ 
పలాన! యాసర్వలవ మణవర్థి తా | 

శా! వాత ప్రదేషమనేండు' న్యాల్తుకచట్లగ్గను కరేకర్నను. సనిలియునుండును. 

క్‌ గవత సమునందు ఏరుప్ప సలుపువర్ద ముక లిగియు" శ్రేష్మగ్రుకోచమందు. “తెలుపును. 

బంకకలిగియు స నన జాతే తేమునందు నలు ప్రున క్ల ములుక లిగింయు ముండ్లుక' లిగియు యండి 

యు మిశ్రోరోగమునందు వి న ము కలిగియునుండును. 


న్లో ఇ నాకష శ్ర ప్రభామాశూన సు ితారసవానిలాత్‌ | 

( కాళ్యామాభ' వేప్పిత్తాల్లి ప్తార్హ్రాధప ఛాకఫాత్‌ "1 - 
సరిదర్థాఖరస్పర్మాక కృస్ణాదోవుత్రయాధికే | 

సె నదో *ేపద్వయ్యాధి క్యిదోప నద్వికీయలతుణా. | il 


శ్రా వాతే'ప్రకోపమున దూ స్ట పురుగు త్‌ చేటటార (మెక్కహయు. 
- క్కు ఆకువలెనున్నూ తాకు గను పిగిలియు -పి 3 _శ్లేప్రకోపమునందు ఎరుపునలుపువర్థ: ము. 

లు శ లిగింయయు, భవ్య కోప మునందు దవ యు కమై. తేల్లగను . "దోష త్రయ ప్రకోపము - 

- వలన 'ద్రవములే లేక్రయు కరకరగను. నల్ల గనునుండును: 'క్యోదోవ(ప కోభమునరదు' రెండు 
రంగులు కలిగియునుండును. : iw ay 


pe బం సు న్స్‌ re బ్లర్‌, 
జ లే న ను OD a ల! 
4 + (శీర్‌ || 1 


శబ్దపరీతూం of 


శ్లో గురుస్వ రోభ వేచ్ళేష్షి ్రన్ఫుటనక్రాచపిత్త త్రలః | 
ఉభాభ్యాంహటే.. వాత తస్స. సరతృ్నలె- సనలక్షయేత్‌ | li. 


తా " శేష్యపకోసమునందు"భట్టమ (కూటు ంఫీర్యన్వరమకలోయ పిత్త 
(పకోపమునందు సు న్ఫుటముగను కరో os se శక 
ఖర స్పరన్వరను కలిగియుండును. న ఆ. 
. *. .- న్పర్మపరీయోం 
న్‌! యా | 
లకే సమ్మరోగీస్యా త్తిలింగస్సన్ని పాతవాకా ॥ 
ఆ 'స్పభవేద్లే ఛతిస్పర్సుతై. ఎనలవయొత్‌ || 
శా! es శరీరము ఉఊస్ట్రముగను వాత్యప్రకోపమనందు చల్ల 


గను. శ్లేష్మ ప్రకోబమునందు బంకగమ సన్ని పాతమునందు చెనకచెస్పిన మాడుసణము 
లును ఆర్య క్వ మును. కలిగియుండును. కావున వైద్యుడు పరీషీంచవలయు. 


క్‌ 


నాత నేత్ర లవణము. 
న్లో న్మేరంస్యాత్సననేరూక్షం ధూమనర్జ ంతథారుణం, న 
. నోటరాంత తకప్రవిష్టం చతేథ్రా స్ట స్పబ్దవిల కన oH 
శా వాత ప్రకోపమునందు కన్నులు గలిగియు. భ్యూకువక ముక లిగియం 


కొంచము యెధుపురరిగక లిగ్గియు నేధ్రైంకములయందు. చమటుకలిగియు కన్నులు లాగి 
నట్లుండును, + గ్‌ 


వీ a నత అతుణము, 
శ్లో హారి డ్రాఖండవర్ష, ంవార క్రంవాహరితంతఢా 1. 
ద్వీపట్వేషీస సదాహంచనేతంస్యాల్సిత్త త్త కాసతః | 


తొ పిళ్తపకోపమువలన . కన్నులు. పసప్రయుక్క.యు బిరువ్రుయొక్కయు 
ఆప పసయయొక్క_ యు -వర్ష ములుకలిగి దీషమున్సు చూడలేక వేడినికలిసి యుండును. 
4 


(తూ 


ఇనది షు ఉనే 
ఓం న్‌ mA వ త్ల నజ 
త్రి లై 


9g నై 
శమన త్రలక్‌ణము, 
ఫో చకుర్చలాః సమాహను' భా త్స wa గంస్యాత్సలిల వ్రు 
కణాధవళవర్షరచశ్యోలిక్షి, నంక్షఫొన్వితం ॥ 
Ell. శేష ప్మ్రకోపమువలన. కన్నులు జ జడ దు గాను. నీటితోన్లిండిథును "తెలు 3 
కసక్షల్రియు మ. కేజన్సులేళ యు నుండును. ౨ న య 
_ద్విదోవ వ తిదోవదూవి. త పనే త్రలమణమూ. 


న్లో ॥ న్మేతంద్వైా మబాహాుాన్థాత్సా వ షద్దోయలమణం | 
'తిదోష లింగంసం" ఘెవతన్యారణయతినో గణం ॥.. 
(తిదోవదూష్షతంనె,తై మం తర్శగ్నంభ్యశోం భవేత్‌ 1 
-.'త్రిలింగంసలిలప్లావిప్రాం తెనోన్మీలయ య we wy 
నౌ! ద్విదోష్యపకోపమ్మసనపుడు కన్నులకు శంటుదోవమలు కలిగియుండును, 
సూడ్తుద్లోపకులు వ కనుపడినయడల. అక్టీ ్షిరోి మృతినొందు. నన్నిసా 
.. తమునందు (కాకసీ త్ర శ్లేష ప్రకోపమునందు) కన్ను లీగ్చుచు ఒకప్పుడు తెరువుడు 
పడినను వెంటనే మ్తూతసడుచు. య 


డా 


నరణనేత్రలకుణము. : - 

. న్లో 'వకంళా ఇదం? చభుగ్నందీకసితమసరంికాలితం యస్య చకు ఎస్తారా 
స వాయస సప “సన్న కిమపికుటి లం. చోర ర ప్టగంయస్యవాస్యాల్‌ | 

: .. శారంయ వేను కేవా భవ మృయుత మధవాక ౦పయ్యుకాగక కోనా 
meee ర్న భావలిమునుజోరోగయు. కృణీచాచిళ్‌. i 


॥ 'రోగియొక్క్లు సత్రము. తెరియుండి భయంకరయుగను పకన 
పంక ను చూచుచు రెండపకన్ను మూతపడి 'ఒకచేళ తెరచినయడల నల్లగుడ్డు కన్న 
డకపోయినను మరిన్నీ వంకరణను' క్రి? ఈడి చిన కను భయంకరీయగను, నట్రుడ్డుక. 


. వణుకుకలిగియు చూచినయడల అట్టికోగ 'మసాధ్యము. 


శే వ రి శ్లో UD) న స్నో i 
Es ప్రక చ రై తనో స్యోభ్ళోతున్ను దితతాదక్ర | 
| పద్ద జ్ఞా రొ క్రేణనియతంపరలో ర్‌ '్యంవైేల్‌” || 


ం ప్‌ 


చో 


న! _అష్షుస్టాన వశమై. ఫై? 
ళ్‌ యయ COOL షః న్న 
ఈ రోగి చే త్రయలయిక్క.. శెప్పవాల్బకనుండి (భ్రముచేత నల్ల గ్రుడ్డు కదలు 
చు కొలంకులయందు ఉబ్బియున్నయడల - 'అట్టిరోగ 'రండవదినమున మృతినొందు, 


“శ్లో రూతంధూవూభామంతన్ల క పలదలనిలరువి.స్యాచ్చలంచకురు గ్రం 

విత్తాల్పితంహర్యదానిభమరుణనిభందేపవి ద్వేషిదాహి 

"సైతంస ససాపి 'వేవోం పాత మతికఫాద్ద ర్రంద్వుకో వన 

ర ర్త్‌ వర్ల ర ంకలువ ముసి రం భ్రీవణంస్ని పాఠాల | 

“శా॥ వాత్య్రకోపమందు కన్నులు రాక్షకలిగియు భూమముతో ' సమముగను 

కోన్నులయందు మంటకలిగియు. చంచలముగను భయంకరముగనునుండును. పీ గ్యపకోళ 

మందు. పసఫు యెరుపువనముకలిగి దీపమును చూడనిప్వక మంటలు కలిగియ్థునుండును, 

శ్లేష్మ సకోపమునందు కన్నుల "తెలుప్రకలిగియు. స్‌ భుకారుచు లేజన్సు జ్రేక్ర యుండును. 

ద్విదోపయు క్ర కమగునపుడు రెండు దోషములుకలిగియుండును. మరిన్ని సన్ని పాతదోష 

మునందు కన్నులు యొరుపు పనపువస్మ ములుకలిగి వంకరకలిగి భయంకరము గనుండును, 


స్టో ద్వంద్వదో జే స ms ర్న క గంతూూగ్థ ంతూరగ్ల ంవితోచనం | 
_ శ్వామవ్శు ంచనిర్భున్నంతంద్రామాహసమన్వితం (|. 
. రొద్రంచర క్ట 'క్రవర్త రంచభావేచ్చతు _స్త్రోదోషతః | 
"శా ద్విదోషయు క్ష కవుగనపుడు కన్నులు ద్విదోపమి, శోముముగనుండుసు, (8 


దోషయు _కృమగునపుడు నలుపుగలిగి నీరుకారోచు తేర్మద మోహము యన్‌! భయం 
కోరముగనుండి కొంచము యెరుపువళ్గ 'ము కలిగియుండును, 





శ్లో ఏక ంచకుర్య దా. శ్రీమందిక్టతీ యంమిోాలిత వ. వేక్‌ | 
తిభిర్జినై సచారోగీస 1యాతియమమందిరం 
తా ఒకే త్రము భయంకరము గానుండి ౭0 డనెన త్రము మాటు పడియున్న 
మనుజానికి 3 దినములలో యమ ట్టణము (సొ ష్తమగు. 
న్లో జ్యోతిర్వహినంసపహాసారొ కదా” శోయస్యలో చనం 
ఈపషత్క వ్మంసనియతం ప్రయాలియ మనే దమ్‌ | 


తాః రోగియున్క్తా “జే త్రము "తేజస్సు తక కొంచము నలు ప్రుకలినియున్న యెడం: 
క్‌ "లదు, 
అకద A మృతిన్‌ రదు, 


న 


రు జా. 
న న 


క క జ్యా మృతే మూ డు 


ల సు. క్ర రిక వవర్ష ౦చళొె దంయః చేకుకేయదా | 
ద ధ్రంయః। 
. ఇకలింగా బై ర్వజానీయాన్మ ప్రత్య రేవనసంశయః | 


వా వీరోగియొక్కో.. “నేత్రములు యెరుఫు- 'నలుపురంగులుకలిష ఛయంకరముగ 
: నుండునో అట్టలోని, మ తెలిసిక్రొనవలయు. 


| me. ముఖపరీతూ..: 
శ్లో [గ ాశేనధురాస్యత్వంి రేదాటంకర | మ. 
. మథురాన్తుంకఫ్మేవె వసర్వలింగ రత్రిదోనకే ee Reais ald 


. అజీక్ణేన్యురపూర్ణం; ంస్యాత కహాజుంబాగ్నిమాలర్యకే 2 
వ్యా చాత్యపకోపమునందు "నోరు తియ్యగను పే “త్రకోపమునందు చేదుగను ' 
కలను. “తీజ్చ. 'పుటునుకొలిగియు వాళతేపీ. క నేష్మ్మపకో పనుగునవుడు. 
అన్నీ 'విహ్మాముల్తుకొలిగియు . అజో సమునందు చ య టం షి 
= మునఠదు. వగరుగనునుండు. wht he we 
 ప్వహవస్తిము. వ 
ల్లో విభత్వాదాకు కారకా లిక్వాకన్యరోకాత్‌ | 
“స్వాతం త్యాద్బ వారో” తాన్దా “షూణాం న బలో క -|| 
తాపీ ప్పీక్డ వే వ్యమ్మలల్లో సమ్‌ ద్థమగానున్నందున్రలనన్సు -నీశ్రుగా మిఆపగుటవల 
నను బలిస్టముగుటవలనను పి - స్తశ్తేసన్యముబన్ను ఢీక్క+రెంచునట్టి క కిగలుగుటువలినన్వు పతం 
(తియగటవలనను అశేకరో? ములకో పరర వోచమయులలో. నాళము (ప్రబల. 
నుయినదని యెరుంగవల్లయు. 
వాళస్తమాపలవణము. . మ 
Fal ప్రాయ _స్తవవపవనా ధ్యు వి శామనుహ్యూదోపాళ్ళకాస్సు టితభూ 
సరశేశగాత్రాః | వం! న ఎద్భ 
సతయా కనన ల . 


తా వాతదోపుదూషీ, కులగు"' "జనులకు అ అ-నేకదోసములుకలిని " 'వోడలుపిలి 
దూసరవర్ద ముకి లిగి క్‌ ఊడిపోయి 'భలికిజడియుచు ధైర్యము స్క తీ బుద్ది 
జ్య Eat వృ స్య గమనము ఇవి చెడిపోయి , వ్రచయోము లేకుండ bu వదురు 
చుందుటీ, య ae - వ ie _ | స. 
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eps 


న్గ! వి _తృంవహ్నిర్వహ్ని జంవాయదస్మా త్చితా వ య. నవతృప్షోబుభు 
యః | గౌరోస్టాంగ స్నా మహస్తాంఫీ న క్రళళ్ళూరోమానీపింగి శేశో=. 
మ టా జాం జాలి ఆ వలి 
'తా॥ పక్షమే అగ్నియని యెరుంగవలయు. అన్నివల్ల గలుసనట్టిరోగయే పిత్త 
శోేగము, అట్టి పిళ్తరోగమునందు. దాహము అకలి శరీరమునకు గారవగర్గ'ము ఇవికలిగి 
_ ఉన్ఫయుకమై చేతులు కాళ్లు ముఖము ' యొజ్రబడి శౌర్యము .మానముకలిగి కొంచము 
నెం్యటుకలుకలిగి ఆవెంటుకలు పచ ఏనైయుండును. " _ 
wee, re a శేవ్యస్వరూపలకుణము. Sere 
are 1. ao న్య జ “కీట! . i | ॥ 
/ శ్‌ ఇ హూ కా ఆలి తట af Cn అణ హైప! 
న్లో శేష్మాసోమ క్షేవ్మల స్తేనసౌ మ్యాగూఢ ఎషస్థసప్ర్ట్రరుంధ్య్థ్యమాం 
జ్య రి వై షా న్‌ ౧౫ అల్లో 
సః | ( వ ఫట్యోకశ్తేశధ రై. శ్ర తృప బుద్ద్యాయు మ స్పాత్వికస్న 
త్యసంధః |. . 
తా శ్లేష్మము. చంద్రస్వరాసము ' అందువలన శేష్మపక్ళతి ళో రీరము చల్లగా 
నుండును, అట్టి వాని యొక్క... సంధులు "-గూఢముగను: 'నునుప్రుగనువుండూన,' మజీన్ని 
అకలి దప్పి దుఃఖము నేశము వీటివలన _ఆయ్తానమును పొందజాలడు, మజేిన్ని బుద్ది 
మంతుడుగను సాత్విపడుగను సత్యవంతుడుగనునుండు. mo 
(| అఆయుర్నఛారము. 


ప అదా ము లల మం | చట వై నక్ష ఫే న. స్ట్‌ ల. cn 
శ్లో, భిహాదాపరీ ప స్యాయుషప్రయత్న తః [ర్న 
యత వి నే బికితాాసఫలాబభావేత" || 
“ఎ నుతఆయుషివి స్య చికితా ససఫలాభవేత్‌ |. . 
"తా వైద్యుడు ముందుగా రోగయొక్కు ఆయూపను భరీకీ ంచవలంయయు ఆయున _ 
విస్తారము గానున్నయడల చికిత్స నఫలమగును, ( 
ఆయుర్ల తుణము. 
క్లో! సొమాకదనీ ర్న వేద్నస్న। శో, తంవ కింత వచ! 
A సామ్య స్పష్ట" ద్యస్య క్ర ae 
న్వాదుగంధంవిజానాతిససాధ్ధ్యోనాత్రసంశ యః | శ 
తా రోగియుక్కా... కన్ను “ైవ్రలు ముఖము ఇవి "సౌమ్యుము గానుండీ ముంచు 
వాసన తెలియుచున్న యడల అట్టిరోగి బతుకును, 


sae కసత న రాటు నం 


లిం. . వ జామా త ము.. 


జల్ల పాణిపాజోచయస్ఫోస్లోదాహన్స వ్రల్పతరోభవేత్‌ | 
జిహాో సుకోమలాయస్య సరోనీనవినళ్యతి a 


శా! 'రోగియొక్క కాళ్లు చేతులు చెచ్చగనుండి స్వల్పడానాయా క్ర క్షమగనుండి. 


ప నాలుక 'అతిమృదువుగనున్న యడల అట్టిరోగి స్యబతుకును. 


న న్లో, స్వేదహీ నోజ్వళోయస స్యశ్వాసోనాసికయాసే శేత్‌ 
" కంఠశ్చకఫహీజసస్సా ర్టిత్సరోగీజీవరిధ్యు వక్‌ | 
శౌ] రోగికి జ్వరమవచి నపుడు చెమట లేకయుండినను. ఊపిరి ముక్కు_వల్ల 


యథాస్థ్రితిగ వచ్చుచున్నరు. కంఠము న అట్టిరోగి జీవించును. 
కకక. 


- మ్య, కా: ల వి వ ర. రం ము a gL? Seer 


డె శాలబ్టనంకాలయ _క్షంశంభునాయత్స ఛాషితమ్‌. | 
fine వమ్లూసైష్ష ష్షద్భరువోయో శై = || 


య. శాలస్తుతివివో్డే య స్ట $ పతీలో నాగత స్తథా | 
వర్తమాన స్ప స్తే ఇూన్య స్టునక్యేశృణుపుత్రక 1 
కాలఃక లయ ేవిశ్వంకాలక్చసృజతి ప్రజాః li 
కాలఃకలయతేలోకాళా తేనకాలోవనిధీయే ॥ 


శా॥ కాలయు క్త కాలజ్ఞానమును (శీమజ్జగ(ద్రతుకుండగు పరమేశ్వరుడు కుమా 
గ స్యమికి. వచించిన తెజంగున మాన ంబులలో నరులకు సం(షోొ _ప్రంబయ్యెడి మర 
ణంబుల -జలియండే సెద ఓకువూరా వినుము! కాలము భూతభ విహ్య ద్వ _ర్హమానంబులన 
(త్రివిధంబులు అది (౮ పంచంబును Cs స సృజింపుచుండుటంజేసి కెలంబని జెప్ప ంబడూ, 






| 


కాల ప్రశంస, 


శ్లో! కొలస్సీ జతి భాళానికాలస్పంహరతే అపుజాః | 
_ కాలస్ప పిజా ర్థికాలోహిరురత్ని క్ర మనుః ॥ 
"కాలేబేవాపినథ స్టంతికా లేవాసురపన్నగాః .. 


| | వ త్ర ఇ కుర న్వ్‌ లా i | 
అ మాత ర 81 
కు థా న 


'నేన్దాజ న్వవస్ప స్వోసర్వంకా లేచనశ్యతి ॥ . 
న . కాలోహిభగవాస్విన్ష న్షుస్స ్రయంకాలోనహే స్టర్టరః [= 
(బహ్మాపీకాలరయాపీ: నన ర్తంతే క ఈయూ | ” .. 


తొ॥ కాలము సర్వభవూతంబుల స్పసించునదిగను ' (ప్రజలను సంహోరంబుజేయు 
నదిగను నిధుర జెందునటుల జేయునదిగను 'మీల్యా_ంఛియుండునటులం జేయునదిగు 
నుండు కావున కాలము. 'నతిక్రమించుట కెవ్యానిక శక్యముగాకయుండు.. మజేయు 
'చేవతలు అనురులు సర్పములు రాజులు నకలబంకువులు కాలవకముచే నాళినము 
'జెంచిదరు. మబియు భగవంతుడగు విష్ణువు : వు హీళ్ల్ళరుడు అహా వీరలు కాలన్నరూ 
ప్రలుగాన కాలులని జెప ాంిబడుచున్నా రు, 


b 'కాలేచఫ ఫలలేవృక్ష! కాలే అథాన్యంప్రజ జాయే | 
- కాలేచోద్రన తేనారీసోపికాలోవినీయ తే ॥ 
“ “వ0ించిదిననుణ్యైతువతంపీంద్రాక్చక తుర్హశ | 
_సచావిదినమానేను స శక్యతి it 


ఛా కాలంబును పట్టి వృతుంబులుఫలించు. ధాన్య ంబులుళ్త సమత లన స్త్రీలు 
బుతుషంతులగుదుకో గాన నకలంబునకు కాల మేకారణము. నకలజగత్స గి క _ర్రయగు 


క్యు 


(ట్రహ్మ దేవునియొక్క. నొకదినమునందు పదునలుగపరు క బేదం యః బున. తన దినములు గడ 
చినపిదప ఆ బహ్మ నను కలా. మాలా ఈ 26 చెదర. క ye ల |. | ard ry — a 


శ్లో మానుపకృరజీవిచ దపురావేదేషుభావి. నట్‌. ల టా kK pe 
వికర్శణః[ ప్రభా వేన రీఘకాశలే లేవిసన సతి 1 | 
వా వా wot yap CE 
i అపరావ్హ్లా స్ట _స్రభార కరాపకాలక కాల లేనకథ్యతే | 
im క్రేధలోభాప్రసం? సన కాలః లత్మిపాణినామ్‌ |! 
క్ల కాన యోాగసడాభ్యాసై స కాతోరకతిన రద 
.. శా మనుజులకు నూరువత్సరంబులాయానసీ చేదములయందు పతింపబడియు. 


న్నది. అయినను పొపక రృ పభావముే జనులకు కీళు ర కాలంబునెనీ నాళ నముగలుగు 
సద కశాలంబువబనెనీగచా న నము వ్‌ ము Us సయ ఇత్య్యాదియిగున్సు బన్ను ఉప; 


తై . . వ్‌ ద్య వ య 


(ప్రాతర్మభ్యాన బృ సొయమాడి సవు ము న్తకాలంబులును గలుగుచున్నయనవి.. కాలే కామ 
_(కోేభలోభ, మావోదులచే. మనుజుఐను నశింపంజేయుచున్న యది, అయినను. జ్ఞానయో 
గాభ్యాసములచే మనుజుల రత్మీంప్రచున్నయది. వ. 


స్త |  కాలేప్రానీయమశనం కాలేవీబంత్తునాపయేత్‌ | 
హూ కాలేకర్ష సముద్దెష్టం విఫీతేనిపర్యయః | 
ఖు నాకా లేమి య కేకకి శ్పిన్నాకాలేజాయ తేతథా 1. 
ee ఈయోాయనస్మిన్మి)య తే తకచ్చిద్వద్ధశ్ళరశ్శ తై రపి 1... 
En కాల్మప్రా.ప్ప పసి $కౌంతేయవ జాయ -న్దేతృణాన్యపి lL. 
Cre వక శృరంమృత్యు MB [| 
తే తో క్రకాలసంయు _క్ర కే ఇృపాస్వాగంత పస తాః ॥ _ 
న. జలపానము ఆహారము: వీబానాపము సంధ్యా దికర్మల3 కాలము sn " 
నించే విధింపబడియున్న వి. అట్టికాలమునందే, -అయాకియలచే సీన నుఖొదులకు హేతు 
వగు. కాలమును ' వదిలిజేసిన నిష్థలంబులస్న. _మజత్రియు. _లోకంబున. నెవ్యాథును కొల - 
 వంప్రా ప్తముగాకే జనన వమురణాదుల నొండకుండు. 'ఆకోలంబున కళతచాణంబులచే 
చేధించిన మరణమగలుగదు, కాలము సంపా స్ట సం బర్యెడివానికి క్నణం చే వ్యా 
యుధసమానంబగు, ' లోకమున: “మృత్యువుల. 108: "సంఖ్యగలపని. 3 శేదచే, కలు" వచించె 
దరు. “ వారిలో నొకడు కోలమృక్యువనంబడు. తదితరులు తగంతుక్‌ '(ఆకాల్సు: న్కు 
త్యు వులనంబడుదురు. 


జ | యశథావర కమకాలేవుయుకాప్పుకంయఖా ఫలక్‌ [1 
ల యథాస్యాద్ద పనిర్యాప మకాలేమరణంతభా ' |. 
'జలమగ్నిర్విమంళ స _స్తంంస్తి స్పి్రయోరాచకులానిచ 1. స 
కానన. హ్యేతే తేభ్యో భిళ్ల గృతిపండితాః | 
'తొ॥ అకాలమున వర్ష మువరి రించుటు సువ్స ఫలాదులుద్భవిల్లుట వెలుంగుచుం డెడ్‌ 
దీపజ్యోతి అక స్యా త్తు జల్లోరుట 'వీజీపందంబున మనుజులు ఆకోలమున , నురణంబు 
నొంద్దెదరు. జలము అగ్ని విషము అయుధంబులు సీలు రాజులు వీరో అకాలమ్భ 


త్యు వలని 3 'నెటుంగసలయు. ఇట్టి అకాలమ్బక్యు వలకు నర్వశా, ్త్రిసంపన్నులన చ పం 
3 డికులుసగా. భోయంబునొరచెదరు. we on | 
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వ ॥ అ స్తమేతియథావాకాద్దీప సెలాదిస కంయుతః | 


వ నిళ్వాతారమణాద్రేహిత థై శై వాగంకుమృత్యుభిః Tf 
య. తనఃప్రోకా న్నేపళామంతి భేపైై 8 | 
వినథై ర్మంత్రమాంగలై వ్ట్‌కౌలమ్మ త్యుః ప్రశావ్యుతి | 
నొయుభె ధె ర్విపవిసాదై ర్పరొన BO  ర్హవశ్వినా | 

ఉష క్రమేయంనభి వేదకాలమరణంయది | 
శా॥ మిగుల ైలంబులతోగూడి ఊక పక వెలుంగచుండెడి దీప 
ము గాలివలన రక్షించబడకపోవుటచే నక స్కాళ్తుగజల్లారుచందంబున అకాలమృత్యు న్ర 
వలన నక స్మాత్తుగ (పొణులు నళించెదరు. మజియు చసెజెప్పంబడిన ఆగంతుకన్సుతు 
వులు చికిత్స చనానావిధమ_న్ల)జపములు నానావిభనుంగళాొబాకయులు వీట్టచే శా న్లిని 
జెందు. ఆయు ధ్యపహ*రములు ప్‌ప 


పషచాగ్గ వీ పశాపములు వీటిచేగలిగడు అపమృత్యు 


వును. అశ్వినీ బేవతలున గా ఆ న్త్రిము శాెషభములు మం(తము తలను భర నివ్భ 
తింపంచేయుట క్ట నుండదరు, 


' శరీరక్షశోప దేశము. 
కుంతల. 
తదభా చేళి ా భె వానాంస్యభానళో )గీరిణామ్‌ | 
సగరీనగర్రపే స్యేవరథ ప. 
స్వశరీరస స్యమేధా! వీళ్ళ తే నర లి భవేత్‌ | 
1 శంపుంసోనాకాలేకాబచ్న్య నా | 


నాయ తెప "రావమువొ y గ్నబలోత్సాకే హీస్టియాయున క వన 


హ్‌ 


తా॥ మనుజులు సర rs శరీరంబును "గాపొడుకొనవలయు,. 
So dt రక్ష ంచుటకుపేకు ంచేసి'కేని నర్వ కుభాగు భకార్యంబులు నశించు, 
గగరాధిపతి. నగరమును రధికుడు రథమును గాపొడుచందంబున బుస్టి మంతుడగువాడు 
స్వ టేహరకు కృత్య ములయందు మిగుల జూగరూాకం జైనుండవలయా, ఇటుల. శోరీర 
“ంరమషణనేయుచుండువానికి అక కాలమ్భుత్యువు గలగకుండుటయే-గాక బలము ఉ త 
సాము శ ఆయున్ర ఇవినగా వృష్ధని జెందు. 

శ్‌ 
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ల్లో హూతాషహోరవికారాణాం సదాఇారనిసే.విణామ్‌ | 
లోక్రద్వాయమవేమోణాం ? జీవితంత్వమృతాయతే | 
విరుషూ _నృశ్శరీరస్థా న్నిత్యంపసన్ని హితానరీా .1 
జిత్వావర్ణ్యానిన గ్షానిచిరంజీవితుమిచ టి. | wm 
తా॥ హీతమైన ఆహారములు విహాగములు ఇా స్రీీయయెన. ఆచారములు ఇహ 
పరలోకాడే కే క్ర ఇవిగలవారియొక్క_ జీవితకాలము .అమృతకుల్యంబుగనుండు (అనగా 
దీర్హాయుష్కంతుడు నుండు). చిరకాలము జీవించుటకు యిచ్చగం బుద్ధిమంతుడు తన 
కశేరమందు. నిత్యముగవసిం చెడి  ఇ,పబలక్నోతువులగు . కామ కోధార్యకివర్వర్ణమలను 
భియించి వ్చి రచదగిన పొపకృత్యముల వర్చి ంపవలయు. '. ర్ట 
ల్లో కాలాగ్నిర్థ ఠశేయాతి తస్యవాఖ్యా చతుర్విధా ॥ 
శ ... అహతదకంనిదా కామందై చె నచతుంర్థకా వై[!. 
( ' . అన్నహీనాద్దే హీద్ధాతుమన్నుహీ పీనాక్సకోణితక్‌ |. 
కామహీనాడ ద్ర పేచ్చమురనిదొరోగకారిణ్‌ | 
య. ఆ కాలాన్ని మనుజుని జఠరాంకర్లతం బె కాలమున ఆహారము ఉదకము నిద 
oi "కామము యీనాలుగింటిని కోరుచుండు, పనా. నది అన్నివిహీనమగునపుడు ధాతు: 
నును ఉఊదకవి హీనమగునపుడు, , రక్తమును. _కామవిహినమగునపుడు "స్నేత్రంబులును. 
దహీంప్రుచుండు చానివలన- నిదాళ్చంగము.. శోగము. ఇవిసగాగలుగు, ల్‌ 
కాలాసన్న పురువలకు. బాము. 
న్లో అత్మాశరీరంశు)త్యు క్రమంతరాత్మామనోభ్బవేత్‌ .! 
పరమాత్మా ఛవేత్సా అణి 3పంచతత్వానిధారయేత్‌ 1 
“వగ రృ హానంయదాత్మానం న కు 
నాసౌజీవతిలో శేన్మికా లేనై వావలోకితః | 
"శా| శరీరము. ఆక్యయనియు మనన్లు అంత'రాత్మ్యేయనియు (ప్రాణము పరమా 
త్యయనియు.. జేద్దమునందు 'జెప్పంబడియొ, మజియు నాపాణము చ 
మగ్గు సీళరీరమును ధరించియుండు _ మనుజుడు 'బుద్ధిచే తనశళరీరమును. వర్గ విహీనము 
భో (అనగ్గా వికృతముగ) నెపుడు, జూెడినో  నవుడుకాలముదే పీక్షేంసబడినవారై ల్లో 
కాంకరగతుంం గః | 


అష్ట్రస్థానవరీయో. లేక 
Sra క 3 J fe పాఠశ్నీకమృ త్యు లతణము. 


శ్లో! ప్రకృతిస్థస్పదాజీవోవికృతించ్చైవగచ్చతి | 
సచవై కాలదృష్ట స్తు క్రియ లేజ్యోతివర్జి తః ॥ 
సంపూర్ష్రోవహ తేసూర్యస్పోమ కె ఎవనదృళ్య తే | 
తా॥ స్వభావముగనుండెడి - జీవుడు వికృతి జెంచౌనేన యామనుజుడు మృతం 
వుచే జూడబడినవాడై జ్యోతిర్విహీనుడుగ చేయంబడు అదియెటులనిన నూర్యుడు 
సంహ్రార్ధ ముగను చంద్రుడు అసంప్రూర్థ్య మగను గానంబడియెదరో అట్టిపురుషు డొక 
పత్నములో మృత్యు వు పొలగునని కాలక్ఞానులు వచించెదరు. 
న్లో యస్వవ స్తేస్వకేగన్టోవాగాతాననయోరవి 
తస్యార్థమాసికంళ్ఞే యంయోగి నాందేవిజీవనమ్‌ | 


_తౌ॥ ఎవనియొక్క_ వ_స్టిమునందును శరీరమునందును ముఖిమునందును దుర్గం 
భఫువాసన గలిగియుండునో అట్టివాడు యోగమైనను. 'సదియైదుదినంబులలో మృత్యు 
వవ మ సలా నాం 
/ న్లో! మాసేనపడ్భిర్మామై శ్చపకే తై వతిమానికమ్‌ | 

పంచర్యాలేణమాసె క మృతో వీత ఎనహిలవణమ్‌ |. 
__ఆదయస్ఫూర్యమాగ్షేణ చంేణా స్థతంయది | 
దడాతీగుణసంఘాతంవిపరీ తేవిపర్య యః | 
శా ఒకమాసము అఆజుమాసములు: ఒకపవము మూడుమానమలు అయిదు 
మాసములు ఏదుదినములు ఈకమంబున గలిగడు 
ఎవనికి సూర్య చంద్రుల యుదయా స్తమనంబులు సూర్య చంద్రకళలు (క్రమంబుగ గను 
పడునో అట్టివానికి శుభము౫లు/సననియు యవి విపరీతమలయ్యె-జేని విపరీతములగస 
ననియు “నెజుంగవలయు. . భా 4 


నృుత్యులతణంబుల వచచించెద్దు 


శ్లో! చంద్రోదయేయదాసూర్య శ్చస్ష్రసూర్యోదయేతథా | 
అశుభ" ంసహోనిరు ద్వేగళ్నుభ్రాంసర్వంనిజో “దయ్‌ ॥ 


॥ చం ద్రోదయమున సూర్యకళ యు Gan జంద్రకళయు నగు 
“పడిన అశుభము. హాని భయము అనునవి, గలుగు, హజంబుగ నగుబడిన లలు 
Nos, . peat టో 


సూర్యచంద్రన్వరలకణము. య. 


న! | శక్త క్షవతే భవేద్వామాళ్ళప్లవకే చత ణా | 
wg . “ఉభయో Tae ఫోఫకే లేచంద్రసూర్యయోః 1 
,. ba వంతభూశా రల క స్థం స్వ 'పానసంయుతః 1. 
శస. స చేనజ్రీవః స్టిరోభవేత్‌. ॥ ll 

ఆక్మాది పతి ఖాలెనఆ యుస్సే ్నవాకలామతః ‘1. 
(1 - కాలకజ్ఞళసంభారోవ్షి ్ధ్‌రేషాతనున్మ | 7 

శా సూర్య చం|ద్రులక ళలలాి శుక్ల కపత్నుంబున “వయా. 'కృష్ణపతుంబున 
_వమీణళయు : మూడుదినంబులు (క్రమముగ నగుపజె-ేని . నట్టివాడు. మృతుడగునని 
.. . సష్రైంగవలయు.. సంచభకాతాత్మ్కక శరిరరాపదీపము బల తుందకు చమురుతోగూడి 

సూర్యుని ద్వారా గాలిచే జల్లారకుండునటుల రత్సీంపబడుట చే జీవుడు స్థిరంబుగ నుండు. 


జీవరూపదీసమునకు ఆయువు 'వమురుణానున్ను. ' శోలమనునది' వీజముయొక్క. ధూమ 
మరు 'బేవాము న న్నా వుండును. 1. 


అ కు ఇన 
శ శట్లేన్న ఏర్నేకళాభూ)కేస్వాటేదావేఠైై వచ | 
వన్య _మ్య్యూవాేమన రవామానస సఉచ్యతే | 
క్థస్నా నేసకొటే వేధ్యానేడానేతప పస్పుచ! ... 
మనళ్ళ [హార శేయ్యకక ర్యాఘానసడిధ్యే 1 


"కాయాభాననమఫి భ్యచ చళొంలీఃకనమూాః కారణమ్‌ || . న్‌ 
మసశ్సహర తేలే మేనరవామానసఉచ్వతే Ren 


= అష్టస్థానవరీమో . శ? 


స“ తో॥ శబ్దము ఆ స్పర్భ వాసన రుచి రూపము. వీటిలో. జీనయంధు మనన్సు [క 
మంబుగ లయించునో అది రవామాననమనంబడు. .తీర్ల ర్థస్నానము. గురువు "జేవళ ధ్యా 
నము: చానము, తప పన్సు వీటిలో దేనియందు మనములయిం'చ్చెడినో ఆది మానసక్షర్త 
'యనంబడు.. కాయమనెడు గృహవిషయమె శాంతికర్యలుజేయు . నిమి. లేము న్లునన్సు 
'జేనియందు లయించెడినో యది. ర్షహోమానసనునంబడు. పం సస 


పాణ సంఖ్యా ప్రమాణము. 


క్ష్‌! మ న్‌ సహహ్రాణిశతానీవ ప టె వచ | 
సూచలతః క పాణస్పచకా” లేవినళ్ళతి || 
టా. మధ్యేచమారుతోరతుపొలకః 
గ్ర వలి దాషదశళాంగుశనిర్షమే ॥ 
స న పు న్నిరః | 
మూరు తన స్థిరంతే తేజు క కాలస్సదృళ్య లె నేత్రం |. 


శా మనుజులకు (గ్రతిదిన మప రాతములయందు. 21600 ఉఊచ్చా్యసంబులు 
గలిగియుండు, అట్టి యుచ్చా పనంబులు కాలాధీనం 2. నశించు. జేహంబ"నెడు గృహ 
మధ్య ంబున నాయువు.. రకు పాలకోడుగనుండు,. ' అ! ట్రివాయున్చు (వేళ కాలంబున 
దశాంగుళ (పమాణంబుగలదిగను న్చిమనకాలంబున ద్య్వాడశాంగుళ (ఇమాణంటబు గలదిగ 
. నుండు, పురుషునకు మనంబు స్థీరంబుగ నుండపలయు. అందుచే. వాయువును వాయు. 
వచే నగ్నియును స్ఫి సిరంబుగనుండు.. అట్ట అగ్ని సగా కాలము" ణీ నిరీక్నీ ంపుచుండు.. . 


వాతాదిస్వరలమణము. 


| వాతిఃపి త్తంకి కష శె ERY వ. తేధాత్రుదర్శనాత్‌ | 
_ జశీదాళేదనిబంధేనకా [నేసధాధు)వమ్‌ ॥ | 
గంభీరళ్చభవేన్లే హ్మాస్ఫుటవన్తాచవ త తలః ॥ 
ఉభాభ్యాంహీనతీో బాత ' సేపాంచన్వర లక్షణమ్‌ if 
_ .= త్వంతాజ్లోభవేర్పి శైేవాతేనై వతుమందతా ! 


శక _మైర్యామృకమ. 


శ్రా 'భీదాభేదయు క 'కాలజ్ఞానవిషయమయి. వాతపి త్రకఫరూప సమ న్రధాతు | 
దర్శనమే నక చయక్షానముగలుగు, / శేవ్యయు క్ర క్‌ పురుషుడు - గంభీరస్వరమునలవాడు. 
గను 'పిత్తయు క్రపురుషుడు. స్పష్ట్రమైనమాటలుగలపాడుగను వాత యు కృవుకుషుడు 
సమస్వరమగలవాడుగనుందు.. ఊభయధాతుయు. క్షపురుషుడం నృుటమందస్వరయు క్త ' 
డుగనుండు. పి_త్రయు క్రపురుషుడు త్యరితగతిగలవాడుగను వాతయు క్రప్రురుషుడు 
మందగతిగలవాడుగను ను శేష్క్రయు క్షపురుషుడు స్థీరగతిగలవాడుగనుండు, 


వాతాది ప్రకృతి దేవాలక్షణము. 

శ్లో! వి త్తరోగీభవేదుస్లో వాతరోగీచశీతలః | /. 

త శేవ్మరోగీతథార్డ గ్గ! [చేహ స్ప సస సైరవలవణమ్‌ || 
అజాచజూయ తేరోగస్ఫాధాన్యిఇ సాధ్య స్త స్తై వచ | 
సకలంనిన్భలంచాకిజీవితం మరణరథుగ నమ్‌. [a 

bss sora [1 
5 న ఫు. కే శష్టాయకేమృత్యుకవిరక్‌ 1 J 


ఈ పి క్తరోకికి జేహముష్థంబుగను చాతరోశికి కీతలముగను.. శేష్మతోగికి 
See . కోన దృవ? శాలంబునవే న ల నర దనం 

కాలజ్ఞూనవిహీనునికి "సకల వి స్థింబులు. నిద్యలంబుతన వు చూప ఇని, మరణము. 
3 నమస? గి వాడే 'కారణంబుగనుండు... మటియు. కాలము" ఇంద్రిహాయుల షు కస 
నెటేంగినవానికి SF గలుగు... 





రో నివృత్తి త్తిలమణము.. 


శ పౌణిపాదాభవేదు హైద ర్లృస్టిల్ప స్త స్తకా వచ. |. 

జహ్యకోే మల తాంయాలీస సరోగ్‌నవినళ్యతి | 
స్వేదహీ హీనోజ్వరేయస్య నాసాళ్వాస సఃప్రవ క్ర గతే |. 
St ఫహీ పాన నస్తుసరోగీజీప పతిధ్రవమ్‌ ॥ | 


, ళా హా స్తపాదంబులున్షంబులుగను దీర్భంబులుగను ' లేక స్వల్బంబులుగను. నా న 
లక సుర కీ కోనల నాశనముగలుగకుండు, ఎవనికి కి. స్వేదహీనంబగ జ్వర 


అహ స్టానపరీ య్‌. క హే క్రిం 


ముజనించి ప శ్వాసంబునెడలుచు క్ర ంకము కఫహీనంబుగథుంచెడికో నట్ట 
రోగ నిశ్చాయంబుగ జీవించు... 


శ్లో ని ద్రాసాఖ్యంభవేద్యన్య శరీరసోద్యమ న సభా |! 
ఇంద్రియాణి ప్రసన్నా నిసరోగనవినశ్యతి lf 

చె చై తన్యంసక లంయస్యగంధస్వాదుస్యుటంభవేత్‌ | 

కలాపూరిత కంఠ స్తుసజీవేన్నాత్రసంశయః | | 


శ్రా] ఎపనికి నిద్రా సౌఖ్యంబును శరీరమునందుత్సాహంబును ఇం(ద్రియంబులు 
(ప్రసన్నంబులుగనుం డెడినో. నట్టిరోగి నాళమునుజెందకుండు ఎవని స్వేంద్రియములు 
వైతన్యయు క్రంబులై కై గంధాసాద గ్రహణ? _ క్రిగలవిగనుం జెడినో కంఠసాదము. తీణింప 
న! నట్టిపాడు నిళ యంబుగ జీవించు. 


అసాధ్యలమణము. 1 


ళో అనిలోయాతికి శ్తస్యపి త్ర త్రంయాతిక ఫంగృశే నా | 
న్‌సత్త [క ౦థ 'మాయాతిదుర్ష ర్ల భంత క i. 
శాత దాహంభ వెద్యస్యదివాశితంచజా EN 
కఫపూరితక కంఠ స్తుత స్య వృాత్యుర్భ వేద్దు)వమ్‌ | 
సనక సవగా వాసవ లు |. oa 
హిక్కాశోవన నూయు _క్లఃుతీ కూలీవజీవతి 


శా॥ ఎవనికి వాతము పి శ్రస్థానంబును పిత్తము కోఫస్థానంబును కఫము కంఠ 
స్థానంబును జెంచెడినో నట్టిరోగి జీవించుట దుర్గభంబని నెలురగవలంయు, : ' ఎవని శరీరము 
శాశ్రులయందుస్టంబుగను పగటియందు శీతలంబుగను కంఠము కషష్రారితంబుగనుం క. 
డినో న సట్టివానికి నిళ్చయముగ.. వురణముగలుగు. . ఎవడు హీనస్వరముగలవాడుగను 

భర్త సదమగలవాడుగ్‌ను కాస్త శ్వాసయు క్తుడుగను ఎక్కిళ్లు కోవగలబాడుగను కుతీ 
ళూలగలవాడుగనుం డెడినో వట్టివాడతి శీ 9ంబుగ మ్భుత్యు వుపాలగునని నెణుంగ 
వలయు, 


న్లో; ిరన్పే నే సవోభ వేద్యముఖేశాస్పరః ప్రవర్త గతే? 


శ్లో! | వృాదయంచతభానాసాపాదాపొణీచశీతల | 
శిరస్తాపోభ వేద్య స్య తస్య మృత్యర్భ నా. 
య మరుణ* శ్వావహరితంనీలప్తతకమ్‌ మ్‌! 
ప్రీ వతిశాష్టస సకాసార్లోనజీవతిఅతస్వరః || 
అంగకంహాగ తేరంగోవర్ట ర్షభ్ఫోంశ స్త స్తథావచ | : 
గంధాస్వాదంనజానాతినగ చృేద్యమాాసనే | Mn 


తా ఎవనికి ప నాసీకయును హస స్తపాదంబులును శీతలయు. కం 
శె శిరన్సు తాపయా క్రంబుగనుండెడిన్లో, సట్టివాడు నిశ్చయం ంబుగ్గ, .యనుస్పరి నివాసీ /. 
యగు, ఎవనికీ కారిమాయునపుడు కఫము అపూపషంబువ లెను స్‌ పువర్ధ్యముగలదిగను. ' 
శ్యామవర్ల ముగలదిగను.  ఆకుపనుపువ్షర్ధముగలదిగను. నీలవర్థ్యమగలదధిగను , పీతవర్షము 
గలిదిగనుండెడినో కీ పహానస్వ్వరము కాస. కాన ఇవిగలిగియుండెడినో అట్టివాడు. మృ 


Ms చెబుంగవలయు. ఏవని అంగము. _కంపయు.క్తముగను గతిభంగము 
“లది గను వర్ష హీనముగనుం'డెడినో ఎవనికి వానన రుచి తెలియకం డెడినో అట్టి భాడు 
కృాంకరేహ '(గ్రవిష్టుండగునని ఎలుంగచలయు. 





అ ప్రనాడీఅనిర్వాహంసో=.పికా తేనే . త igs ol / స | 
అరుంధతీంధు)వంవై. వవిష్టో స్తీణిపచానిచ 1. : 
ఆయురీ క్ల, నానపక్యంతిచతుక్థంమూతృ మండలం | 

|  _అరంధతీభవేజహ్వా ధు)వోనాస్మాా మేవచ | 
... భొకావిష్టువచేవద్యాత్తాణామాక్యమండలక్‌ 


“శ్రా ఎవని - శిరస్సు. న్వేదయు క్ర క్షంబుగను ముఖము శ్వాసయు క్ర కంబుగను అస్ట్య 


| నాడులకని ర్వావాంబుగను గలిగియుం జెడినో నట్టివాడు: శాటికికాలుచాచియున్నాడని 


నెణుంగవలరము. అరుంధతి (భువుడు' విష్ణుసంబంధమెన మూడుపరంబులు మాతునుం 


x 


డలమ ఇప ఆహమువీ నీ నులకగుపడవు. ఆరంధతీయన' జీహ్యాయనియు " భుగవుడన నా 


సాగ్టయనియు. విష్షు పదంబన కనుబొమలనియు : మ కంటిపాప పయనియును 
; సెజుంగవలయా, స 


నీ 


అషసానవప రీ శూ, 4 


వో మతిభగింళస్ట స వేదిత ధ ధనురంధ్రింనవీవశే | 
రాత్ర" చండ్రద్దయంవాపి ర్నాతౌచందదివాక లా 
దివావాతారకాచందంరాతైవో వ్రమువితారకమ్‌ | 
యుగపచ్చచతుర్షి యముశకకోదండమండలమ్‌ ॥ 
భూదరోభూధరాగ్ర[నా గంధర్వసగరాలయమ్‌ | 
దివానికిచం|[ దశ ంబురే తేపంచత్వ హేత వః ॥ 


క. 


వొ మనుజానికి మతిభ 9ంసముగలు!ట మాటల్యాపడుట వింటిరం| యు గను 
బడకయుండుట రాతియందు చం(ద్రద ద్వయంబసపడుట నూర్య చం ద్రులగుబడుట 
పగటియందు చం దనకు [శములగాంచుట రా్యాతియందు నక్న(శదర్శనము లేకుండుట 
ఏకకాలంబున నలుదెక్కు_లయందును ఇం(దధనన్సులగుః బడుట పర్వత మునం కైనను పర్ణ 
'తౌగమునంసనను గంధగ్య్థనగరమును దర్శించుట పగటియందు చల్మకునగాయయటు 
రొ లియందు కంబూకాకారనముడాయచం[భుని ఫీ శ్నీంచుట ఇఏ నమురణచివా కూ ంబులని 


చెట్టుం౫ న? 
జో 


నత్నత్రలగ్న తిధివారసాధ్య లక్షణము. 


వా 


జో అహిర్చుభ్నే గ్రతివ్యసంక్లే ఒర్యమన్జే (ప్రాజాసత్యాదిళ్యయోస స్పష్ట 
ఈర్న్మాకాత్ర్‌ | శ చ్చ త్రి సప్టైవయ' సేహానవానాంనిస స్ఫందిగ్ధం జల్సి 
తంగర్భ ముఖై 2 1 నందావనృర్భిం కిక" ేభ ద్రామినునకన ge 
కళ్కేచై సనవయాపఐప్‌-! సుం ేరికాతు'నే a వె మె |! ధన్‌ ల "స్తచమ 
కశేపూగాత్రిథ దరు చొాహృతా || విగున్దోరోగణాంనూనం%ి దాటి! ష్‌ pee 


శ్రా ఉఊత్టరాఖ్యాద పు పుష్యమి పుబ్బ దోహా పునర్వసు నతీ(త్రములయందు. 
జనించిన రోగము నేడుడినంబులలో నిస్సంశయముగ నివ ర్షించు, ప. 
వష్టి ఏకాదశి తిథులయందు "మేష షవ్భచ్చిక] లన్నంబులయందు భ దయను విదియ న 
మి , చ్వాదశితి? గులయందు మిధున క న్యాలగ్నములయందు జయయిను తదియ అష్టమ 
(త్రయోద శిరి భులయందు కరా్శటక సింహలగ్న ంబులయందు కిక్షయను వోటీతీ చవమి. 


6 


జలే కన ద్య న త్ర ము 


చతు - కితిథాలయందు తులావ్భవభ పంభలగ్న ంబులయందు పూర్ణ యను పంచమి దశమి . 
పౌర మితి భులయందు ధనుర్మీనమకొరలగ్న ంబులయందు రోగముజనించిన రోగికి మిగుల 
నంకటమును గలుగంజే ధరర Lr స. 
న్లో భఛామక్స త్రికయోర్నందాభద్రాచబుధనాగ యాః | 

జయాగురొమఖాయాం చరికాశు! క్రభనివ్యయోాః | 

రః రణ్యాంకనివాశేచపూర్థాచతిథిపంచకే 1 : 

యోచౌస్టిన్వా స్ట్రథిరుత్త న్నఃనసిధ్య కికదా దాచనా | 

తా భౌమవారము క త్తి త్రికానక్ష (తము నందయనుతి భులు is ఆఅ. 

సనమ త్రయ భ భ(దతిథులు గురువారము నుఖానత్ష | త్రయ జయయనుతి భులు శుక్రవార ... 


ము ధనిపైనకు క్రమ రి క్రయనుతిథులు శనివారము భరణీనక త్రము వర్జ్య తిథులు . 
వీనిసంయోగ 'దినముల్యయందు లోగపీడితుడై నవాడు “కాసాని నిలయంబున కేగు, 


“నతతె క ఎక్యురోళ. శ నివ్భృతో౩్య తమణయ. 


వ్ల సాప్టత్యాగై ేపారౌాద్రపూర్యాసుశాశే. రోనోత్త త్ర త్రిరాయకేయస్య ం 
పుంసః | తై చై వజ్యంనై. నచేయదకదానిజ్టాతాామ్భత్యుందై ద్య ద్య 
న కాయ he వ త్ర స్స్‌ తిర స్వ పాశ్లే ప్లేసమై తేఫాణత్యాగ ం 
జాయతే కప్నక్నభా ఇ్వసామ్యురోగయు కిసుమోసాది(ం 
ననా 1వ పత్తా స్తే వాసవేస iris gp 
మ్లూలాశ్ల్వినో వ్రరషిధిన్లే సాష్టననావో హోతీ ॥ . 





క్యా సాతి. ఆగేను. ఆర్డరు" ree వూర్యాభా్ర పూర్వ ఫల్లుణీ 
'జ్యేష్టదవత్రమలజనించిన రోగము "రోగిని మా రాండనందసునిగృ్భవాంబున  "కేగునటు 
_అంజేయునని నెరిగి ఇ వైద్యుండు చికిళ్సను వర్టీంపవలయు. . శేవతి అనోరాధ 
 నమత్రమరిజనించిన గా రోగికి కడుకష్ట స్ట్రంబులుగలుగంజేపి వాని పొణంబు లపహా 
నీంషంజేయు. ఉత్తరాషాఢ మృగశిర నక్ష త్రంబుల జనించిన రోగము  వకమాసము 
లోను. మఖ్లానకు (తమన జనించినరోగము. 'ఇరువదిదినంబులలోను హస్త ధనిష్ట విశాఖ . 
| : నక్ష్యత్రంబుల జినించిసరోగము ఒకపతు ములోను యాల అశ్వని కత్తి త్తిళా: నక్క మత్రంబుల nn 
రించిన + య తొ మిచిదినంబులలోను నిష్బ తియగు Ee 


ల = 
ముకకలు. 


ms టా 
న కన 


వా 
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నక్షత్ర జన్మఫలము, 
నో క శ్రీకాయాంయదాన్యాధిరుత్సన్నో భనతిస్పయమ్‌ | 
సవర్శాతంభ వేర్చీడాతిర్మాతంరోపీణీవుచ i. 
మృగశీకేస ప్పరా త్రమార్షాయాంముచ్య తే౭.సుభిః 1 
పునర్వసాతథాపుప్యేస  పరాలేణమోచన మ్‌ | 
నవర్శాతంతథా నే పేశ్మశానా _న్ధంయమఖాసుచ | 
చెస్తమాసౌపూర్ణ ఫలుణ్యాము తృరాసుత్రిపంచకమ్‌ | 
వా స్తేచస _ప్త్రమేమోతశ్చితోయామర్థ మాసకమ్‌ | 
మాసద్వయంత ధాస్యా త్యాంవిశాఖేదినవింశతి | 
మె (తేవె వదళాహాని జ్యస్టాయామర్ధమాసకమ్‌ 
నమాలేనజాయ తేమోాయ్‌ః పూర్వాహాభ్యేతిపంచకమ్‌ | 
ఉత్త రేదినవింశ త్యాజ్వామాస్మా నుగేత్రభ్రా | అన ఇ! 
_ ధనిషస్టాయామర్థనూసోవారుణేచదశాహకమ్‌ |. | 
పూర్వాభా ద్రవణే దేనిషనవింక తివాసరమ్‌ 1. 
త్రిపకుంచాహి[బధ్నే చచేవత్యాందశర్యాత్రక మ్‌ | 
అహాూరాత్ర ంతథాశ్వ్‌న్యాంభ రణ్యాంతుగతాయునః | 
వవంక్రమేణజానీయాన్న మలేమయథోచితమ్‌ [1 
శక త్తికానడ త్రయున బనించినరోగము ' తొమ్మిదిరా[కులును రోహీణ్సీ 
నకు త్రేమున జనించిన రోగము మూడురా, తులును మృగ కీరానకుత్రమస జనించిన 
రోగము ఏడుర్యాత్రులును పీడించు. ఆగ్గాీనము | శ్రయమన జనించిన రోగంబును ఫునర్వ 
ను పుష్యమి నతు. (తిములజనించిన రోగంబును రోగి (పొణంబులబోక డుచు, అష 
మఖనరు | త్రములజనించిన రోగము తొమ్మిది రా తులలో కోగని శ శానవాసిగజేయు, 
పుబ్బ ఊఉ గ్గరనకు శ్రమల జనించినరోగము (కమముగ రెండుదడూనయులు లేక ఓకదక. 
ములో రోగిని వై వన్వతప్టుణంబున “"కేగునటులంజేయు, వాస్తానక్ష[క్రణున జనించిన 
రోగము వీడుదినంబులలోను చితానక్న(త్రయన జనించినరోగము అస్థమాసంబులోను 
సాతీనక్ను త్రమన జనించినరోనము రెంయునూసంబులభోను. విశాఖినత.. క్రమున బనిం 


| 
| 


చినరోగము. ఇరునదిదినంబులలోను _అనోరాధానమ్యక్రమన జనించినకో~మా పది 
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దినంబులలోను జ్యేష్ట మూలా నక్షుత్రముల జనించినరోగము ఆర a ప్రొ 
ర్యాహాాడానక్ష (త్రఘన జనించినరోగము ఒకపతములోను ఉఊ ర్రేరాషాఢానము (క్రమ 
జనించినదోగము ఇరువదిదినంబులలోను. (శ్రి వణనతు[క్రమున జనించిన రోగము రెండు 
మాసంబులలోను ధనిస్టాసమ(త్రమున జనీంచినరోగము. అర్థమా సంబులలోను ఛో తభిషా 
నతు[తంబున జనించినరోగము 'పదిదినంబులలోను పూర్వాభాద్ర నత త్రమున జనించిన 
రోగము పందొమ్మిదిదినంబులలోను ఊ త్రరాళ్యా! దనకు [తముస ' జనించిన. రోగము 
మూాడుపతంబులలోను రేవతీనక్షత్రమన జనించినకోగమయు పదిదినంబులలోను అశ్వినీ 
నక్ష త్రయన జనించినరోగము. ఒకదినంబులోను, నివ ర్హిందు, భరణీనక (త్రమున జనించిన. 
రోగము కాలాంతకనికడ కేగునటులం చేయు, కానన శూరో క్షఅశ్విన్యాది త 
ముల జనించినరోగము కుభాకుభఫలంబుల యో క్రమంబుగ " నెలుంగందగు,. 


: శష్టీరాది శాఅనిక్ష యము. 

శ్లో అభోతస్పం ప్రవ్యామిజ్నంకాలాదినక యమ్‌ | 
'కాలంశా స్టే స్త్రేణవిష్టాయచ్చి ప మ్య 
శా os}. జ్యరాదులకాలనిగ్గ ఆవును. వచించెద, . క శ్రా —™ 
చెటింగి క! చికిత్సలను REE కాంతులను. చేయవలయు. 
కో! -్రేప పత్యామునుర్తాభాయాంట్వర్లో లేటు ప చుదిన్స ర్రఛ్లాబేత్‌: క. 
" మూలాశ్వసీకృశ్త తిాసుద్విమాస సంరోగస భవః | [4 





తా రేవతి వ. hos wanes జ్వరము రోగిని బహాదినమలు . 


న. 





స శ టు సై తీళారాను యర | 
|. ఐఏ కొద్తందన్రంక్షే యం మఖాయాంవింశత్తి స్త స్తథా. 
శ క pen -భక్షణి. శ్రవణ; చిక శతభిననమే శ్రమల జనించినరోగమ పదునోక ండు 
చనన వ నించినరోగమ. 'ఇరువదిదినంబులును. పీడించు... 


ఇ Ki శ క్కు 
తలా Pa ahr ల, లో 
తం క, 

స టట్‌ కో ళ్ళి Pe 
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తా॥ ధనిష్ట విశాఖ హ స్ప నతు(తముల . జనించినరోగము పదియే నుదినంబులును 


షు నే 


మృగశీర్ణ ఊక్రరాషపాఢ నక్ష త్రయలజనించినరోగయ ముప్పదిదినంబులును పీడించు, 


న్లో! & చరాయాంతథాపు ba అ్యాంచపున పునర్వసా 1. : oe / 
తథో త్ర మ) "భా దప దానతక్రేస ప్ప పవాసరాః || 


తా॥ ఉగ్జర పుష్యమి. రోహిణి పునర్వను ఊ 'త్రరాభ్యాద నత త్రనుల జనిం. 
చి నరోగము సేదవళోర్యాత్రంిలు పీడించు, 


శో అరే శేషతిపూరా సువె జ్యేస్టాస్వాౌతదంక త; 


తా ఆ స ఆ శేష పుబ్బ వూర్యాసాఢ వూర్యాభా (ద్ర (క స్వాతి నతు (త్ర 

ముల పతితా డెనవానికా న నత త్ర మెన్నపదియో అన్ని దినంబులుజీ డించు, 
శ్లో se. i 
జస వారేబ్వరో ల్సేక్తై మంచలాగ్థంవినిక్టై వత్‌ 


శా॥ జన్మనమ(క్రమున జనించిననోగము సలుపదిదినంబులున్ను జన్కవారమున 
జనించినరో గమ నిరువదిదిన నంబులున్తు పీడించు... 


పో తథాజనృదినేనోనోము bests 


ఎర్‌ ఆప 
వన వోజస్న లో చాషదనొవాంబుదావిదుః | 
a aa ee 


తా జస్మదివనమున _జనించినరోగము ముప్పేదిదినంబులును Se 
జనిం-చనదో సము పంజెండుదినంబు లును వీడొంచు. 


శ్లో hes ణీయో' గేహిణ్మాసంజ్వురమాది సేత్‌ | 
హవా స్టమ్యామందవా" కేరోగంపరాగ్గం తమా దే సెక్‌ || 


న రం టు 
ఖా భరణినతు(త్రయుకామా వాస్యయంపు జనించినరోగము అలుమాసంబు 
లును స్టరవారయు కః కృష్ణాష్ట్రమియందు బినిరబిన నోగయు “పెనెల స్రన్న టీకరనను 
పీడించు. 


న్లో! క్ర కష స్తూంగార చత్తుర్లి ప శ్యంసార్థమాసేమవ శభయమ్‌ 1. 


భోనువొ పన్న నడు యా వేదా! నిరశన 'మోరితమ్‌ , |] 


శీథి నె ద్యామృ త ము. 


శా ప కృష్ణచతుర్ద శియందు జనించిరోగ మొకటిన్న 
"నెల కడుభయంకరముగనుండు. కృత్తికానడ్‌ (త్రయు క్ర క్‌ భౌనువారంబున జనించిన ధ్ర 
ము ఇరువదిదినంబులు పీడిందు. న భా 


శ్లో! విపనై, షధనతారానుససప్తాహంరోగవీడనకు స్‌ 
_ శఈయోవింశలినత్ష్యతేజన్సనమతతోగదః | 
"తళా విపత్తార నెధనతొర అనువానియందు జనించినరోగము ఏీడుదినంబులు! 


ఇదవదియమాడవనత. (త్రమున mi is ల క నలువదిదినంబుల 
పీడించి తదనంతరము నిన త్తి త్త్‌ంచుం 


tt 


"ళో || (త్రయోనిఎకద్ద ద్షినాంతస్యా దప నాడీషుయె-గ దః దః]. 
._ అహ్రాహంాధశేవ్యా ధిర్భహాపాతేనుపాక్షీ కీ m 
శా ' ఇరువదిమాడవతి థి శ్యాజ్యకాలమ. అనుహానియంద్లు జనించినరోగమ 
ఎనిమిదిదినంబులును మహాపహాతయందుజనిం చినరోగము. 'ఉదియేనుదినంబులును పీడించు 


Ey న “గోనృవోరాపాటకాలే తిదినం క్రూరమాది కే శెత్‌ 1. 
నిస్థిత నరోగాపాళ శ ఇర వక్సరావలి 1 | 


ఆత, రాహుక్తాల్లమన ' -జన్సించినజ్వరము: మూడుదినములం, మిగల. తూరముగ 
నుండును. కొనియున్నసతు[తయన జనించినరోగము. నా పీడించు ౨. 
న్లో అంగారక స్థిత రేవ ముసార్త ర మాసంవినిర్షి శే సెజ్‌ 
పంచాబ్లళస్పస స్థిసుయ్య్రేకి ప్రాఠోగ్యంవిన్ని శ్‌ || 


“శా అంధాకవడున్న నక్షత్రమున జనించినజ్వారయు నలుబదిగై'దుదినరబులం 
దంచు. వంచాంగశుష్టిగల దివసమున జనించినజ్వారము న. నివర్షించు. 


న్లో! శుభే మే మతారాదాగసరుచంద్రబలార్యితే |. eg 
వ్య _కన్యంసులభారోగ్యందిర్థ, మాయుర్విని్టి శేత్‌ |. 


. న్‌ శా కుచ్చనకేక్రమనందును - 'కేమతారయందును. 'గదుచష చసిలములు ౫ లిన 


సంధనప్రడ్తున. జనించిన రోగము re 'నికృడ్తి త్రించినదై సీర్గొయున్మృంకుని: 
యు... i ; య ' | | 
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శ్లో వ్యాయామననితాసంగ యుద్ధచిన్హా భయాదిభి? 1 
మోరాభ్యంజనవాత్నాదె క్ట న్‌ ఎజాడ్యంవినిర్జై సేక్‌ |. 


ఈ న్యాయానుము స యుస్టచింత భయము మొదలసవానివల 
నను ఆయుస్క_ర్మము అభ్యంజనము వాతకాలము తపక జాడ్యము దీర మగు. 


శ్లో! కీటల LD SE 
విషంహంతినసం'దే ౫ హాజీ వేన్దురుబలోదయే || 
శా॥ న్భశి క్నెకలగ్నమా ఆన్షాంన మతము రాహుకాలము. అనువానియందు నర 
దస్టముగలవాడు నిస్పంళ యముగ మాం వాం అయినను వానికి బృహస్పతి 
శుభుడుగానుండిన ఒకానొక సమయమున వాడు జీవించు, 
/ సదాంగ్‌రి ద్ర కిద "oy సుం గ్‌ టి 
క్ర) సాంఘాతిక వ లగ్నేమందాం నెసులికోదయ | 
భరణ్యా మష్టమ ర్థా [చకాలచ్భివ్రంనజీవతి | 


అతా కుంభలగ మైనుందును శనిఅంశోయందును సళికోకొలనుందును భరణి అశేష 
నతో త్రమలయందును సంధ్యా దులయంద్లును వాంతి భాగ్సింతిగ లిగిన న్ఫుత్యు వును జెంద్ను 
న్లో శీత్యుత్క శే డ్రిమాగేకాచక్శశా నేకంటక (ద్రుమ | 
ఆక్‌ స్మీకానాంరో" కాము స్పెతె "ఛయమాదశేత్‌ ॥ 
త|॥ సపెంటదిబ్బకు స సమోాపంబునను మూడుమోర్దము లాకటీహాటిన | నలంబు 
నను కాల్చినపీనుగుయొక్క_ యెముకల ద్యిషియందును ముండ్ల చెట్టుకు సమీపంబునను 
క్ల అక స్మారత్తుగ జనించినరోగంబులు భయంకరములుగ నుండు. ' 
శ్లో॥ దుస్స స ందుగ్ని మి లెచగో దేవద్విజదూవకో | 
సె శాచికేసముక్పన్నోరోగ స్లంబాథకేచిరాత్‌ ॥ 
శా॥ దున్స్వస్నము దుక్ళకునము గో చావ్మాణ దేవతేలడూవణ పిశాచములు 
ఫోకుట "మొదలగు వానివలన జనించినరోగము దీన్‌ కాలము బాధించు. 
న్లో  మనూగికాసో ఎటుకొడాగ: చుదర్జు రబేపీనా 1 
గుల్మ ంధికకాడాతుజనంత క్యా లమాదికేత్‌ గ 


48. నైద్యామ్మ్శ త ముం 


తౌ॥ మనూరి స్యోటకాదులు కణుతులు దద్దులు గుల్మము (గ్రంథి గాయము. | 
అనువానిచే జనించిన జ్వరము తత్కాాలమున మా(త్రము బాధించి నివృ త్తియగు, 
న్లో లా భాతర ఇ 
 జ్యర్లాదిస సర్వరోగాణామేవంకాలాదినిర్హ యః: 
శా॥ బాల్యగ్రహము సోకుటచే జనించు జ్వరము 16 దినంబులు చాధించు.. 
ఇటుల జ్వ నన కాన యంబుల “నెజుంగందగుం 
దూతలకుణము. 
= అతురోప కోమార్షీ aml abe od re . mee 
'తస్యపరీకణంకార్యం యేనసంలక్య శే తగదః[_.. ౮. 
= దకోదూతస స్ప మూగచ్చెన్ల ృహీశా వకయన్టిశామ్‌ | ' 
. మరణంతస్వజాసీయాడ్టీ వ సేస సప్పమెతథా |” | న. జ. 
న వకోదూతస్సవమాగ చ్చేద్భువీతిచపున నఃపునః | |. యయా 
,_లిణకంమరణంకస్యయామైశేనవనిశితమ్‌ మ త 
శ 'కోగివద్దనుండి నై వై ద్యునికడ డశేతెంచిన దూతను చె వైద్యుడు పరీక్నీంచి కో 
పాటలా. ్న అ wa WE Heese మ. చేత. 
"బూని ఒంటరిగెవ తెతటిక' రేకి శతపదివరబున మృతువు పోలగుననీ సేటుంరగవల 
మరియు దూక వైద్యునికడశే తెంచి శావచి చ్చినపనిని ళం. నారో! 
ఒకయామంబులో న. వ జేరునని నటు ంగపలయు. 
Es) చ్వాతయతై నెెవచక్వాారఃనృద్ద న్త్రీచాలవండశకాః 
" దుష్టవాక్యప్రవక్తారోరతోగ్నియమదిక్షి me |] : 
౨. శస్తోతెధారిణోభ స్మపాషాణాష్థిసమా శ్రితాః | wm న ల జ 
వవంగన నచ్చని పొ స్తిన్నవిద్యలే 1 |. 
తొ వై ద్యునీపిలుచుటకు ' ఇద్దరు లేళ్ల ముగ్గురు లేక నలుసరుదూతేలేగినను క్ర 
లోల చృష్థ నవు నపుంసకులేగినను. అమంగళ వాక్యముల. వచియింపువా శేగినను అగ్ని, 
యమ ము: నిర్భతిదిక్కు.లలో 'దేనియం టై.నను- దూళనిలువంబడి , వై వైద్యుని బిలచినను ఆయుధ... 
.. . మలచేభూనీశాని. బూడిద శాయి ఎముకలు. వీనిపై నిలువంబడిగాని వైద్యుని. | బిలచి. | 
న నను న గావున వై వై ద్యుండట్టికోగశజ శకంలో : 
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ఉం 6 
న్లో | మండాంధనూకబధిరంరుజవీడితంచాలం స్ప్రియంచవిక లం తృషించ 
దినమ్‌ | కొంత కుధాతురమనిభ మితం చజీర్ల ందూూతంనళో సమసి 
' వేడవిదోవదంతి | 
'తౌ॥ నపుంసకుడు అంధుడు మూగవాడు. 'చెవిటివాడు రోగపీడితుడు బాలుడు 
సీం అంగ వై కల్యముగలవాడు దప్పీగలవాడు దీనడు బడ లినబాశు ఆకలిగొన్న వాడు 
ఆఅతురుడు చి త్త రమగలవాడు కృ శించినవాడు ఇట్టవారలు దూతక్ళత్య మునంద( భళి 
స్తులని వేదవే_త్రలు వచించెదరు. 
ఫ్‌ నీ బీ అడ అస రు. అద లో 
ర్‌ || 
న్లో అగభా గవిచాయువ్యంకొప్టంపృవ్వవిభాగతః | 
నామేచశిరసఃవీడామృద్యుర్భ వతిదక్ని ణే 
కక రి రూ పుతగదదక।చనాక్‌ | 
ఖర ప్ల) మహిమోరూాథ ప్రుతగ ద్ద oe | 
సాషణి స్థం చరోగార్షోనళసాదూతకర్మణి | 
సో మస. యి 
నపుంసక స) బహాువశ్చనగ్నా పాశా యుభాః పాణిన్న పూణినోవా 
Ds నాగ ఫ్రై యాని ఆమి జు అడ ణి అ 
ను తతర్రై ౪ స్స్‌ మ్రైర్వ తబ స్నిగ్రార్రదెహా స్త ్రణవండినక్చ | 
జరీ ieee | న. ఇ; ఆన అలీ వదం స్లో 
సన్యా సిన ఃపాణవి మర్ల కాళ్చఘూ/ణస్ప స్రీ కప సరఫదెన sa 
న! కీల బి "కా వూ ప ి 
నఖద్విజ ఖ్వైంగకి ఘా ఏిలాశ్ల3 కులాళ్చానిగజాభి భూతా; { 
చర్మాదిహసాూపరి పీ కాకా చేతా వభోజశ్య నిశాసుచాపి | 
మ్‌ ఆపో ధయ మ 
సృృష్టప్రద దిశీశాపియామ్యా మృచ్చస్య భాగేభిమజూంవి శేషూత్‌ |. 
దూతాస్సనూయా న్తినిరర్హ మే తేవిపర్యయావ్యా ధిక ప్రశ్న తోవా 1! 
. el 
ట్లు ఏ సం చ శై, నజ a వ్‌ a క్రి గాంభా సొ | నో జీ క 
వైద్యస్వగే హానహిశస్యదృష్టాజీవస్థి వ నిభిర్మత్రము క్షషః | 
ఆరా శ్లేహామభామూలశ్వే స్టాసు భరణీషుచ | 
ఉపసర్పంతియేవె దషందూశా సేబావిశగి తాః | 
i యా స్త చ జీ న 
శా! వై ద్యునివద్టికే తెంచినదూతో వానిక భాగంబుననిలచిన రోగి కాయుర్వ్యృ 
ద్థిగలుగుననియు చృస్టభాగంబుననిలచిన రోసయొక్సు రోగము కష్ట సాధ్యంబనియు 
ఎడముపొర్శ ర్థింబున నిలచిన రోగికి శిదోరోగముగలదనియు. దక్షీణపాొర్ళ మన నిలచిన 
మృత్యు వుగలుగుననియు చెరుంగవలయు, -గాడిజి ఒంక దున్నపోతు ఇవి వాహన 
ములుగగలవాడై చీతెంచినవాడు ఓీయిని డక ధ్వనితో వైద్నుని విలచునాడు క్రుతమా 
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\ 


een ॥ 


శ 


ఫర వెదాషామృతేము, 


డస్రత్తికెపడువాడు కష్ట్రవాక్కుగలవాడు పొవండుడు స్తీ 9రోపీడికుడు నపుంస 
కుడు అనేక స్తీ9లు దిగంబరుడు పొకాయుధుడు శృజ లచే బూనినవాడు “తెలుపు 
వర్ణ ముతప్ప ఇతరవర్శవ స్ట 9ములసఫరించినవాడు .తెలముబూ సికొనినవాడు కనున్రమో 
పను శిరమున ధరించినవాడు షండులు సన్యానులు హస్తమును పిసికికొనువాడు మూ 
క్కు స్పృకించువాడు రాళ్లను భేదెంచువాడు నఖ దంత ఊర్చాంగముల భుగ్గ ఆసేయు 
చుండునాడు దుఃఖించువాడు రోగ వీ డితుడు చర్మాదులు హా_స్థమునధరించిన వాడు 
తడిన స్తియును ధరించియుండువాడు ఇట్టివారలు దూతక సృత్య మునక్యపశస్తులు, దూత 
వైద్యుడు భుజించునపుజే తెంచినను రాత్రియందు. వైద్యుని బిలుచుట కే తెంచినను వ్‌ 
ద్యునిగ్భృహమున సే కె తెంచిన దూత వానికి పృస్టభాగంబున నేని దక్నీణదిక్కుయం చేని 
ఉచ్చ స్థానంబున న నేని నిలువంబడియుండినను రోగమును విపరీతంబుగ వంచించినను 
రోగి కాలాంతకుని సదనంబున బవేళించి' యతనిభటులతో యుల్లానంబుగ సల్లాప ఏయు 
సలుపుచుండునని బుస్టిమంతుడగు నె నై.ద్యుండెరుంగవలయు, అ ఆ నేప మఖ్లు మూల 


జ్యేష్ట భరణినమ(క్రమలయందు న... న నిందితులు, 
వో || శుక్జాంబరాః ఫలకరాదూకాొళ్చ ప్రియవాదినః sl 
అద్యితీయాశ్చభక్షాళ్ళ bs వెద్యాప్వోనేపపూజితాః ల 
తా! శ్వేశవస్త్రిధారులును. పుష్పఫలాదులచే బూనినవారును ట్రియాలాపం 
ముల సలహాను తానువచు నపుడు మరియొకని చిలుచుకొ నివచు, వారును వైద్య 


on] క్రులునున గు దూతలు పళ నులు, 


న్‌ నైద్యో త్ర oe ళు 'కువములుం. 


"ఇ 


'ఛేకీ మృదంగ వృుదుముగ్ద శశబజ్లపీణ గావెడదు దధ్వనిర్శః నుర మంగళ 
ష్ట్ర రా | పుత్రాన్వితా చయువతీసుర భిస్పవత్పాథాతాంబర త 
రజ కోభిముఖ ప్రశ స్త సః ॥ 
తా॥ రోగివద్ది కేగచుండునెడ నై ద్యుడు. భేరీ మృదంగ మర్చశ శోంఖ పీణె వీటి 
(యమోతలనాకర్ణ్మించచినను వేదధ్వని. మధురమై మంగళకరముగ నుండు గాన ధ్వని ఇవి 


వానికభియఖంై వచ్చుటనుగాంచినను వుకునితో? గూడిన స్ట్‌ దూడతోగూడిన ఆప్ట 
ఢాతవ స్థయుర్త క్షరజకుడు వీళలెదుకొ శైనినను (పశ స్త నము... 
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___ దధిచందనదూర్వాశ్చ్సగబాశ స | 

మధ్వమాంసంమధుథ్మత్రంవావమరాక్షుత దర్చణాః | 

చ 
రాప్యత్మామమణిస్వక్ష క్యప్రతిమాగోమయధ్యుజూ:ః | 

మ్బ తికాళ స్థ్రశాశానిన్భుతమిన ప్రదీ పకాః | 

"ఫలంవ గాయనం వ మ్‌ | 


౮ స ఆ oh ప CO 
దష్ట్వై తానినరణుర్వాన్దటీ కోన గక | 
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తా॥ రోఏకడసేగు చ a రాజు _బాహ్మణుడు న్నేహీతుడు 
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0 


ల 
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్వ ద. బప న Ot ఆస టు 
గోరోచనము అరలు స ఛు) స్స Sn “రన్టిలం 'కనారవసువులు చెళు స్యము తా(మము యలలతి 


ఆల 


నంగ పసటిములు గో యయ ఎర బె ఫే 

స్టర్ట ము (ప్రథములు గొమయము ధ్ద్‌బము పక ఆయుభయులు శొకయులు ఘ్ఫతమయు 
మళ్స సములు మండుచుం జెడి అగ్ని ఫలములు వస్టాయనమయు వ్ర్‌వ్వో పన్మము సింహాసనము 
అనునవి "నతెం-బినను తేక వానికీపజ్నీణవై పుగ "సేతెంచినను శఘుభశకునంబులని “నెజబుంగ 
పలయు, 


ఇ “మ్మ 
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రి Te pen ద 
రౌవధాక్చ | రిపువితసితిధాస్యంన్యాధిమభ్య కౌ ౫ పతిత జటిల 
స అలలా టే we wm 
ను a P ల 
ముంజ నృ వ్యాప ర్నసిన్దః॥ రజ భ్‌ గస! కుపాంగారగునా నె sel 
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పలా? | సురత ్‌ లప స్థాంగ నగ్న గ్నృముం క్యు జస్సులా 5! క as స్ట "కిస్టూ 
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సతానిదుగ్ని మితానివ్య నియానిసప్రజూ ॥ 
అ Caan 


ణు re wae OY ఫి శో శ టో జర్‌ స జీ ఖై మ అ 
ల" వైద్యునిక సిముఘుముగ వ్య్‌ణములం ఈ నుక సర యు చర్మము వొగయిి 
చుండు నిప్పు స జి అడుసు లవంము చేలము దూంనములోోని Cay అ ఎ 
క Cali Gr 


వా మ హత హై జ SG 
వల్లి నైదాష్టీ ము ప్ప తము 
నపుంసకుడు లము గెపభములు శత్రువు విష్థ కృష్ణ్టధాన్యములు దోగి తేలలేపనము 
జేసికొ నియురడుజార మజ్జిగ వతికుడు జడలుధరించిన వాడు బోడితలవాడు పిచ్చి 
వాడు ఎదురుగాలి ఇవిఏ తెంచిన అశుభముగలుగు. మరియు దుమ్ము బూడిద ఉఊవుక 
నిప్పు బెల్లము _తెలఘుటము [కూరకర్మల సేయువాడు రాళ్లు గర్భిణీ స్తీ) తైలస్నిస్టడు 
దిగంబరుడు తలబోడిగలవాడు రజ జన్వలలు కలవిరియబో నుకున్న వాడు ఎముకలు EE: 
మార్దాలము సర్పములు సర్ప భేదములు ఓరునునిరోదనము చేయువాడు అపానవాయువు 
విడుచువాడు పాహానమునుండివిడబడి బరుగులిడు అశ్యాదులు ఇవిఏతేంచినను వానికి 
జ్యారబంధనాఫీఘాతగలిగినను అంధుడు కుంటివాడు మొండివాడు ఏఆెంచినను, దుళ్ళ 
కునంబులు కావున అట్టితరి కోగికడ కు వైద్యుం డేగంజనదు. 
| ఆ యువమ్యములేనివానిక గుపడనిపి, 
న్లో (|. అరుంధతీంధృవం చై. వవిష్లో స్తోణిపదానిచ | 
ఆయు దీ ప చకుర్ధంమాతృమ్యండలం |. 
తా॥ అరుంధతి (ధువుడు విష్ష్ణుసంబంధమయిన తు మాతృమండల 
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న్లో నాసాగ్రంభూగ యుగంజి హాగించముఖం చై వై వనపశ్యతి | 
కర్హ ఘోవంనజా జానాతిసగ చ్చేద్యమమందిగం | 
తౌ॥ కావున చాసికాగము రెండుకనుబొనులు నాలుక ముఖము ఇవి ఎవని 
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న్లో నవభూ్యపంచచతుహ్యస ప్త హు ర్రతీనాసికా | 
జిహ్వాచదినమేకం తుకాలచిహ్నందినేదినే | 
శా॥ తనకనుబొవుల కనుగొననివాడు 9 దినంబులలోను కనుబొమల మధ్యభా 
ము కనుగొననివాడు 5 దినంబులలోను కగ్గ ఘోషము వినుపించనివాడు 7 దివసంబుల 
లోను నాసికా(గముకనుగొననివాడు ఏ దినంబులలోను నాలుకకనుగొననివా డోశదినం 
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స్ర్రచుండవలయు. 
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త్యు వ్రు సొలగుం 


న్లో ॥ రసనాయా+కృవ్ణఫావ రే ముఖంకుంకుముసన్ని భం | 
జిహస్పర్శంనజానాతిదుగ్గ సృభంతస్యజీవితం | 


తా నాలుక నలుపువ్నాముగను ముఖము యెరుస్తువ్నిముగును జిహ్వోస్పర్శ 
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గోగవద్ది' ers 'నుటకు అన్న నుసి 


ర వ్‌ న. 
న్లో; సూర్య కెంబెజ్వు జఇమునితరాంకీ ఫ్సీన్రొవు వాతంచచం[ బె | 
కోదో సుం; | 
గి సి yp ప్రీక్రాః గ | 
భామేర పై Ge గవోరో గనిర్ము క్రి వ్ర |! 
మంచేముందంగిథిల మరణంజీననాశే ఎచరాహశొ | 
లగ్నంశే స్త1గహబలయుతెంయాతునై ద్యోవిలోక ట్టి if 
ఛా నె నై ద్యుడు రోగివ గై తేగునపు చేలగ షౌ యాలగ్నంబునకు కందస్థానం 
బుస సూర్యుడుండిన రోన్‌ మిగుల ఇజుగయు క్రో కండ నిధము చం(దుడుండీన కభనాతేంబని 
జము ప | ర సగ గంబనియు నుగ సరు శు క్రైలాండీన రోభబిహొనుండని 


by! స్మ మతము 


యు శనియుండిన బహుకాలము రోగముచే వీడింపబడి నజీవుండగుననియు రావు 
నైనను శేతునై ననుండిన శీఘింబుగ మరణంబునొందుననియు నెరుంగవలయు. గాన 
వై ద్యుండవళ్యంబుగ లగ్నంబును గ్రహబలంబును బెలిసికొని రోగివద్ద కేగవలయు. (కేదం 
బనశా) లగ్న ౦బునకు lh క్క 7 7, 16 వ స్థానంబులు, 


మరణవిన్నాములు, 


నో రాత్ర దాెహాశూభఖి వతిచదివాజాయ తేశీత లత్వం | 
కంశేకేప్మాకిరసవదనతుంకుమాకాంనే శే | 
జిహోగ్టక్ళ వ్రావహతిచసదాస్థూలసూత్యాూచనాడి. ' 
తడై ఫెపజ్యంస్మరణమథునారామరామేతినామ 


తా॥ రాత్రియందు ,దాహముకలుగుట పగలు శీతలముగనుండుట కంఠమునందు 
కౌఫముకట్టుట ముఖము వివర్ధముగనుండుట "న త్రములు ర_క్షవర్భ యగనుండుట నాలుక 
నలుపువర్ధ ముగలిగియుండుట యొకసమయంబున నాడియు బియుండునటులను మతి 
యొకసమయంబు నతిసూత్కుముగను నడుచుట ఇక ట్రీలతణములుగలరోగి "జీవించుట 
దుర్గభము-గాన నారోగి రామరామయని రామస్కరణవేయుచుండిన యిదియే యొవ 
ధంబని 'నెబుంగవలయు. 
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ళో నూ హా దృష్టి క్వడతివిమలంన్నా శ ల 
సతో )దాహాస్సురసవదన నకకోమలా స్వ్టజిహో || 
నాసాళ్వాసోవహాతిసరళ ంసేగ్గద చాసో వం 


సాధ్యోరోగ్‌భానతినియతంవై ద్య్యథె పజ్యయోగ్యః | 


శా॥ సౌమ్యదృష్ట్రి నిర్కలమైనమాటలు న్యల్పదాహము ఇవి కలిగియుండుట 
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హకినంబుగను ఉండునో అట్రివాడోతి క క్ట వ్‌ బుగగ మరజణంబునొందు. 
శ్లో ర -నాయస్యనాసికా | 
అవస్ఫూర్థ స, లభ గ్నావాస సనజీవతిమానవ 
శా క. యొక్క. నాసికము వంకరగను పగిలినట్టుగను లేక కుషి ,-ంచినట్టు 
గను భన్నంవైనట్టుగను' పలుకూరు మొగం చీదినట్టుగను తయతో అః ట్రవాడు మృత్యువు 
పొలగునని ఎరుంగందగు, 
ళా ల 1 స "అ I pee గ స వ 1 
న్లో చ వా. పాలలో || 
"శా వీరోగికి రెప్పలు లోపలికి యీడ్చునొ ని వోయినట్లుంఢడు నో. అట్టవాడు: 
తవముగ క వైవస్త న్వముని సదనంబునశేగు, 


జస న్‌ అంగ ష్‌ ఆశాల 
స Mr కర 


పీ ఇట సనం మ జస న న టో క రగ 
శ || నాహరత్యన్న మాస్యన్థంన భారయతియళ్ళిరః 
ఏక్యాగ దృపీర్మూఢాళ్మాసద్యేః ప్రాణాల సముంచలి | 
EN 


ge 


ఏరోగినోటియందు (గహీంచిన అన్నము (మంగళ లేకపోవునో అట్టివాడు 
ను వణికెడిముడను నిలుపుటకు అళ కో డెనట్లి వాడును నం 'పార్మ్వంబునే , దృష్టిగలవా 
జును ఏ తెలివియును లేనివాడును తతమణంబున మరణంబునొందు. 


న్లో | ఉళక్రాపమానోబహాశ స్పంమోాహంయోధిగచ్చతి 
ag) యు oh wr 
బలనాకొదుద లో వాపితంపక్షస్టంభివగ ంద్సిసౌడ్‌ || 
తొ॥ ఏరోగిని కూర్చుండ బెట్టిన పలుమారు మోహమును జెందునో అట్టివాడును 
బలిహ్రడుగనుండినను దుర్భలుడుగనుండినను అగ్గావాడు పండినాడని వైద్యుడు యొుకంగ 
వలయం, 


శ నిదా నిక ంతళం న రిచసరంచా | 
మ, న. ౫ కింకా వంగి క్పెపత్వాా స యసజానతొ || 


తా నిరంకఠరము నిదకలుగుట 'బేక్ర' ని దకలుగకెనీయు ౦డుట నూటలాడు 
చుండునపుడు భఛిమజెందుట నిజ్టరోనిని హైద్యుండు విడువవలయు, 


క్లో దడ త్తు ప్రైాచయోలి; పార్చుదుత్కే Deis Wes ంశ్సేకి “రో హ్‌యయు? | 
(స్పై క్‌ రషభా వతేసాయం! వేతయాపంళ ఏంది సేత్‌ || 


తొ॥ ఎవడు పలుమారు నాలికతో *పెిదిమెలుకుడుపుచు హా స్తపాదంబుల విడి 


ఖింప్రుచు సాయంకాలమున భూత పేతాదులతో మాటలాడునో అస్టీవాడు (ెపేతభూ 
పంబు జెందునని నెరుంగందగు, 


గ్‌ అడ్‌ తాకీ 

సో | HR eu స్టరోవ రుకూ వేభ్య్యో యస్య ర కొంవన గతే | 
Xs య 

ఫురవస్యావిషా గస్యనసవ్యోజీపితంత్య*త్‌ | 


స 


b జిల 


శా! ఎననిక్‌ విషసంపర్క...మోకాసే శదీరతరోనుతాచంబులనుండీ ర క్రమా(నవిం 
చునో అట్టివాడు తతణంబున యముని నుందిరంప బన కగు, 


| జ w త్త we a sa 
న సమ్యుక్చిళ్చ వ్రైమూన స్ప నాగోరెరాభివళ తే | 
యూ న స 
(య తణబలమాంసస్య ల మణం క గ్ల తొడు క? 1 


1 


tg 
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తా॥ ఆమోభంబు.లెన జెవధంబులనొసంగి చికిత్సజేయుచుండినను మిగుల 
విళారంబులుగలిగి మాంసము బలము ఉణించునో అట్టివానికాయు వుగ తించినద ని ఇ 
రురంగవలయిు. 


క్లో] భూతాళవపేతాఃవిశాశ్చరమోంసివివిధానిచ | 
మరణాభిముఖంజంతుముపసర్పంతినిత్వ్యశః | 
తా॥ వరోగికి భూతంబులు (పేతంబులు పిశాచంబులు రాతునులు యులు 
యెల్లప్పుడు యెదుటవచ్చి నిలిచినట్టుండునో అట్టవాడతి కీ ంబుగ మృతిన దుం 
ll 'తొనిభేవ వవవీర్యాణి ప్రతిన్న ంతిజ )ఫరాంసయా | 
_తస్మాన్నోఘాః క్రియాస్సరాస్ట్ర భవం ల్యే వగ తాయుష వః 
తా॥ భూతములు (పేతములు మొదలగునవి రోగిని హింసించుటకు ఇచ గలే. 


యుండునపుడు కౌపషధముల హా! నశింపంచేయుచుండును గాన కహైదభ 
[శ్రియలు వ్యర్థమగునుం 


. న. 
కో; అధాతన్సంప్రవమ్యూమిచా యాపురువలతణం 1. 


యేనవిజ్ఞాతమ్మాకేణ్రీకాలజ్ఞో భోవేన్నరః ॥ |. 


తా ఇపుడు, న వె పెద, - అదికెలీసీకొనిన మును 
వ్యుడు న. ' 


శో కాలోదూరస్థితస్యావియేనో పాయేనలక్య తే 1. 
తంవమ్యూమిసమా సేనయథోద్దిష్టంశివాగ మే || 


శా కాలము దూరము గానుండినను య్‌ ఉపొయమువలన 'తెలిసీకొనవచు ఎనో 
అదు పహొయ ము శివాగమమందు సంచేసమగ . ఎటుల ఏల జెప్పంబడియున్నదో అటులనే 
స |. 

వ్ల వకాం లేవివనేగ తాక క్వాదిత్యంచస్ఫక్టతః | | 

-. నికీక్షేతనిజాంచ్భాయాంకంఠే శే సమాహితః | 
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త మనువ్య సంచారము లే నట్టి ఏకాంతస్థలమునకుపోయి కనచృస్టభాగమున 
నూర్యండుండునట్లు కూర్చుండి తననీడలో కంకచేశోముందు ఏకా గ్రద్భష్టి చే చూచుచు 
ధ్యానింపుచుండవలయు. 
న్లో తతః చ్వాకాకమోడ్నో తతతఃవళ్యతివ్యరం Sts హ్మ్‌ 
నేనమః 5) అక్టో శ్రరశతంజప్వాతతోదృం శ్వ తశంకరం ॥ |] 

తా తర్వాత కొంతకాలము ఇాయతట్టుచూచి భ్వానించినపివ్యాట ఆకాళ 
మునుచూ చిన గుహద్య్మ్వ తీ గోచరమగును. _ అనంతరము టన జెప్పిన మంత్రమును 108 
మార్లు వుచ్చరించిన శంకరుని చూడవ నచ్చును. 

శ్లో | హా. సనా కనా నాకాక భధఠవ రం | 
వకక్నాసా భ్యాసయోా న భూచరణ్రాం పలెర్భ వేత్‌ | 

తౌ॥ శ్యూన్ఫటికమువంటి లేజన్పుతోజ్వలింపుచు నానాయాపములను భరించి 
యున్న హు రని నారుమానంబులు ధాన్యము చేసినయడల ఆ ప (పొ 
రులకు పతియగును, 

సాక్‌ a 
శ్లో! వర ర ద్వయేనశో పానాథక రాహర్తాసయం[పః 58 1 
త్రికాలజ్ఞ్ర శ్వమాప్నో తిపరమానం దమేవచ ॥ 

ఈ ముందు జెప్పినటుల రెండుసంనక్సేరంబులు అభ్య సించినయడల తనంతట 
నంవారించువాడుగను రషీంచువాడుగను కాల| త్రయమును తెలిసినవాడే. ' ఆనందమును 
పొందియుండు. . 

శ్లో! సతతాభ్యాసయో]ఘేనా స్తికంచనదున్ల క్ల భోం 1 
rv జరి 
తద్రూసంకృష్ణ వర్త ంయఃపళ్యలివో స్థన నిర్భలే ॥ | 
వథ్మాసాన్మ గ్యుమాప్నో తిసయోన్‌ గన్మాతసంశయః ॥ 

తా వమనుజుడు నిరంతరము యిటుల యోగాషఘ్యానము వేయుటచే వానికి 
౭6 )లోక్యమం దేదియు దుూభ మగనుండను. మజీరము ఆ శ్వ బ్బా కాళ మందు చ్భా 
యాపురువ శరీరము క ను. కొనుబడినయడల నారునూనములకు మృతినొందు. 


న్లో || పీతేవ్యా ధిభ య్‌ ర "కేన eo శేత్ర్‌ | 
నానొన్యా స్మ కహాచ్పేస్పి మే జ్వేనోటు "'యతేమ బోలా | 
tw 
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కా కాయాపురువుడు పనుఫువర్ణముగ కనుబజిశేని రోగభయమనియు రక్ష 
సణజా ముగ లేళ్ల నీలవర్గ ముగ కనుబజె-సేని మృత్యు వును నానాపధములయిన వణజా 
ములుగా కనుబడెెసేని చి _రృమునకు మిక్కి. లియూ' దెర్టగమును కలుగును. 


శ్లో పాటెగు ల్ఫేచజఠ రేవిన స్టే సే. మృత్యుమాదిశేత్‌. | 
అర్థవన్లైణవస్లేణక్ష మాద్యర్ల ర ద్చాయేనచ " 


.... తౌః వీమినుజానియొక్కదృష్టికి శాయాపురుషుని పాదములు మోకాళ్లు కడుపు 
ఇవి కనుపడకపోయె”నేని ఆమనుజుడు అరుెనెలలకును సంవత్సరమునకును రెండు సంవ 
త్సరయులకును (క్రమముగ మృతినొందును. 


న్లో |! విన మేదవేతే శవాసశాస్త్రబంధర్మి్యియతేథురివం | 


వామేబాహాతధాభార్యావినశర్థలినసంసయః | 


. శా॥ భాయాపురుషుని కుడిభుజము "నెవనికి కనుబడకపో వునో అట్రినానికి బం ' 
భువ మృతినొందును. యొడమభుజము సెవనికి ప. వానిభార్య మృతి 
నందును, ఇందుకు సందేహము లేదు, 


కో శిరోదకీ ణబా-హాూాన్తువినాశే శమ టే. 
' అశిరామాసిమరణంవినాజరేో ఫీదినేన బా | . 
అష్ట ఖః కంధరానాే కెచ్చాయాలు స్తే స్తేచతగ్గ ణాత్‌ | 


ఈ. ఎవనికి ఛాయా పురుషునియొ క్క... శిరస్సు 'కుడిభుజము కనుబడలేడో 'ఆ 
పురుషుడు ఆసన్న మృత్యు వ కెందు వాడని యొజుం" వలయు. తల కనుబడక పోతే 'నెళ్ట' 
మాసమునకు ; మృతినొందు, పిక్కలు కనుబడక పోతె యుకదినములోభల మృుళు 

స. దగును మెడ లేనట్టుతోచినయడల యని మిడిదినములలో అరగ సరా లంగ ము 
స్‌ యొక్క కల. నుబడకబో యొెవీని పలాన నొందు. 


నోగలవణవముం 


వ్ల రోగస్తుదోవనై ప వై మమ్యుంద్‌ గోవసామ్యుమరోగ తా | 
రోగాదు ఖస్యదాలారోజ్వన ప్రభ లే యోహితే | 


[ త జు నాలా 
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ఉం చు 


తా మనుష్యునికి వాతాదిదోషములు నమముగనుం జెనేని . అది సప ప 
యు అవి విషముము లెతె ఆదేరోగమని జెప్పుంబడు. జరాదిరోగములే వు త్తరో తత్తర 
ముగ దుఃఖదాయకములగును. 

శ్లో నరోడినా 


తాః నిర్యోనవ] సైతనిత్యశః | 
సఏవలభ' 


రోగ ముథర గన్యలమణం | 
వ క ౧ విగీంరా గ్రా 
కివాత్రేనె ee కారీవ్యాధిర్నిగద్యతే | 


మ యూ ఛేదాబహవస్పముదాప హృతాః॥ 


డ్‌ 
శా 
న 


bh) 


rs 


GA 


1 ఏమనుష్యుడు (ప్రతిదినమునందు. నియమముగ జరిపించదగిన భోజనా 
mee నియమ కాలముతప్పి జరిపించిన ఆ మనుష్యునికి అజేరోగమునకు 
"హీతువగును. రోగమనగా జీవాగ్క్యకు దుఃఖమును జనింవంజేయునది. 


అదేవ్యాథి 
యనంబడు. ఆ రోగములు జరా ధి భేవములచే నానావిధంబులుగనుండు. 


న్లో తెచసాాభావిక కక శ్రి త ్చదాగ oe ఎలో || 
మానస కేదిదాఖ్యా ఇ ఆన థితాః శసఫేకాయికా?ః |! 


తా॥ ఆరోగములు సా్థాఫావికములనియు ఆగన్నుకమలనియు రెండు విధము 
లుగ జెప్పుంబడు. సాాభావికంబులనగా ఆఖిఘాతజ్య రాదులు మటియు జెప్పంబడిన 
వోగముబు కాయికంబులనియు మానసికంబులని కెండుపినుంబులునగ బరంగు, కోయు 
కోంబులనణా  శానీరమునందుకలిగిడి రోగములు. మొదలయినవి. మానసికంబులనళా 
'కొమ(కోధాదులవలన జనించెడి జ జ్వరళా షొదులు, 


లో a లో i (| 
కట అత్య జరు + wd తనం ఇ ఇ షి 
a వి థులస్నమాబము. 


తో, కై రృజాకకథితాః కి కేచిదో హ్‌ పజాస్ప నివాస | 
ce we | డి 
2h “yw op) జే లో ర్స ఇల్లే 
ఫ్రై రద ష్‌. న య. ణు బభాషణాయు pe పునాస తేోథి || 
2 గట స్రీ ఆయీ ల 


తా పూరోం క వ వ్యాధులు కగు ణన్య దిబులనియు , నాతౌదిదోషజన్య ంబులనియు 
కర్మ దోషజ న్య ంబులనియు మాడుబిధంబులుగ నుండు. 


న్లో! యథాశొ స టు. తాయ A 


సగోమంయా స్థియకోగా నేకీయాణర్శజాబుథై ౩1 
ue ళల Qi; ie 


“గట చై ద్వా మృ త్ర మున 


కర్మమయాక్కర్మకృతాదోపజాస్స ప్రస్వ భేవణై_ $ | | 
లాల సికర్దదోవయయాత్డే యం ॥ 


UX. 


తొ॥ కర్కజన్యంబులనగా నిదానశా న్త్వయులవలన రోగస్వరూపములు నిణకా 
యింసబడి యధావిధిగా చికిత్స జేయబడినను నివ _ర్రించనిరోగములు కర్మజంబులనంబడు 
వాతొదధాతు చైషమ్యముచే జనించిన ఖా. దోపపంబులనంబడు. (పారస్థ 
కర్మము వాకొదిదోషము ఈ శెంటివలన జనించెడిరోగములు కర్కదోసజంబులనరి. 
బడు, అందుకర్మ జరోగం౦బులం _్రారబ్దకర్మ ' తుయించునపుడు కర్మజరోగంబులు 
నీవ ర్రించు. వాతౌదిదోహంబులవలన జనిరచెడి. రోగములు దోషంబులచే నివ రించుం 
ఊభయవిధంబులగు రోగంబులు కర్మకు యము కెపధాద్యిపయోగము వీటివలన 
నివతీకాంచు. | 
. సాధ్యాది "భేదములు. 

న్లో; పత ను క నః స్త్రివిధామతాః 1 
సుఖసాధ్యఃకష్టసాధ్యోద్వొవిధిసాధ్యఉచ్య తే | 
_ తొ॥ వ్యాధులు సాధ్యములు యాప్యములు అ సాధ్యములు అనిమూడువిధము 
లుగ .జెప్పంబడు. అందు సాధ్యంబులు స కప ప్ర గాధ్యంబులని. కంత 
విధములుగ జెప్పంబడు, i 
యాప్యలవణము. 


ళో యాపనీయం తుతంవిద్యాత్కి 9 యాభారయ కేహియం | 
(కియాయాంతునివృత్తాయాంసద్య|ోయశ్చవినశ తి || 
తా రోసి కెపధసేవనజేయువరకు హీతముగనుండును. మతియు జెషధ 
సేవనిలిపినట్టయి లే తత్కాాలమే మరణముపొంబెడు నానివ లెనుండును. అట్టికోగము. 
ప 
శో ప్రాప్తా క్రీయాధారయతినుఖనంయాస్యమాకతురం | 
(ప్రపతిష్యదివాగార సంభోయళ్షే త్నెనయోజతః | 
తా జెొహధనేనజేయువళకు యాప్యరోగి, నుఖముగనుండు. అది యెటుబనా 
ఇల్లు యిడి శిపడునపుడ్లు యత్నంబుల స్తంభముయిచి ఎ ఇల్లునిలిపిన చందంబు. 


లి 


అష్టస్థానపలంతో. 





గ 


గ్‌ స్టాక్‌ సాధా్యయా యాప్యత్వమా + మాంకియాస్యాక్సాసాధ్యతాంతథా 
ఘ్నంతి నాలు | || 
శా జెషధసేవజేయని యొడల సాధ్య రో౫ మెయాప్యమగును. మజియు ఏఏ 
యాష్య మో జజ Wen వ ఎదిఅ సాధ్యమో ఆఅచేమారకవుని యెటుంగవలయు. 


ఉపష్మదవలమేణము. 


ట్రే Ca 


b భ్‌ జ అ ట్‌ a 
శ ద్రోగారంభకదొ “పస్య్య్మవక్‌ 'వాదుపజాయ త [ 
యోని నోోవికార స్పబు తై రుసష్ర్రవఇాబానూదితిః | 
తా రోగములను పుట్రంచెడు నాతొదివోప, (ప్రకోపము చేత యీకోగముతో 
రెండవవి కారయుకోలుగునో అదిరే (ఈజాహరణము) వాతజిరా 
దులయందు తలవోటు మొదలయినఏ 


(ప ప్రలమెణముం 


నో il దోగిః వ మ్రల ఇంయన్మూ ౮ స్రవవ్ళోంఛావిలమ్య తే | 
త్ర బ్లమణమరిష్టంస్యా ది సంచావితదుచ్య ॥ తే|| 
శా॥ రోగి యేలకీణమునలన నీక ఎయముగ  మృతినొందునని "తెలియబడంనో 
ఆచే అరిస్టమనియు టే మునియు చిన పంబడు (ఊదాహరణము) ఎభ్రాదుబయలందడు (పతీ 
చీంబము అనపదకవో మో వ్రటూ, 
న్లో యా క్రియావ్యాధిహరః సాచత్వానినన్య ల. 
వోవఘాక, మలానాంయాసావ్యుక్ళ క గ్‌ ఎనరోగ హృత ॥ 


శో 


తో ఏ క్రియ ప రసావధా ళు వొలముూ నీటినీ సామ్యము 
న్‌ | కియయే చికిశ్సయనంబడు. 


eh 
గ 


శ్లో! యాభిః క్రియా భిన్టాయం తక రీ రేధాతవన్సమూాః | 
సాచికితా వడా రాణాంక రత ద్భిషజాం మతం || 
శా॥ రోగియొక్కొ... శరీరమునందు జె నర వాతాెదిదోషములు. 
లా సౌమ్య మునుకే వెందునో అజే చికి స అదే ఫై వై ద్యనమ్మళము. 
q 


66 వై దార్జమృతము, 


వ దిశము. 
క్లో జాతమొత్రశ్చీకిత్స స్పా సిన్నో పేమీోల్పతయాగదః ! 
వహ్ని శే కువి-పై మెస్తుల్యస్ప సల్చోసివికరోత్యసా || 
శె వ్యాధిపుట్టినతోడా ప San ఆవ్యాధి స్వల్పముగా మండి 
నను నుపేతు వేయంతగదు. ఊపపేక చేసినట్టయితే అది అగ్ని శత్రు విషము వీటితో 
తుల్య ముగాన వికారమును జనింపంకేయు. 
చై.ద్యునిక ర ర్రన్యము. 
ళో రోగమాడాసరీ శ్నే తత ీనంతరవకావభం |! 
తత కర్మ భిషక్‌ కృశ్చాత్‌ జ్ఞా జానపూర్వంసమాచశేత్‌ | 
శా॥. వైద్యుడు (పధమతః రోగము ఫలానిదనిపరీక్నీంచి రోగమయనునెరింి జొ 
వధ ప్రయోగములను జేయవలయు. పిదప (పతిదినము రోగముయొక్కం వృద్ది క, యము 
లను లేలిసికొని జ్ఞా క్ల నవూర్వకమగ చక కలరు 
నై ద్యునియొక్క-_ En నవోవ. ములు 
-.. శ్లో! యస్తురోగమనిజాయకర్శణాచర తే భిషక్‌ | 
ii ణా 
స్ట న న యా lz 
చా ఏవె వైద్యుడు రోగన్వరూపమును ల అభిని చికి 


తను ఆరంఖించెనేని అవై వైద్యుడు మమతను అతనికి 


సిద్దిమై నాయ. ప్తె మను 
యెరుంగవలయు. a 


న్లో [కు పషధంశేవలంక  రుయోజూనాతిసవామయం . 
హై వై ద్యకర్మసచేత్కుర్యాద్వమన్హతిరాజతః | 
శా ఏవె వై ద్యుడు రోగస్వరూ పము నెటు ౦గకానే కేవలము చెపధమునూ[( త్రము 


"తెలిసికొని చికిత్సలు చేయుటకు ప్రవ రించుచున్నా డో అట్టివై వైద్యుడు రాజదండదరో 
ప్మాతుడోగును, 


శ్లో | యస్తుకేవలరోగజ్ఞ శే మజేవ్వవిచకుణః 
| 
తంవై ద్యం[వ్రాష్యరో 'గిస్యాద్భభానార్నా వికంవినా |] 
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శా॥ ఏవైద్యుడు కేవలము రోగనిడానముమ్మాత్రము తేలిసినవాడ మిగుల జో 
షధస్వరాపము తెలియక చికిత్స చేయుటకు (ప్రవ ర్రిచుచున్నాడో అట్టివై ద్యునివద్దికి 
రోగి చికిత్సకుపో యెగోేని నాపకుడంలేనినాప సముదమునంజెటుల "నాశనమునొందు 
నో ఆటులరోగి చొళమునొందును. 


శో; త నుస్తుకేనలళా స స్ప ఇక్రియాస్వకుశలోభిపక్‌ | 


లీ 


సమువ్యా తొ స్థితురం ప్రాప్య ప్రాప్య భరురివావావం | 
తా॥ ఏవైద్యుడు శేవలకా_స్థిమును ెలిసినవాడై చెనధము యిచ్చుటలో 
కళ లుడు కాక పో యోానీని అట్రవై పె వైద్యుడు రోగినిచూచి సాను బిందు యెటులనా 
యుద్గమందు భయాపడినబంటువ లె. 


న్లో! యస్తురోగవిశే శేయద్హ స సగ్వఖె వబ్యా గకోవిదః | 


"దేఫకాలపఏి! భగ క పన్యసిని రస ర || 


ఖ్‌ 


ణా విన ద్యుడు 63 జునముకలిగియుండి సంపూర్ణ ముగ -చికళ్సలయందు 
కుకోలుడై మచేయు దేశకాలవిభాగమలు' తెలిసి చికిత్స" చేయుటకు (పవ ర్థి రించానేని అట్ట 
3 వైద్యునికి సిద్ది స అవశ్యముకలుగు. 
న్లో ఆదానం తేరుడాంగా నే పయగౌతచికిశ్సకః 
గ Go 
as reg బే ష్య (వ! 5 
జ్జీ్‌షజు నాంవిధానేధతత ఃకుర్యాచ్చికిత్సితం | 
తా॥ వైద్యుడు రోగియొక్క- రోగమును ' అద్య _నృములయందు. అవళ్యముగ 
యణ | ఆలీ 
వరీకీ ంచవలయు. అ గ్రెరంగున నోగముయొక్క. తారతమ్యమును తెలిసీ చికిత్స చేయ 
సలయు, 
శ్లో! వికారసామాకుళ ప గాదొచన | 
స్త సెంసరప్రివికారాణాంనా మతో ప్త్‌ధ్య స్స్‌ స్టిలిః 1 
వొ స ద్యుడు రోగపికారనాముంబులన గ నా నొకప్పుడును లజ 
oe చ అల మ Poa 
సొందతగదు. యేలసనగా సంసూర్జ్మ ముగు వికారములకు నామనములకు పై ద్యశా _స్త్రముల 
యందు జెప్పంబడ లేదు. 


క్ర్‌టై వ డెషంమ+*తము* 
చి 


శ్లో; నా స్టిరోగోవినాదోను. మెద్యస్మా త్తస్మాచికిత ఏకః | 
అను క్ష గ్ర పిదోపాణాంలింగై 7. ర్వా‘ రధిముపాచేత | 


జా దోషము లేకనే వ్యాధికలుగదు. ఏదోపషము శా _న్టిమందు ఏప్పబడ 


లేదో ఆదోవము రోగికి కలిగియుం డెడు ఊప్యద్రనమువలన వై ద్యుడులెలిసికొని చికిత్స 


'చేయవలయు. 


శ్లో | యేన మ ర నా పళ అభివగ౪రాః | 
అతో వైద్వశ వుంకుర్యా త్సాధ్యాసాధ్య సరీతణే | 
Cn ఏన వైద్యుడు ఆసాధ్యనుగు వ్యాధులయు క్కు_ చీకిత్సభయందు (సవ ర్తిం 
చడో అట్టివై వైద్యుడే గ్రేహ్రుడని తెలియవలయు. గాన వై. ద్యుడు (సథమమందు రోగ 
ముయొక్క_ నలా ధ్యత్వములను ని నిసయించవలయు,. 
శ్లో కీ తేశీరప్రతీకారముస్నే తూప్హ్పనివారణం { 
కృత్వాకుర్యాత్కి ౨యాంగ్రూప్తాం [క్రియా కొలంనహోపయెత్‌ | 


త వైద్యుడు సీతలమువలనకలికిన వ్యాధులకు ఉన్లోపణారమును ఉష్ణము 
వలస కలిగెడి వ్యాధులకు ీతోపచారమునుకే సీ 'కొల్మ షొ ప్రమగు చికిక్సచేయవలయా. టే 
నుతీయు చికిత్స చేయదగిన కాలమందు వశే జీ క్ర క చేయందగదు. 


నవ వై ద్యలమణము. 
శ్లో! అమంవిపచ్యమానంచసవ్వుక్పకష్టంచయోభివక్‌ | 
ప. జానీయాత్సభవేకై ప్రదష్టి కృపా స్పస్కరవృ త్రయః | 
“తౌ రోగముయొక్కు. పక్యాపక్షములను తెలిసికొని . చికిళ్ళచేయావాజే 


వైద్యుడు. అటుల తెలిసికొనుటకు జ్ఞానము లేక వై వై ద్యులమ"నే వావుమునునహించెడివా 
రిని వైద్యచోరులుగా bee rel 


సే యి న రనునుక్థునాద్యశ్చపక్టను చక్షుతే | 
శ్టిపచూవిన నమ నవ్యా తాపనిశ త కారితా | 


ఫ్‌. శా .అపక్ళముని తెలియక వోణి మును కదుర్చుటకు (ప్రయత్న పడునట్టియు. 


పకి షా పిమ్మట ణ్‌ జై రిచున య వైద్యులను ఇ పంచాలురము గా ' 'తెలిసికొనప లెను, ॥ 


అషసానపవరీతైూ. 
లు యథ 


న్లో! న్యపహారంజి జ్య(్టోతిప వంచ ఖి “భి వజ్యంకర్మ కారకమ్‌ సం చెల 
యశ్చళా ల _త్రమాహాుర్భ ఏహ్మాఘారకమ్‌ | 


స ననై ద్యళ్నా స్తింవిదారయేత్‌. 1 
తా॥ వ్యవహారము తర పము 


ఘు వైద్యము యాగ ష్టకము వీటిని భా నరము తెలి 
య కనే చేయరాదు. అటులచేసిన యెడల ఆజం శ్య వేం పొపముసి స్థించును గనుక 
ర్య పసయలళ్న ములాచేత వైద్యుడు శా _స్టషిమును లిసికొనవలయం, 
అతిరె _న్లశ్రియానిపేభము. 
రృడియూాలఘి్షగర్‌ ష్‌యనీ | 
ప్రో స్‌ల లృంయుు స్‌ 


స్సు రతా | 
తా|| అల్బవికారములయందు ND) సన కీయలు బలె 
క్రియలు యిటుల వైద్యునియుక 


శ్లో విశాచే న. స్ట్‌ 


లో 
Pye. 


wR 


Amn 


"నరు కాాకాొరములనకుందు అల్బ 
ఆ్యాసదోపమునలన కలుగు చున్నది గాన యంఠతరో 
గమొ అంత్మేకియయు బతు వైద్యు చ A గ్‌ బలుపుని "చెలియ 

శ్లో క్రియాయాస్తుగుః 


౮ లో 
ఆ! 
Wheat 


ఏళ దేుముం 
జ్య రస 


eo | 

సూర్వస్యాంళొం "శ వేగాయాంన నక్రియాసంక కరోపోత్రః 

తా॥ రోగికి యుక చెపసమునిచ్చి గణముకలునకబో తే ఆ 'జొవధ వీర్యము 

శాంతి పొందినత ర్యా ' భగము నో రుం యుడు. LG చెయందగదు, 
న్లో వ సాగ గ్న యాస సంకోరోహీాతః | 


తా బిస్తుభిస షరూపాభిఃసాంక ర్టంనై వదుష్యుతి | " 
తా! సె ద్వుడు అల్పము" 
న క భి 


1 సీళథటూచపముగుయి పకష్మలు బే భానవ అది (గ్రీయా 
us (౪ 
జ్ర "స క్‌ వ వో న + a లప జ ఉగ లి oO 
'సాంకర్యముగలవె గాన అపకషారవముకాదు (అప గొచ లి ఫిన్నరూ పంబులయినను 
p Rh hrm 
కా? (ఆయా సొ ంకర్య ముం రుల tO వంగ ఆం. 3 


హంయుండును. 
న్లో అంఘసంయా! మ స్తూ నవ రంచుళ్తా | 


ష్‌ ఫ్‌ Bre మగాడా ae క 


పు 


తా; 
॥ 


మ జ్ర | "yt సాజ్యం ఫ్‌వో మచే || 
| Fa వైద్యుడు ట్ర సౌ ET నస ny “లక స్తా 'గష్టమునంద 

get మో ము నస్యము ఆవ చపా క. స 

నే నములఖు ఆంజనము 


లంఫునమును ఇనుక 
సమయమును బయలు నెడలునటుల చెయించదము 
సతమ (యులు చేముంంచదలయు. 


70 వై దాస్టమృుతము, 


శ్లో॥ నవై కాంతేననిరి ₹ షేళా వేనిర్వశతేబుధః | 
స్వయమప్వతభివజాతర్క నీయాచికత్సతా | 
తా॥ శాస్త్రమునందు సర్వచికిత్సలు నియమముగ నుపటేశించబడినను వైద్యు 
డు కాల దేశ్‌ రోగ శక్తి మొదలయినవాటిని తనబుస్టతో యోచించి వుచితమైన చికి 
ర్చచేయవపలయు. 
న్లో, ఉత్ప్సద తేచేత్సావస్థాదేశకాలబలం ప్రతి! 
స్‌ ఫీ 
యస్యాంశార్య మశార్యంస్యాత్క_ర్మకార్యందివజ౯తమే 3 || 
తొ! దేశము కాలము బలము ఈఅవస్థలు చూచి క వై ద్యుడు రోగికి కె వధము 
యుచ్చి'నా అది వికృతినిపొంది లే ప్‌ ఆ 'ఉెవథమును వై వైద్యుడు ase వలయు, 


చిత్చాఫలము, 
న్లో కర్పచిదర్థఃక్వచినై. శ(త్రీక్వచిద్ధర్మఃక్పచిద్యశః | 
కర్మాభ్యాసఃక్వ విచ్చేతివిక కానా స్తినివ్ఫలా | 


CH: వై ద్యునిక చికితల్సేనలన ద్రవ్యము స్నేహము ధర్మము శోకము మరియు 
కర్మాఖ్యానము ఇట్టిఫ సలంబులుగలుగు గాన చికిత్స హై స 


న్లో అయుర్వేదోతితాంయు క్రీ కింపత్వాణావహి తాళ్ళ నే 1. 
ట్ర నాటో 1దిసంయు క్రనిరోగాశ్చభావంతితే el 
శా॥ ఏరోగి మిగులజాగరాకుడై ఆయు క్వేదమునందు జెప్పబడిన యు క్రిజేయు 
చున్నాడో అరోగి పోయన్సు మరియు ఆయుర్వ్యృష్టై నిరోగత్విము వీట్లను జెందు, 
వైద్యుడు ధనమునాజికాంెడి క్రమము. 
న్లో | నె నై వకుర్వితలో భే భేనచికి త్సాపుణ్య పిక సయం | 
ఈశ్వరాణాంవనుమతాంలిే స్ఫతార్థంతువృష్తి నయ్‌ ॥ 


శా॥ లోభముచే చికిత్స చేయుటవలన గలిగెడి పుణ్యమునళించుగాన వైద్యుడు 
 చికిత్సావివయమై  (ద్రవ్యమున ేష్నీంచందగదు. అయినను తసజీవనాగ్ధమై మిగుల 
(శ్రీమంతులవడ్డ భనమార్శి ంచందగు. 


వో & 


న్న వైద్యునికి (ద్రన్యమిన్వకపొవుటవలన 
నలిెొెడి వోవములు. 
న్లో! చికిత్చిశంశరీరం యోననిష్క)ణాతిదర్శతి?ః | 
సయ త_రోతిసుకి' yoy న్ను ఖే || 


తా॥ రోగి వైద్యునిచేత నాపఫముపుచ్చుకొనుటవలన తనళరీరము వైద్యునిజే 
చ... ఆశరీరమును వైద్యునికి (ద్రవ్యమిచ్చి పుచ్చుకొనినయడల అట్టివాడే 
నుక్కకము చేసి సినను వాటిఫలము సె వై ద్యునిశే (పౌ స్తమగును. 

జెవషధము యివ్వకుండుటనలస వై ద్వునికిదోవము. 

వో దె గతీవాయ।గ _స్తం[పాహ్మాణంగా మథాపివొ | 
దృష్ట్వాపథినిరా? ఏంకముక్‌ ఎల ఏటహ్మాః సాశుచిః | 
శా॥ ఏపైద్యుడు మాస్తమందు తీవరోగముచ్యేగస్తుడైన త లేక 

గోవునుగానిచూచి చికిత్స కోయక' విడిచిపట్టిపోయె-నేని వాడు (బ్రహ్మహత్యాది పాన 
ముతషలి అశుష్టడగను, 


నాటా సంగ ముకు. 
జూ 


4 
ళా త్‌ శ త 
లీ చే ల వంతి, Mii భో త లో రా! wi we ( 
07. ii yt ల్‌ mi న చ నా అం, షు ణు wa py ఇ wh, ఉక క 
సభ ర 'గదరాటు rae టు గంత ఇల్‌ యు sg De Moms ప్‌ 1 
భగ్న (లీ 4 


దజాొవధభంశుక ఈ్పాావ్రి స్తో న గానిఖుభాజగంక |! 


వలో చట పూన ns A ts a లీ స 
ళా చికత్సకు రాగి దూత వైద్యుడు దర్భ యుత (ద్రవ్యము మంచి సేవకుడు 
వగ గి గ వుయావధము ఇట్ట్‌అంగ ములు కరిగియుందవలయు. 


or. v : ఇ En ఇ. లీ జ 2 కి జ్యల్లో ణ్‌ 
నో! దొపోయసా N వినే గజ చిదణ ఈమువనాదత? | 
శో కలె గో న్య — లి 


a) జో 
జన. చాయా తట Wa magn In అ / 
యావ్చశ 3 ఎకె ఎ NN సీపు సా? శ్‌ మ్య శం | 
a, 


తొ] రోగయమగలవాడు. రోగియనందడు గాన ఏకోగిచికిక్సోకు అర్హడో 


ఎవడు టే వివరించెడ వినుడు. 


7 ,దెదా్యామృతేము. 

తె తనయొక్క. మంచి పకృతి మంచి తేజన్సు బలము మంచి -స్మేతములు వై 
ద్యునియందు బై జి లేం్యదియత్వ ము వీట్లతో గూడిన దోగియే న. చికి 
త్నకు అహ్హ డు. 


న్లో న న. 
చికితో చ విషు ారోగీవై ద్య వాక్ళకృదా స్తేకః | 
శా॥ వరో దిస్టాయువు థై ర్యమయు సాధ్యరోగత్వము (దవ్యము మి| తులు 
ఇం దియని|గహము ఇవికలనాడో మరియు వైద్యుడు 'చెప్పినటుల నడుచువాడో 
నమ్మికకలవాడో అట్టైవానికీ వైద్యుడు Eee 
చికిత్స చేయకగనివారలు. 
| న్‌ 
న్లో; చందస్పాహసికొ ఛీరుఃకృతఘాన్తో వ్య గ ౫ఏవచ | 
శో కాకులోముమూర్షుశ్చకుహినఃకర శై నే శృయః ॥ 
వైరీవై వై ద్యవిద్యశ్చగ్రద్ధాహీనళ్చకంకీతః 
వజావుపి ఇయ “పక్ష మో ఫి షగ్వోధః | 
వతాన్న్నోప చరద దై పద్య|్యోబహూన్లో I 
నన చు. భాయస స్యనపూజ్య లే |] 
తాః హరుడు. సాహసికుడు. ఖీతుడు కృతఘ్నుడు వ్య(పడు శోకార్తుడు 
అసన్నమరణముగలవాడు ఇం(దియపటుక్యము లేని వాడు వై రముగలవాడు న్వతహా 
వై ద్యాఖీమాసముకలవాడు వైద్యునియందు విశ్వాసము లేనివాడు కంకించువాడు మరి 
యు పె వై ద్యుని స్వాధీనము లోేనుండని వాడు అట్టివారికి చికిత్స చేయందగదు. యిట్రివారికి 


ఈ ిషధమిచి ఎనయెడల వైద్యునికి ల పం మటియం పీరోగియక్క 
గృహమందు వై వైద్యునికి మర్యాద లేదో ఆరోగికి సిద్దిగలం౫ నేరదు. 


వ 


క్‌ 


న || బాభి  స్తత్వవరిజ్ఞానం చేదనాయాళ నిగ హః | 
ఏతిె దై ఏద్యస్యవై. ద్యత్వంనవై ద్యషప్రభురాయుపష,ః || 
_ ఈ వ్యాధినిర్ణయమందు మంచిజ్ఞానము ఆవ్యాధి యొక్క. 'శోమనోపొయము 
వీటిని యెరిగినవాడే క ర ఆయువునకలుగజేయుటకు (ప్రభువుశాడు, 


ఇ 
లో కుశ వజ od న 
జర! ఫ్‌ న రు గే త్‌ ఛా, 


7 
Dp 


YF 


© 
ఓని 


హన్‌ 
ప. సక. ప 
ళ్లు 


హో ప్రఫో తృరంమృత్యుశతమ స రాణ పచకు తే అ | 


య 0 


త్రై సకఃకాలసంయు కః "సేపూస్త్య్రాగంతవస్న్మ తాః ॥ 


త) 
తా॥ అధర్వణవేచమును తెలిసిన మునులు 101 సంఖ్య గలనారు మృత్యు వులని 
యు అందులో కాలమృత్యు వుయొకడనియు ఇతరులు అగంతుకమృత్యు వులని వచి 
చెదఠు. 


ERs, మో క 
ఆఅఆగంయున మృొత్యులమణముం 
ల 
కో అథసత్వవితె లాజాదీపంనిరాషపయీన్నరుత్‌ 
న్‌! a విన్నీ లాదారిపంనిర కు యెన్న్మరుళ 
ఐనమాయుహ్యయు క్ట క ంచహింసం త్‌స్టగ ంతువ మృత్య్వవః || 


శా పీసము ఎ గాదినత్యముకలపయినను “గాలివలనయొటుల కాంతిని వెందునీ 
అటులెసే అఆయుష ప్యుముకల్న నను జం: మునును ఆగంకుకమ్మృత్యు వు నళింపంజేయు, 


శ్లో! దోహినంతునిమి కేభో రసమంత్రవిశారజా | 
రష తాంన ాసలింనితే ింయక్నా దై గై ద్రై్రద్య పురోహిత్‌ స్స్‌ 
ళా యు కున క ెపధాదిన్వరూ పములు మంత్రములు వీటిని _రెరిగిన సె 
ష్‌ పుఠరోహీనుడు క పనలు నావొదివోపముటు అగ ంభుక మృత్యు వులు వీటివలన భా 
యును రఖ్నీ ంచవలయు గన సై ద్వ పురోహితులను రాజు స్వాధీసమందుంచుకొన వలయు 


శ్ర 4 
వలం అట Oa 
ఓ చ బాను 
i: 
బు 
రో 
all 
aa 


"దేకోల్పవా ప కాం లస్స సల్పరోగదః | 
కా శ 5 "స్మా నె ఇ యస్స్పాఛారణస్థ లో తః 1 
తొ॥ ఏసెశమునందు అల్స్బవువకము. అల్పనృయ్న ములు. అల్బపర్వతములుగల వో 
అడి జాంగలచేశమునబడును. ఆసశయుసందఏ స్వబ్బతోగములుగలనుం మజియు ఈ 
దేశమునందు విపేషముగనుదకము విససునృముములు. వెేేషముగ. పర్వతములుగల నో 
ఆది ఆనూపపశమనబడును. ఆచేశమునందు న్య్యాభులు ప. మణి, 
ఈరంగథ్లు చేశోయములకం ఘు ఏసళముసముముగనుందుసో ఆచిశము సా భారణచేళోమనబడు, . 


10 


(ae i ॥ ఆ తాగాక బన త 
bo త. ల | స చి ॥ 
ft చ ఆ చుర ర ahs 
మళ గా ' 


| 
మే 
న జావ ఇ. 
హం ఉనే ఈ జం... 


(| 
న జోంగ్‌ అంవి తే భూయిష్ట్ర మసూపంతుక ఫా య | 
వ 

పక. ధాం కేశమాదిే వేక్‌ | 
శా] జాంగలటేశ మందు _వాత్యపచురము అన సత కఫపచ రము సా 


భార రణ'డేళ es సమభుయినదొ సములు గలదిగనుండు. 


అసూప జాంగః ల సాధారణ ? జన ముల అతణము, 


తో గ | 
టె శ 


న్లో "చే; ఇప్రచుధపానీరా యోబహ సానృవనమాకుల: 
బహువాతక ప్ల ఫవ్యాధిరనూప ఇతికత్ణ్య తే త | 
3 స్వల్య్చోదకస్ప పల్బనృతిగే 2 హూపిత్రాస sy హస. 
క్ర కధ్య కెబాంగలోచే దిశన Mr పరః | 

తా ఏచేళశమునందు విస్తారముగ నుదకము విసైరముగ వృక్ష: మలుగలవో. ఆ 
జేశోము అనూచీ వునంబదునుం అందులో మతీయు వాతే. కఫసంబంధ్యమెన వ్యాధులు 
క్‌ నిస్తరించియుండు. మతీయు ఏదేశమునందు 'ఊదకము వృత యులు కొస్టెగనుండునో 
అచేళము జాంగల 'జీశమనబడును. ఆతుర ది _శ్రకోగములు రక్ష వికారములు లి 
ఖు _స్పరిందియుండును., ఈరెండు? కిక ్యయులకం కు అన్య చరమ అవగా యథో “ది మన 
ఉదకము వృత, ములుకలవో అది. సాధారణ దేశ్‌ మనబడును, 


టా చదూస సములలొ వై. వాతే(పక కోప పనూాసములు, 


శ్లో మా చేపా షత భామా ఖేలషాధే గ్రానరోః సప | 


భౌ ద్రప వదేచిక త్ర జె న్‌ సతోరాజాప్తీ ౩ సో || 
2 


వో 


ప శస ల్‌ | ర న 
త్య మార్చ శిరము పుష్యము మాఖుము ఆపాఖము (ొనణము 
ల చెప్పియున్నారు, 


ఫె దస నో స 


గ ఖగ are మైక్‌, 
1 ముని చింతా జ 
ఫో 


నెంలయందు వాత్మపకో? 


వాళు 


Hers diag oh టు 
SE LE TG DN 
చా రై 


mr రా దమ ని 
9 || అశ్వినేకా కా గ్రశేమూసే నె ఫొ పం మరారాగ నెం J 
mn అలి (snare స్ట అ ల య fy 
చూ న శీ ఖ్‌ a} అ) చో 
సర్వా అ _స్ప్రవివా పవక తంతూ పపం En | 
న్‌ా లలి ఈ 
sh 


తా! ఆశ్వయుజము కా శకము నై నె శాఖిము చేస్టము ఈ 
(ప పకోపమునీ చికిత్సే స్ఞాలు "ఇపి పన్నా. 


ఇఇ! 


న్లో! ఫాల్దునేచై చ తమానసేచః జంతువజాకరోముతః | 
కీతాలంబుసముద్భూ తః క్రేషా? జూన్‌ సప | 


క్షీ 


భం 


తౌ॥ ఫాట్టుణము వెభము ఈసండుమవాసములయందు. జంతు! 


ధాతువు (సకుపితమని - చికిత్సా లు చెప్పియున్నారు, 


బుతు భేదములనలన థాతుదోవము.' 


నెలరయందు త 


అలలే 


బై ఖో 


౧ 


is 


సయుకొలుగ, 
న తీయు ఈగోండుమానములయందు శీతలాంబు నంటబంఫధము వే సమ్మూ సమద కః 


శో! శే | హేమంతివన్హాశితి "రేళువాయోఃవి త్లన్యతో యాంతే సొబాభు కరా న్న 


వన సక్‌ న పుచక గ్త్‌ తయద్వైుహి తంతత త్రై పాం || 
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"చమట గళగండము పెదవులరోగము -మేహము ప ఇవికలుగు. నజియా పీరు ' 
: దులు కడుపు మెను _ననములు a కాడను 


య్ర్‌: స్టవృద్ధి క అయేణము. 


శ్లో వృద్ధాన్య స్థ నిసర్వంతి అస్థీన్య న్యానిచాస్థిను 1 
ఆచంతిచతథాదం తాని Ma సూ 1. 


Wl 


త్య అన్ధులు వృద్ధి జెందె-నే నని వాటేయందు ల కలుగుటయు గాక. 
దంతములు, వికటమలుగను వృద్ధిని భెందినవిగనునుండు.. 

[ న 9s య ఆ న. క .. we Bre, et మజ్ఞావ్యద్ధిలయణము. -. 

A మ్ఞావృద్ధాసమస్తాంగనే క్రగారవమూ చరేత్‌ [ 


శా! శరీరమునందు మజ్జ ై,వృద్ధికెంచెచేని. వంప్రార్ల ేహమందున్ను కన్నులయం 
దున్ను బరువుగ లిగియుండు, 


-కుక్రవృష్ధంయాము. 
| పద్ర్యాకు్ర వృద్ధాశుక్రస్యా తపన శనం " 


అష న SEs కఫ 
a) 


వ 


తొ కుకధాతువు మిగుల వరన శు కాశ్మరి జనించుటయగాక మి 
సల శు[కములు బయలు నెడలునటులం చె యు, 


వూ తే నగి లక్షణము. | 
డ్రనృన్ధిలకుణ 
"తేవాచేముపాుర్నూ[ త నంవ సివేదనా |. 
శ్లో॥ మర్యాత్రేవృన్దేముహుర్మూ త్రమాధ్యానంవ ప్తివేదనా 1 
తొ॥ మూత్రము మిగుల వృష్టి జెంచెనేని పలుమారు "సూత్రము బయలు పెడలుట 
పూ ల జేదన ఇది కలిషియుందు. 


జక క E 
సగదవ వృద్ధిలకుణము. క ల్ల న. 
న; శ్వజేవ ప చిక భూక్చేకాయకే | 


ci! శరీరమునందు వి మిగపలచనసుటు నబ సం జొగ్టంధ్యము చర్మమునందు దురద 
ఇవికలుగుం 
ల “న స్స్‌ aR కరము. 
(బై 


శ్లో! ఆ _ర్హవాతొప్రవ్న మ. ఫెస్టున్యననా( ర్థవేభ వేల్‌ 1 
అంగమ్మ్ష శ్ద్పా యే తభింగోంసే సాదా ౫వేధికి [ 
తె ప. అ రవము మిగుల నగి గజైందొనీని - దానియందు జొర ర్ల ౦న ము 
్ఞడకలుకురు వు ఇవికలుగు. 1 


య 0 


ఆ! 


DES nel లమేణము. 
యై 
శ్లో! సనయోరతివీనత్రంటీ క స్రానో ముహుర్ముహుః | 
యూ, ట్టి మా 

న్న న న్‌ నం wl జాం మని 
ఆ దశ్చత్మతిభానల సన వః ఫక్వస్యలత.ణం | 
తా॥ స్త్రీల _వ్రన్యనృష్టకలిగానేని స్తనములు. మిగుల బలిసియుండుటయ గాక 
. ల ట్‌ 

పలుమారు తర సావము స్తనములయిందు వేదన ఇదికరిగియుండు. 


CPE ‘ Canal లో 
ఆదర వ సెలతేణము. 
Get 
ey oe este - 
బా] ఊదర రూ వస్తున్న MN Mons FH | 
లా ది భష (ps 


శ్రర వశ్చగర్భున క్యాస! స్ప్రసపెన్య నన వంమవాజ్‌ || 
తొక గన్మము న జెంజడికాలమున క సం ఆఅఆపయపములు మిగుల 
స్థ చంద స్‌ మిగసలచమట (ఎనన "బమునందు మినులవేదన ఇవికటిషియు డు, 
mf అట్లా 


వోహాదులయొక్కహోసకరణము. 


శ్రోత _త్రధాసకరాహారవి హారపరి వేవక | 
దోవభాతుమలానాంహీ| హాసోనిగదితో oe | 
పూర్వపూర్యోతివృద్థ త్వాద్వద్ధయేన్ధిపరస్పరం 1 
- తస్మాదరిప్రవృద్ధానోంధాతూనాందా పోాససంహితం ॥ 


శా॥ వాకపి త్తశేష్కమలు రసాదిన ప్తధాతువులు మలమా(త్రములు ఆ రవము 

ఇవి పూర్వవూర్వవృద్ధివలన అనో్యోన్యసహాయము చే వు కరో త్తరధాతు వులను వృద్ధిపొం 
దింపరజేయు, వాటివలన పెనవుదహరించిన దోషంబులు జనించుగాన ఆధాతువులను 
ఆహారసంకోచము విహరము వీట్లచే సమముగనుండునటులకేయవలయు. యిటులజేసిన 
హీతముగనుండ్యు. గ 


సప్తథాతుకుయలకుణము. 


న్లో అసాత్మా పిన్న సదా క్రోధకో కచింతాభ యశ మైః | 
అతివ్య బాయానశనాత్యర్థ సంధనై రపి | 

య. చేగనాంఛారణాశ్చావిసాహసాద్థిఘాతతః 

మా దోపాణామధధాతూనాండలాసాం చీ వే యః if 


శా॥ వాతపి గ్లశ్లేవ్యమలు రసాది స _పధాతువులు మలమూ(తములు ఆ రవము 
వీటికి అసాత్మాాఅన్నము యొలపుడు (క్రోధము శోకము చింత భయము (శమ ఆతి 
మైథునము వుపజాసము మిగులనేచనము మిగులళరీర (సంశోధన( క్రియలు) అనగా 
వర్తి రివమనములకు మిగులతీనుకొ నూట ట (జేగధారణము) ' అనగా నులమూ! గ్రయల నికో 
ధించుట పాహనసకృత్యము వీ వీట్లచే త యముకలుగపం 


హాతక£ుయ లవణము. 
ల్లో! వాఠమయేల్పచేష్టాత్వమందన్నా క్ర్వంవిసంజ్ఞ తా 1. 


శౌ వాతమయమునందు అల్ప చేస మందవాక్కు.. జ్ఞప్తి లేకయూండుట ఇవి 
కలుగు, | ' . ॥ 


అవసానపరిమూ.. . 
ల థు 


వీ త్రక్షయ లతుణము. 
న్లో వీ త్రతయేధికః శేస్మూవహి ప్ని మందఃప్రభాతశయః | 


తా॥ ప్పిత్తమ్షయమునందు. మిసలకఫము అగ్నిమాంద్యము కాంతి హీనర్వము 
ఇవికలుగు. 


సేష్మమయయ అయణముం 
న్లో | సంధయశ్శిలామూర్భారాత్యుదాహాఃక ఫక్షయే | 


శౌా॥ శేష్కృమయమునందు సంధులుశిథధిలమగుట మూర్చ. కాక్ష్యుయు దాహము 
ఇవికలుగు, 


శ్‌! హృత్సీజా జడాకంఠశోవశ స్పతపక్ళూన్యాత్స డ్రసముయే ॥ 
తా॥ రసతమేయమునందు వ ee కంఠశోవ శరీరమండు 'చర్మమువీడుట 
దప ఇవికబుగు. ( 
ర్స్‌ న తత 


న్లో 


కై 


| సరావ్ల నా పరువ్యంతయెన్భజః 


శా॥ ర క్రక్షృయమునందు సిరలు శెథిల్యమును జెందుట శరీరము శీత బ్రముగను6 
డుట వ్రులునుయందు ఆశకలుగుట చర్మము పరుషముగానుండుట యివికబుగు. 


భ్‌ టీ తా 
మాదసషదయ అలతుణము, 


శ్లో॥ గం జోష్టక కంధరాస్క_ంధవక్షో జఠరసంధిము |! 


ఉపస్ష ద పోధ్రపిండిముశువ్కు_ఆ తాగార్రభాకుతొ 1 
ణో త థధమన; న్న్‌థిలాభ 'వేయున్మాంససంతయే || 


శా॥ మాంసమయమునందు దవడలు కంఠము భుజములు రొమ్ము కడుపు సం 
ధులు వువస్థ పోధము వీట్లయందు శోవకలుగుట శరీరము రూకుయగనుండుట వ్యధ 


ఇవిగలునుట యోగాకి బాదులు శ థిల్యమును జెందు. 


కత్తి వె దొా్ధమృతము. 


మేదతయ లవణము. 
న్‌్‌ ప్రే హాభివృద్ధిస్పంధీనాంళూన్య తాతనురూకు తా | 
అం అం ల + హ్‌; 
(పొర రృ నాన్ని గంమాంసస్య లిజ్ఞస్యా న్మేదసఃకు యే |) 
తా 'మేదన్సుయొక్క_ త యమునందు ఫీహాభివృద్ది శరీరసంధులు ! కరాన్య ములు? 
నుండుట శరీరరూతు. మరియు కో మలమాంసములయందు యిచ్చ ఇవికలిగియుండు. 
అస్థికయలయణము. 
ల్లో; అన్థిసాలంకనాకామ్యంనఖదంతర్భటి స్ట స్తథా .. 
శా అస్థిక యముకలిగె నేని యెముకలయందుపోట్టు షే కాత్యమ ' 
మతీయు దంతములు నఫఘుములు ఇవి బద్ధలుగవిచ్చు ఎటు కవీగలుగు. 
మజ్జాతయ లక్షణము. 
లో శుడ్రాల్పత్వంపర్వ ఛేద స్తోదళహ్యాశ్యత్వమన్థిని | FE 
లింగాన్యే తానిజాయం లేనరాణాం మజ్జ సమయే || 
శౌ మజ్జాతమయమునందు శుక్రము కతి క కరీరసంధులయందు నొప్వలు 
యెయముకలయందుపోట్లు మటేయు కు సట 
శుక్ల క్ష మయలకుణము. . 
వో | శుక్ల తమయెర లేశ క్రవ్వధా శే ర్క ఫసముష్క_్యయోః | 
చిరేణశుక్ర నేకన స్పా కలే కేరకాల్పకుక్ర తాః ॥ 
శ్రా శుక్ల మయమునందు రతియందళ క్రి "మేఢ్రము వృషణములు. వీటియందు. 


వ్యథ మజియు రతికాలమునందు సావుకాళముగ కేశ న్పేకముకలుగుట అ ట్రైెకాలమందు 
స్వల్బ్పమెన ర కన మ్మేళనమును సగా కలీగియుండు. 


ఒజక్షుయలకుణము. 
శ్లో! ఓజకయస్తుకోపకుత్‌ చింతాకోక[సమాదిభిః | 
భాతకీలో ప్యకటువై తికర్హ్య జా హ్‌ రపధై రసి | 
_భిభేతిదుగ ర్చలోళ్ళీన్టంచింత లే యేవ ;భితేంద్రియః | 
షు! సళ్ళా యోదర్మనాడూవన్నామస్యానోజసువే | 


వ we, 8a 
సో షు 


శా॥ కోపము ఆకలి నింత శోకము (శ్రమ సీట్లచేతను భ్‌ 
ఉష్ణచదాస్థములు ' చేదుప చార్జ్‌ ములు. వీటియొక్క నేవనచేతను మిగుల కృళింపంటే సెడి 
పదార్థములను ఓజన్సుముయించు. ఇటుల నోజన్సుకు యించినవానికి భులుమారు 
భయము డౌర్భల్యము. చింతే ఇం్యద్రియములయందు వ్యధ కాంతివిహీనత్వము. వై మన 
నము రూతు ఒవజలునలుపుపొరియుండుట ఇట్టిలతు ణములు ౫X లిగియుదడు. 


పురీమషియలజీణ ముం 


వీ! వాదిగా క i ఇ షు! 
అ || పురీషస్వయ యే: ప రు వ్రహృద యచవ్యథాభ ర 
సళ బ్రస్వాంని లస్ఫ్యోర్ట సంగవన మునంను నసంవృతిః ॥ 


ఎ 
తొః పురీషకుయమునందు పొర్శ్ట్టిములు హృదయను వీ వీట్టయందు వ్యధ 9 లబ 
ముతోగూడినవాయు న్రకు ఊగ గ ప్రగనునము కడుపుబ్బరము ఇవికలుగు. 


మూ సషజతుయలతుణము. 
eA మూ త్రయ రీ బ్పననా గో న్నా గష్టంసపానోదశ్చజూయతే | 
స్వేదనా శత సో ప స 


స్థబ్దాక్చరో నుకూూషా న్ముగ్ణి జ్ల జం స్వేదము యేభ చేత్‌ || 


"Ea 


తా॥ మూత యయమునందు. ఆః బ్పయుగమా(తముకలుగుటయ గాక పొ RL డు 
యందు వ్యథయు నుకలవగు. చ a దనన సున గతీ చర్మ మునందును -శకమలయండును 
చాత కలుగుట య్‌ 7క దోదుళూలటంబు లు స్ట పృములుగనుండు, 


ష్య షో 
డి సవమ య అమణముః 


ఆజం నే 


లీ గ ఇప si కం Ct: 
శా అ గవసృన్వశావనా ఫాన Sr | 
a యడ a 
I a mange me “ey అష్‌ 
జాయ వచెవదనాయాసె ప వొ గవయయెు | 
భో ial) 
జ చి గం ఆ iY | 
CMT చ లకు ఆ నదమయమునంను యగ ఎ కాలమున రజ న్ఫురయొక.. నిర్చదు 
అంట్‌! గ 
మురెకపో వట Cr 4 నగలు ము; Aer wen నాక మయోనియందువేదన జతిందు. 


( ల్‌ 
జో, + జ ™ గో 
హరు. చం ముం 
ea సీ 


న్లో! అభానస స్ప వల్పతావా; సొస్టసవన్లన్వుభవ స్పథ్దా" | 


మ. md f వ్‌ టో 


టయ ల! ఘా క ఇ y Cen ళ్ళ ఉత్‌ | 
మ స. ఈ మ లన న) ర స్త గ శ్రి యు మనుష తం మ్‌ [| 
er అ 


Ee 


ప్ర 

ల ప mp 

బొ త్తిగ లేకపోవుట. లేక 
ఆతన 


తణములు గ లిగియుండు. 


nT ము “క్ర కలిసా 


“శ్రా స్తన్యత యయమునందు మైంది 


టి 


యుండుట ననముణువాడియుండుట ఇట్టిల 
ua wa 
గర్భకుయ అతుణము. 


త. 


స్టా అను: a చేతు. కగర్భస్యాస్పందనంతేథా { 


ల 
శ 
ఇతిగర్భుడ క్షయే పాశై రృమణంసముదాహృలిం | 
SI 
శా॥ గర్భతు యమునంగు ఉదవము కన్న తేము?; నుండక పోవుట యే-గాక' గర్భ 


ముభలించకదముందు, 
టి 
న సనో నున ద అశ ౫73 జు 


శ్లో ఫ్ర త్రచ్చంపర్థ గనాహోరపిహారాబిసి చృనణాత్‌ | 
మి జుగంత త Es || 
త తా స్వనరక్నిభి)ంత త్రకుయమపోహాతి | 
శా॥| “పెన జెప్పిన రసా డిస ప్పధాతుపులు మొదలగు వాటియొక్క కృయమునందు 
“కరములుస పదాగ్గములయొ కు. నీవ ఏ విహారము పేటి నలన ఆయా ధామ 
ఇ 


వృద్ధిని జెందుట యే గాక భాతుశోయమునలన ము కుడగు. 


సి రణము. 


Ww 


ng షే 
mem i 


onan ee మ ఆనీ ద (ఇ 
| ఉజిసారివశి అస్టూణాంసున్ని స్థ "ఇస ా ర నుక 
fe) ని 


ta, i 
vr స 


tee నా 2) 
నః “మెలల ల్‌ స్య Cres అమ్మై, (| SED సశ. ఆలీ 4 చ్చి న 
Drury టా అ 
me శు (న్‌ పభాతుజగప బి పజన్ను శీ వో యజ 


తా|| మనుజునియొక్కా 
ములగు రుచికరములగు ఇం దియస్ట్య్యుక రములగు పడా ృములరెమొక ఆహారములచేళను 


మతియు ఊలు నూంనరసము నీటియొక్క సేననచే తన్‌ ఓ ఏశేషము? వృసనిజెందు 
i 


నోవా నునులన నృన్గిలకుణము. 
అథి 


i బ్‌ iv ట్స్‌ 
SRY బలవీణ ttn 


(| ఓ 


న 


మంటి | నగరీ అ - we ed 
' దొ పాసా వంటు 
4 
~ న్య అతి" ష్‌ వం య క శే న pe జ అం ఆల గళ జ్‌ ap 
(గ్ర rH రయ ఇమ నం గప పన్ను వొసంప్రు పె సంచయము |] 


గ. సహ్మమువా రసాదిస ౪ Ip సం సం పాటి మబముపం Ea 
ధా 


Es 
శ్‌ 


చొ; చాతి! 
రృల్యము చెందుటు-బ మై ము నసుకు డుర్చలుడ డె స్య ని యే య్‌అన న్న పానాదులచే ట్‌ 


తుమలంబుఖు పు: సి నిజెందుకో అ అన్న పొనాదుల? చే ధాటిని న బరు 


క్ర స్థ స్ట మనస్త స స 91 


హొ యద్యద దాహారజాతేంతు కీ ణః ప్యాయసే వేనరః | 


థాం ళ్‌ 


తస్వతన సనషసలా శేనత్ర త్రకయమహోహాతి | 
తొ॥ దోషథానువులతుయనులను జెందిన నూనవుడు తానుకోరిన మధురా 
య mh ఎక ఎడ ny అము en, 
చ్యాహారముల సెవవలన పని ఇందు, 


జ గ ళ్‌ యా అ ఇ. శ్‌ 
ఛి ఆభ wh నవ, 
ర్న 


న్లో! | కపూయకటుతిక్రానిజాత్యు కత లభూ ఘూసొాద 1 


arial 


యవ ముద్ద(పీయంగూండ వాత మలో భికాంతతి || 
(3 ee 


తె! చాతతు Sen మనుజుడు కారము చేదు సగటు చచి నీతలచ పదార్ధ తస 


మణజియు యనలు - పైసలు ద్‌ నలా సిటి ముక... సేవదీతను పుస్టినిజెందు, 


fe Ut అస్త టి 
ఆ దు AN నెపం 
పుం నాల 
౫ 
లో భు! గ్‌ క్‌ ba షో, ఇ mr gm; ad పజ (1 ” 
3 గ గురరోమ కు గ:! ని Dan BUY: R HN వసు? యో ] 
ల) ట్య వ 
వమసుసూకాన్లు] 'ట్రాతాందకంచకథాన ధి | 
జాన అన్‌ శార్న 


స ( వఇసలవణ్‌ er థందిదాహిొ-ద | 
సనుయంబే కాప ము సుంచని త క్రీ బి కాంతుని || 


nyt) నీ ఖు స్త్‌ bd ఇ We, Ree ums ల స శో dn. Aw it స్య" నో bh 
ఖ్‌ శ It న . Gr 1 నయ. క్‌ Fi) ys Mh గ్‌ గనే. ను స లో FA న మ ర్‌. స హ్స్‌ అయిన chi 


a 
అలకలు 


ముటిదయు ENON Yt సూ పను స్వునిమ్ముగ కాంజికము సెరుగ్గు చేదు కారము 
న yy 


శ ద్‌ k | శస పట న. a ళల ne షే Fe GN త , వ పో (a 
ములును అప ఈ స మయి సోకి SANT ఎ సాల చి సు టి చెందు మరియు కోపము 
ea శ he ite 


న లో న! అటే న... 
రఘెండ ఉ ప్రదేశము వీటిని నవా” రుమండదుం, 
శల 


a 


win యా ల ఉన 
నీ న f Ja 
“పుపుస ల 


అస్‌... % జాగ ల... గా 3 ల "Ge జ 
సొ ముషఘురన్న సం తొనిటనన్లో, INNS Shree A 


జ మ్ల bg వా 
ళ్‌ me a ay శాలు, 
వ ల పరల ed, అల అల్లా కన ౧. a అ ఆ . చ ॥ 
| న న కల స సు Ch my Kk iy గీ ta my! RN es ళ్‌ oO Fan a it 
ఆ భా CN న. 4 


roy Agr ie 


“వా న. తయముగల నానడు మసురపద్యా ములు స తర 
షల ది దానముల అననే? న సయను.. 3 కం సంప జాన ములు సరుపదాళ్గ ములు | గ ట్‌ 
ws Bh క నట్‌ నిగ ణు అదీ యనంం క. సన డ్‌ ముక గ -- 

్‌ 
ముని pty ౫ టెని[ ౫ rk y Py స ల్‌ లప ఆం MUO 





చో 


92 


\ fal 


వలా మ్స తే ముం 


సేవ, 


రసథాతుపుస్టి 


EA | రసఖిణోనరఃకాంతుత్యం భేలిశిశిరమ్నుసాంః | 
ర్మాతీని దాంహపివుంచందంభోే క్ష కస్థంచమధురంరసం 
శా] శ్షీణరనధాతువుగల మనుజుడు ఆతి. శీతలోదక్షమును ఈర నిద 


యును మంచును చంద్రుని వీట్లనుపలుమారుకోరుచుండు, త మధురా హారము 
నందు (ప్రీతిగలవాడంగనురిడు. 


ర క్రథాతుపుష్టి ఎన్‌; 


న్లో || ఇషుమాంసరసంమంధం మధుసర్పిర్గుోదకం | 
(దావమౌడాడిమసూకానిస స్నేహలవణానిచ ॥ 
న క గ 
ర_క్రసిద్ధానిమాంసానిర్వ క్ట కతేణోభికాంతతి 1 


తార కత యముగల మనుజుడు చెరుకురసము మాంసరసము 1 మంధము 2, 


అల 


నూ కము సంలు వీట్లచే పుష్టి ని జెందు, 


en 
 మేదసీ న్పీబ్ద్వ్ననిమాంసాని గ్రామ్యానూపోగ -కానిచ | 
సకూరాణివి సశ పే ఇ మేదః టీలో భి నికాండుతి ॥ 
మీదకు యముగలపురుహుడు (ఖాండవము) అనగా (శీఖండ శిఖరిణీత్య్యాది 
'వృధురాన్లూదిరసనంయాగముతో పక్వమెన (దన్యవిశేపషము. సీద్దమాంసము . (గ్రామ్య 


(మాంసము జలచరమాంనము ఊప్పుగలమాంసము వీటిచే 'స్రుస్ట్రీ నిజెందు. 


? ఏ 





















Lie కోర్క_ర (దాతు పీటియిక్క.. మేశనముతో సీ ద్దమెన వనువు. 


2 సూ కమనగా అనె చెయ్యి జెబ్బము వ్రదకము we దాళింబప ఏండు కొంద 
ము. ష్‌ లు ఫలములు చమురు అవణము కాంజీక "భేదము నుద్యము. వీటియుక్క. "సుళన 


SE: 
న 
న. 


#y 

షి లో శ్‌ ఫ్‌ య క్‌ 

న OW: 
ఎ గ్గ 


గ 


HE ల్‌ 4 చ్‌ జప ఖు. వ 
మఠొంగికు అ ర గా 


న్లో 


oy) అన్నా నిదధినిద్ధా నిఖాణ్ణనాంళ్లో pi | 
న్థూలక్రకా వ్యాదసూాంసానిమాంసక్షీణ “బికాంతుతి ॥ 
తా మాంనమయముగలమనుజుడు “పెరుసతో సిద్ధమైన అన్నము (శీఖండ భేద 
యులు స్థాలము జడము ఇట్టిక వ్యాదిమాంసములు వీట్టుచే స ) ఫ్రైని జెందు. 


"అసి. మజ్జ న్డ్‌ ఎటయొక్క నవ లషుణ జ 
థ్‌ అధి అయనను 


a i అస్థిషణ స్తభామారసంమజ్షాన స్టే స్మ హాసంయుతం | 
న్యూ వ్వవ్రుసంయుతం[దవ్యం మళ్లా జాటీణో ఖికాంతు.తి 1. 


తా అస్థితు. యేయముగలమనుజుడు మాంసము మజ్జ అస్లీ స స్నేహయు క్ష క్షమెన అన్న 
ము వీటియందు ఇచ్చగలవాడుగనుండు. ముణయు మం మును ఫురుషుడు తీపు 
సులును వీటితో~౫ అలిసిన అన్నాదులయందు ఇచ్చగలలాడుగనుండు. 


శుక్రపు న్‌ 


పష 


a శిభనాకక్కు.టస్యాండంహంససారసయో 3 సభా | 
గ్‌ వి 
pooner san Bs ఫోనికాంతుతి | 


~~ ఖీ లే 2 Pr; wi మ ED ఆళి 4 క . Can J 
ఈ శ్నుకకుయముగలపురువముడు సమర ఇడి హాంన పాగసము విటియొక్ష్శా 


భీ మ్‌ టో . aril we RS 1 , 
గుడును జలసిలములయందు నుండ ఊచ జఆండతుఖుణఅమింబముధు. పటియందు ఇచ్చగల వాడు 
ముండదు. 


| 


న్‌ || ధం లీ స ఉక NS ర EE అనవా cere గం సి నాని | 
యగు. సూదమానలకుం ావంచమల శీ ౫ ard స గికాంకున || 


'ఛా॥ మలతు. యముగలమనుబుడు యివాన్న మును యాపకెన్న మును నోనావిగ 
Coy, 


తో జ నో ణా ణా 1లో మ్‌ తా a ug క్‌ శ + 
అాక ములను మజటయు చిజబుళనగటు వర్షలు విడు దమొక.. యుాపవముతుకోరుము, 


1 


ఎలో అట జో అనే శ 
యో! My సు se i శ 
gp 1 
iw ou 
9) జో es స wh ల 
sa 1! సెంయాపిున వచ owe Ye ౮ చను? ర ర న క nf 


A లు 
ఖో CN షి ఖా ఇట్లా. బో య క్‌ గ్య 
నీ. కే రే కమ స * Sr ww" హా a at am Fy కో 
వలే రి ఇ వ. న ఈ య “ గి న లే 
ణ్‌ ల తక 
Ney ita 


Od చు దా మృ త ముం 


తా॥ మాతతమయముగలపురుపుడు శెరుకురసము పౌలు బెల్లము. లేగుపండ్లు 
ఉదకము దోసకాయ వీట్లచే పుష్టిని జెందు. 
స్వేదత్సాణాభివర్ట నము. 
శో అభ్యంగోద్వ _ర్హలేమ మద్యంనివాతశయనాసనే | 
(క ఆపో బా కుతి | 
గురు పొవరణం-చే చ నస్వేవత్నీణ్‌ భికాంతుతి | 
స్వేదమ్యుయముగల పురుషుడు అభ్యంజనము ఉద్వ_ర్హనము మద్యము 
నివాసస్టానమునందునివాసము శయనము నకలాతులు మొదలగువాటిని కష్పుకొనుట 
యందును ఇచ చృగలవాడుగనుండు. 


అ ద ర్రవమయనర్థన ౧౫ ము. 


స్టో కట్వమ్లలవణోప్లానివిదాహీ-నిసయాణిచ 
ఫలళాకానుపానాని స్త్రీవాంఛతార్థా క్త రవతయయే |. 


| నీరు ఆర్రవమయమునందు. చేదు పులును ఉప్పు ఉపమ జడము. 
టు. ర. చెడు అన్నము మటీయు ఫలములు శాకములు శీతలమెన పాన. 
న నీటియందు ఇచ్చగలిగియుండు. 
_స్తన్యతయవర్థ నము. 

| సుతానో ల్యన్న హు మాంసాని గి షో శి రంశర్క .రాంత ఖా | 
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తా॥ స్తీగిలకు _స్పన్యతమయమునందు మద్యము కాల్యన్నము మాంసము ఆవుషొ 
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ఛా! బకరముపచ్చినదినమునందు లంమునము చేయవ పేను. రిండోనదినము. ఉద 
యమునలేచి దంతధావనముకేసికొని నాలుకగీదుకొని జేన్నీ కోతో స్పష్ట నించి ముఖము 
కతుగసుకొనవలయు. పిదప తలకు pr యొకమ"పయ్యి eens ని 
చయండి అదినవుంచేయు “"అంఘునము చే యవలయు,  మూపనపనము చారు రాగా EE 
ముగా సీస్ణుకాచి కౌ గవలయు. ఆనీ వోని దోషముహారించు[0 షక. 'సిటగంజ సుగం 
భముకీసీ దానినిలోచలికి తీనుకొననలయు, “ఎనాలుగనదినమందును. బు ద్యేషకారమయు 
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న్లో చను సద్‌ సేవపా ప్తేపూర్వవల్లంఘునంచనేత్‌ | 

పం నమేహాదినం[పా సయవాగ్యూప్రాశనంతతః | 

పష స్టైహనిత శాకుర్వాత్సయస్సా త్స ప్తమేహాని | 

గ ౧షాపంపూర్వవత్క్యృ త్వాజి చప షధంసంపిబే త్త తతః 

యవాగూం పూర్వవత్సాళ వా తదిన కక్‌ 
అధవానవమేదద్యాజ సరముకోభ వే త్రతః జ 
పక్యంలఘురకంణ్థే ఐవి శకం నన౦తరమ్‌ || 


తొ] చాలవదినమునందు ఫూర్వమువలె-ే లంఘనము చవేయవలయు, కవ దిన 
మునందు గంజితౌగవలయు. 6వ దినమునందును ఆలాశేచేయవలయు. 7 వ దినమున 


గాని § వ దినమునగాని గందూపముజేసికొనిస జ్వురమువిడుచును. అర 
ములుచేయపలయు. ఆఅనెనుక బిరేచనమునకో ఫుచు ఎకొనవలయూు. 


జగరపకష పమాణము. 
స్టో న్న అంతఃపరంప్రవయ్యామిజ్వరనారస్రమాణక మ్‌! 
స వరావింవాతీకంచవ, తా తంచాథ ప్ర త్యక ము! 
నవర్శాత్రంక ఫ శె పువద్వంద్వి జదశర్నాతకమ్‌ | 
i ie లప్‌ సు వ EE LE REE లి. 
చ్వగపాక 0భాప్వెచె ఎఉనాప్యథపూర్వంజ్వరంహా౭ంత ॥ 
తా॥ వాతేజ్వరయునకు 7 దినములు _పెత్యజ్వరమునకు 6 దినములు శ్లేష్మజ్యర 
మునకు 9 దినములు ద్వంద్వజ్వరమ్నునకు 10 దినములు ఈ[పమాణముచొప్పున బృ 
" వక్యమె జ్యరమువిడుచును, (-ఈోకాలమును ఆతి కమించి జ్వరమువిడువకుండిన పురాణ 
జ్యారముల క్రింద చికిత్స చేయనలయు.) 
గంజిపోసేకాలము. 
| me హు అ ప్తాచ పూర్వా హ్ఞా స్లాచాధథపి త్రెకే | 
ఆయిన 
శృ కేవాథ్ర మధ్యాశే పె? అ మాచకేత్‌ | 
తా వాన అపరాస్లమందును. వెత్యజ్వరమగలవానికి. ఫ్రా 


ర్వాహ్హామందును. చేవ శ్ర జరముగలవానీకి మధ్యాహ్న మందును గంజిపోయవలయు. 
ఇదియె నాగులతీణము త 


pe 
బు] 


పథమాలంకారమూం 


బంఘున క్రమము. 
స్టో లంఘనం[తైవిధం పో క్రంవాతవి త్తకపేతభా | 
అంఘనం చోపవాసస్పా ఫ్రిస్తంఘనంభోజనంలఘు | a 
లంభునం-చోవ్ల పానీయం లంఘనంపరమహాషధమ్‌ | 
తా॥ లంభునములు శి విధములు. వాతజ్వరముకలవాడు ఉపవాసము చేయవల 


యు. పి త్తజ్యరమగలవాడు లఘుభోజనము జకేయవలయు.. కేవ్యజ్వరముగలవాడు 
రూమున గంజితాగవలయు. ఇది లంమ్లన కొమము . శ 54 


లంఘనముచేయరానివారు. . 
శ్లో! అతిసాలేతుగర్భణ్యాంవృద్ధానాంచశిశౌతథ్డా | 
శీణవీళ్యాధ్వగళ్నాంంళా? న్యేతరోగేచయత్ముణి { 
(గ్రహణీరోగిణాందై వలంఘనంపరివర్షయేత్‌. || 


తా॥ అతి సారవ్యాధిగలవారు గర్భిణీ స్తీ స్త్రీ)లు వృద్దులు శిశువులు శుష్కించిన 
వారు దూరమునడి-చీ ఆలసీనవారు మ (గ్రవాణీతోసలు వీరలు లంభున 
మును పర్డి రపవలయు. 


న్లో యదిదంవై వై ద్యళాసో శృంజ్ఞాశ్వాతుప్రథ్రమంభివక్‌ 
ఫెత్రో రోనిదానంచకుర్యాత్సమ్యక్సికిల్సి తమ్‌ ll 
శా॥ ఈనవైద్యశళా స్థ మతమును రోగోత్ప త్తినియెరిగి వై ద్యులయినచారు చికి 
త్న చేయనలయు. 
స్ట్రోసంగమదోవలతేణము. 
స్లో! తరుణజ్వరమభ్వేచయువతీసంగ మేతభా | 
జాయ కేదారుణోడోపోహ్యంగవై కల్వ్యకంపతా | 
వమోంతశేదసంతా వ pe 
పాదపాణిత'తీ శె త్యందోవ సుసుగవేస్మృత )లీన్‌ మ్‌ 


భవ. 


గిత్త న న్డ్‌ ణ్‌ Ss మృత స ము a 


"శ్రా తరుణబ్బారము లో న్తీరిసంగమముప ఏలన వొ “ేవములు పుట్టును. వాటి లత 
గణము లెవ్వియనిన.-..ళచీరమునొచ్చుట వణుకుటు రొమ్ములోమంటకలునుట అనావశ్యక 
మెనమాటలాడుట తౌ పముకలుగుట శ్రమించుట కాకు చేతులు చల్లనై యుండుట 
యివిగలిగిన స్తీినంగముదోష హమని 'తెలునుకొనపలయు. 


వాళజ్వరపి తషుమిర్సా. 


i క్లో వా కజ్షరంహంతియనా సం సార్టముస్తా సాగుతూ తక పాయః! 
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వ్‌ త్త తజ్వరంవాంతిరజ ః:కపూయతి నాని వాపర్పటజి pene | 


శా దురదగొండివేళ్గు కొంకి కుంగము గాలు తిప్పతీగ వీటిని కసాయము పెట్టి 

ఫుచ్చుకొవిన వాఠజ్వరముమానును. పర బృటకముయొక్కు_ కపూాయమునుగాని లేక 

wa కరకపించిలు. పర్చాటకము. వీటియుక్క_కపహాయమునుగాని ఫుచ్చుకొనిన 
పిర్టజ్యురము. నివారణమగును. 


కఫజజగరంకస bo సగహం | మాంద శరవహ్ని 
నరవ హ్నం శుద్ధితో. " యభాతరు 
గాకా న 


జ్జ భార్టీ పువు ,.రచేనదాపమగచాభిన్నావృషాన్దాః క ఏటే క రి కాషధోయం 


7” & 


తొ గంటుఫారంగి చే వేళ్లు యం క దేవదారుో వక్క స్సు. త 
త్‌ అడ్డనర పాకు తుంగ ము" సలు శంతి వీటిని కపాయను వ. ప కొనిన మ. 
రము దుడ్డు తబ్బ్నసము పాక కృ కప్రునొప్వులు ఆగ్ని మాంద్యము. అగుచి యివి మానును.. శ 


లో 


నే 


లో 


వాతా మునకు | సీత భంబీర పము 


లీ 
జక్క, 


చో! పొరపంఠరసగ ంతానంకిఖ సుస్థం ంచటంకొణం | 


గంధక ంచసమంపిష్తూ సూ కె కానవేలర్న MORO, ల టి! 
న లీ cn =p ' ' 
తా[మస్మాతోద ద లేపేస్యంయం తేపాత్రంత థో ముఖ్లం | 


క్‌ 


దత్వారు? స” స్టా "రథ వల్కలాభిః ప్రపూరయేశ్‌ | 





మంట వ 2 అనయా మ వంటనే ప నాం కనటం అలాల ల నారా దాం కలతలు లాలు నాల saan, _ Rhee ne we Te ey rN rT 
ara న మంత. orgpi. 
స క్‌ 


జ సుమ్ము రయాబలయు దో దొరకనియెవల అమర కేసుని చేరు ఎక్‌ నవలయు. 


పభ మాలంకాౌంము, 99 


జ్‌ "సార గ్‌ En ఏ యస్‌ ర నె NM “తౌ | 
అద్దారు స లి యదా 
స్ఫాటస్షై వ ని హయశ్ముస్థా జస ర ప. శతెలం ( న 

తె మువ్మాకాళత్ళ ముద్ద న సయన్మరవై సమం |! 

వెతభా ంజీరసోనా ముదిపేసుజంవాంతీ క్యు వే! 

స ఖం దేనతవణాన్నా శయ్యా రం. / 

వా తేదిన ంవిషమం[త్రివంవక “ద్వి త్రిచతుర్ధకం || 


తా శుద్ధిజేసినరసము కుస్టిజే సినకల్‌ కోప్పరి కుషి జేసిన తాళళము. శుగ్ధిజేసిన 
"మైల్‌ తుళము ee గంధకము వీటిని పుట. ఖల్వమునండునిచి es 
రనముచే వొక దినమునుర్తించి పిదప శు సధమును వోకతా(మప్మాత్రకు లోపలపట్ట్రంచి 
జచానిని be దాని కంద మనీ చుక్‌ క పా! ఈనునిచి చలవాన్ను యిచ్చి" 
అె ఎడించి. పొయిమోదనునిచి యురుడుపిడదకలనునిందిం-ఏ తీసా! న్నే పక్వముజేయుచు : 
ఆ తామ్ర ప్యాశ్రమునకు “పెనవడ్డుపో శియునిచిన ఆవగ్గు యెప్పుడు పగిలి "పీలగింజలగునో 
అపుడు ముశుష్టమగు. దానిని సొంగ! కతలముసదీసీ మిరియాలు చేరి ఏ చూర్చి రి ంచినశీత 
అంతటను. ద్‌నీని తమల పొకోలతో రెండుగురిగింజలయెత్తు ః ప్రచ్చుకొనిన వాత 
జ్బద్దారము తేక ణయుననివ ర్లించు, మరియు. మూడుదినములు సేవించిన న! విషమ 


జార నము ఏశాహీక చా న్రహొక (అ త్వాహిక భూతు క ౪ జంరములునగా నివ రించు, 
re 
తిఫ ోలాదిచురాస్ల ముం 
న్లో, తీఢబానో పగుషకంళిర fog క తార్భక | | 
ళు (౬ 1 క ట్రా ఆ ఖి 
'చెరాం వస్తి సంభ 'శయిత్య్రతువి? ట్‌. స్పోప్టేజలంపుసః | 
వార్చ ప్రమూలే2రుచొశా సేజ్పేేచానిలసుభవే ॥ 
య (తికటుకములు వీటినిచూ! చి 'మృ్యముకలిపిబ్చుచు కొని 
జీడినీళ్లు స తగినను 3 చక్ర "తెగడచూగానయు 1 భాగము SS హీర 
క! 
సుయ ఇకోొని ని దూష్టైద ఏళ పానము క పార్సీ శ్రనాల అరుచి ద దు వాతబ్బరము యిని 
చీ ర్తించు. జ్‌ 
eee ఫి త్వర యకక, 


4 
Pig el 


నో చాటి wy en ye aoe et జగ్ము 
2 [౧ కతన రామ లా సంస్‌ సి పందళ 
జాలా 7 సో 


Too తి! న న, వ etre Me క్‌ గా ద 


Cia 


తా॥ సీమసేలచేము శొంఠి తిప్పతీగ చర్చాటకము తుంగగడ్డలు వీటిని కసా 
యముపెట్టి పుచ్చుకొనిన వాతపి_త్త్సజ్వరము మానును. 
న్లో! త్రిఫలామృతలోహంచభ్భంగరాజంచచూర్డి తం | 
మార్మ్యమ ర్థునష త్రస్య|త్రిజాకళిలాజతు | 
క్యూగివణంతుల్య తల్యాంథంసక్వేపాంచనమాసితాకో 
| చేణవటికా' కార్యారర్ష మా(త్రంచభావయీత్‌ | 
- . వాతి తృజ్వరంహా.॥ స్థణనుపానంచకల్పయీత్‌. | | 


మ నే తా|| తిఫలములు ౩ మృతలోహము గుంటగలగర మచ్చి ఆకు తిజాతకమూలు 1 స్టేలా 
జీతు ్గొంకి పిచ్చులి మిరియాలు వీటిని సమముగచేరి ఎ చర్చించి చూర్ణమునకు నను 

వన భక్కరచేరి స తేశెకలిపిమా(త్రలుజేసి కర్త Sele అనుషానయా _క్రముగ నేనిం 
చిన. వాతేపి రత్రజ్యరము నివ ర్తించ్లు.. న్న 


శి త 


వాతేవీ త్తృజ్వరచికత ఎ 


: స | పంచమూల్యమృతాముస్తావిశ్వాభూనిమృసాధితః 
 కషాయళ్ళమయ త్యాశువాయుమాయుభనంజ్వరమ్‌ ॥ | 


తా లఘుపంచమూలములు అనగా (చిన్న ములక "పెద్దములక శ్‌ కోలపొన్న “స్తీ 
పొన్న పన్లేరువేళ్లు తిప్పతీ? తుంగముగౌలు సొంటి శీలాచేము వీనిని సమభాగములుగ 
కషాయముకాచి పుచు | వాత పీ జ్వరము త 


న్లేష్మవాతజ్వరచికిళ్చా. 


న్లో గ యాతిక్నాగంధికాబ్దశృతంపిబేత్‌ 
కఫవాతజరీసామశూ లేదీన నపొచనమ్‌ ॥ 


తా "లేలకాయలలోనిగిజతు కరకపించెలు కటుకరోహిణీ మోడీ తుంగము సలు 
వీటినిక హాయము సెట్టి ee కూలతో కా బంక పడునట్లి శేష్య వాతేజ్యరము 


నశించి దీపనషాచనయిలును కలుగును 


పథనూల౦కారము. tor 


వీత త్తశేష్మజ్వరచికళ్సా. 


న్లో స చ్రైచందనభామ్చరవన్లీనిబవన్యకళ వంక్వథితంస్యాత్‌ 1. 
ఆశుపి త్త కఫజజ్వరతృస్తాదాహ వాతహరమృగ్ని కరంచ | 


తా॥ ర క్షచందనము ధనియాలు తిప్పతీగ వేపవెక్క. తామరకాడలు వీటిని 
కషాయను పెట్టి "పుచ్చుకొనీన పి పీ త్త శ్లేవ్మజ్వరము జాహము తౌపము అన్నమాంద్యము 
వాతము షత IR 
న్లో! కలింగళుంఠీఘునతి _కృతిక్తానిం చబామృళాధాన్యరజి న్వితానాం 
సరిం* శేప్తష్కరచందనానాంపటోలభార్టి వృషపద్మకానాం | 
కషూయక : కాసవమివిపాసాదాహోన్వి కేచాన్షవిధజ్వరా శ్తే 
_సజంతురొగజఒరుచికామలా దోష (తయా సగదితోముసీంత 3: 


శా! కొడిళవిత్తులు నొంఠి తుంగము సలు సీనునేలవేము కటుకరోహిణి వేప 
జక్క. తీప్పతీ౫ ధనియాలు పర్పాటకయ చిన్నములుకో పుష్కురమాలము | శ్రీ రధము 
"జేదుపొట్ల గంటుభారంగి. అడ్జసరపాకు . తామరకాడలు నీటినిక సాయము పెట్టిపుచ్చు 
కొనిన డగు వమనము ము వట ఆస్థి soy sey | కిమితోగములు 
ఒప. కామిల సన్ని పాఠములు ఇనిమానును, 


సన్ని పాతజ్వరలమణము. 


న్లో! 1 అతఃవరం ప్రవమ్యామిన్న స పొతజ్వర్మక మమ్‌ | 
కేంశేలలాశే కేహృదరో యు స్వేద స స్తయ్యదామతిభ మః | 
అంగ జాహన్నిరోరుక్పదాహాస్పహాస్టంగనే తయోః | 
నేతైకో ప | 
ye 
హృ: న నంహి కొ p= కొసి శ్వాసంచహార్ద ణమ్‌. | 
సన్ని వా? ఛే ద్వారం ఘోర ౦సనిప్‌ [చంనై న వ్యపారగ్రై ఫ్‌ 11 
తా కంఠము నుదురు ఎదురురొమ్ము వీగకీరరుందు ఉమకు పట్టుక కనుకు పొట్టు 
మడా ఎ్రంచల్య ముకలుగుటు శరీరమునందు తెచమయు భలనొస్నృ Ms as సొప్పులు 
3 న్నులయందు మంటు కన్నులు య్‌ ని గాగావి సను స గా-శానియు దుక మూద్చ 


103. వె దాస్టమృతము, 


_ రేలుచుమాటలాడుట _ ఎచ్చుతగ్గుగా మాటలాడుట రొమ్మునొప్పి డగ్దత్తిెపడుట 
యెక్కి..ళ్గు దగు ఉబ్బసముకలుగుట వనం లు కురుత లోప నన్ని సాతేమని 
'తెలిసికొనదంయు. 


ః స న్ని పాత నామములు. 

ఒలక సక్థికశ్చాంతక వై శెవవ్బాద్దావాక్సి త్ర త్రవిభిమః | lb 
కీజాంగసాందికశ వక ంళకుబ్దశ్చకర్ణి చ. 

భగ్న నెతశ్చరక్షోష్ట కపలాపోజి హ్వాక స్త సభా! 
అభిన్యాసంత్మిప్లో క్ర కన సన్ని వాతా స్త్రయోదళ | | 
వట్సాధ్యాస్స ప్త పదారాసాధ్యావిజ్ఞైయావై ద్యపారరై 5 ll 


“కా. సంధికము అంతకము హృద్దాహము చి_త్తవి(భమము శీతాంగము తాంద్రి 
కము కోంకకుబ్దము కర్ణికయు 'భగ్న-చేత్రము రకోస్టము (పలాపకము జిస్వాకము అభిన్యా 
నము అన. నన్ని పాఠములు 18 కములు: ఇందులో 6 అ సాధ్య ములు, Ty 


నాధ్యసన్ని పాతములనా మములు. 


“నో సంద సు! 
a | ' సంధికంతాంద్రికంచై వరం భో మః 1. 


హల్‌ 


జప న్వూకంకగ్ల సె రంప చై వవట్సాభ్యా ఃపరి రికీ ర రతాః ॥ 


ఆ|| సంధికము తౌంగదైకము (శలాపము చి లివి భమము జిహ్యక ము కొర్లి ఖీ 
కము అవ శ్ర Cs బాగ్యయలని "తెలిపికొనవలబయు. 


అనాధ్యస సన్ని పాతములనా మములు, 


న్లో, హృద్దాహామంతకంభగ్న నే ్రస్సా రిత్కంకకుకమ్‌ | 
రక “ ష్థరంకితగా తమఖిన్యాసాలిదారుణమ్‌ 
సన్ని పాతాఖ మేసస్తైస్యసాధా తాః | 


yl హ్ఫదాహమయు అంతకము భ ప. భగ్న సత్రము క్ష ంకకుబ్దమ్‌ రో ప్ర ము పీతొంగ మొ 
అభివ్యానము ఆన ఈ 7 సన్ని పాతముల సాభ్యములని. 'ెలిసికొనవలయా. 
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ల సంభికొసన్ని పాత లత్‌ణము. 
aX న అచ మళ భీ (వ a : దట | 
వో స్వరూపంపూర్వవచ్భ్భూలంశ్‌ ఫవాతంచనేవనా En 
కళ స్తందాతితాపంచసంధికేసన్ని సాతశే ॥ 
"Dp 
తా॥ శరీరమెప్పటివలెనుండుట కూలకలుగుట. శశీరమువాచుట నోొచు ఎట్‌ 
దగ్దు నిద అతితాపముకలుగుట  ఇవికలిగిన సంధిక సన్ని పాఠలతుణమని "తేలియవల 
యు, (ఇది సాధ్యము). 
_ తార్మదికసన్ని పాతలతణము, 
శ కరి) అచ టి వ eon nf స అపారం 
న్‌ | బద్ధకపలాప _సందాచజిహ్వాళ్యామాసక టకా | 
స్త్‌ ఠతినానిర్ల "నాశుప్కూ_సంతాసళా "సతినారకమ్‌ | 
శగసకండూనిరూపాకుసోయం[స్రవతిలోచనే 1 
" జ్వరమత్యుత్క_టంచై నతాంద్రిశేసన్ని పాతశే ॥ 
తా॥ నిలిచినిలిచితరుచుమాటలాడుట ని దకలుగుటై నాలుక నల్ల నై ముల్గుతాకి 
కఠినమగుచు (ద్రవము లేక నగరుగానుండుట. నిక్కి_.లి -తాపముకలుగుట  విశేచనము 
యుగపు ఉబ్బనము దురదకలుగుట. కొండ్లు సెట్టచేసి చూచుట క్ర న్నులలో నీయకారుట 
జ్వరము తీవము-గానుండుంట  యివిగలిగిన తాందికనన్ని పొతలతో నుని తెలిసికొన 
నులయు (ఇని సాధ్యము, 


ల్ల అస my Pe url త్‌ న్య టే 
(ఆకానుని నున్న THY DEAD 


t జ 


ae లోటు శ ww ప wary మం wu టు అ 
RUE: ఫపలాపసంతొపానాత కొమ్మ ప్రకా సనమ్‌ | 
భగ్న 
గ్‌ 
wm) on we ఇ ౯ |] ని టంలో లి ళు చి శి నో | 
వా స్కా. తెబబ్బురంచె వబలాసెనన్నిపాత 5 | 
తా దస  తేటుచునూటులు అతితోచము వాద ఫేష్ము (పకోసము ఎక్కిళ్లు 
(6) om య 


రు 


తాౌపజరము యివి కలిగిన (సలాకనన్ని సౌగలక్న ఇమని 'తెలినిఫొసవలయు (ఇది 


. క్‌ భో కే 
చ తవిఛిమవసన్న సాత లము. 
అటో. లో క 


నో, సర్వావయన'నె క ల్యంవాలతేపి శ్ర పకోవనమ్‌ 
a) Chan ణి BE 


ో 


Ca] rr 
ళు అర్య Mra Nee se (లో ఫం" న 
of మమోా ఘా ఖా రసన ను స్స ల $s (ఒలాపు గం! 
తి ఆలీ శ be 


Ye we ft wT ww తో నో £ Mf ఆం లొ య. క | 
మహా ఘాగారసన్ని వాతొోజాతవ్నుకి నవిభ FE ఏకే | 
i ళు il సా ఇ 1 


శ్‌ 
బక 


LO ఖ్‌ దొష్ట మృతము. 
e 


వ. 


తా శరీరమంతయునొచ్చుట చాతేపిత్తములు పకోపించుట ఉలికిపడుటు 
 ఉతీమిచూదుట కనుబొమ్మలుముడిపడుట పొడుట ఆడుట వదరుట ఇవికలిగిన చిత్త 
విభమసన్ని పొతలకుణబని "తెలియపలయు (ఇది సాధ్యమా), 


. జిహ్వోకసన్ని పాత లతుణము.. 
శ్లో ఏళాష్టిసవేగసం తాపఃకాసుకఠినజిహ్వూకః | 
భూ 
కొంటకాశా మసక్షాచమూక త్వం బాధిరంజడః | 
నె అ వే న గ క 
2వ్వా కోసన్ని పాతో యమసాధ్యంచవినిర్టి శేత్‌ 1 
CN ఊోర్చ ప్రక్వాసము లౌపము దగ్గుకలుగుట నాలిక ద్రవము లేక ముల్లు'తౌ కి 
సల్లనై యుండుట మాటలుడుగుట చెముడు జడత్వముకలుగుట యినికలిగిన జిహ్యక నన్ని 
పొరలకు. ౧మని “తెలిసికొనవలయా (ఇది సాధ్యము.) 


కర్ణ ర్త కసన్ని పాత లకుణము. 


భా అల్లు 


శ్లో! ప్రలాపజిహష్టస్సుటనహి పొక్కా.కాసాంగకంపనమ్‌ | 
కరాంతేకోభః తాపశ్చకర్షి శేసన్ని సాతశే || 


శా॥ తబుచుకూటలు నాలికెపగులుట ఎక్కెెళ్లు దగ్భ వణుకు ెవికొనలు వాపు 
' శాపము యివికలిగిన కర్ణిక నన్ని పాతలతు.ణమని -తెలిసీకొనపలయు (ఇది సాధ్యము. 


హృద్దాహసన్ని పాత లఅతమణముం 


న్లో 'ప్రలాపతాపమోహోశే 'ఏకంళివై: వేదనాభ మః | { 
. వేవనాతికృషాకాస సంజు జాడ్యంకంపో ప్రలాప పనమ్‌ |! 
స్వేదోలలా" టకంశేచహృద్దా హేసన్నిపాతశే క] 
EN! = TT తాపము మనకా ఎరాదల్య ము కంకముననొప్పీ గటు అటు 
పొర్లుట శోరీరయునోచు టి పెదవు లెండుట దగుగలుగుటు నుందుడు గనుండుట కంచము ' 


కలుగుట కంఠమున నుదురున చమటబట్టుట ఇవిక ల్‌గెన వృాద్దాహసన్ని పాఠలతణమని 
తెలిసికొనవలయు, (ఇది అహాధ్యము) 
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యః 


బ్లో || సదాహావమాపాళాఫపం- 
క్‌ న చల్‌ 
సాంని ఏ యం క్రాబ్‌ గ్ర నె సబ) రసన్ని పాత్రకే |} 
a 


తా జాహాము బుగ్భిచాంచల్య ము తాపము. శిర్వకంపము తరుచుమాటలు 
వాంతి ఎక్కిళ్లు జ్వరము ఇవికలిగిన అంతకనన్ని పా 


తేలతణమని తెలియవలరము “(ఇది | 


భగ్న న్మెఠ్రనన్ని పాతలక్షణము. 
॥ భగ్నంవిలోచన సృంద్వంతా “యస్రావంచ సంతతమ్‌ | 
నిరీకణాంవిరకి es పభ మకంపసమ్‌ | 
జ్ఞాతవ్వస్థ న్ని పాలో యంభన్ననేకాఖ్య ఉద్ధతః | 
తా॥ కన్నులు యొర్రనైపగిలినట్టుండుట నీరకారుచుండుట చూపు లేకయుం: 


డుటు తజబుచుమూట లాడుట ఉలికిపదుట వణుకుట యివిక్లలిగిన 
లయ ణమని తెలిసివొనవలయు (ఇది సాధ్యము), 


కంఠకు కుట్జసన్ని పొతే లకుణము. : , 
న్లో అతిదాహళ్ళిరఃకంప ంప 3కంధరస్యావికుబ్బతా | 


విలాపస్తాపన నంమూరా-వాంగ లే 


_థిల్యక ౦పత।ః | 
చూ డ వ్లాకాంగుంభసంచౌప్యు గ చ్రెమాంగవ్యభాతభా | 
స్త కంకకుబ్రమితినో స యమసాధ్యంచవిన్ని శక్‌ |. 

తా 


ఖగ మ నస పాక 


ఖ్‌ భు. తలవినమురుట మెడకుదియబడుట తీజబుచుమాటలాడుట శా 


శుయు వు యిపకలునసట శర్‌కము నో చుడు ద దగకలుడట వాంతి ఎక్కిళ్లు కలుగుటు 


డగుచికపడుటు తలనొచు చ్చుట యిపికలిసిన కంస సన్ని పొతలక్నణమని తెలిపిక్రాన 
చలం (ఇవి fi సాధ్యము. 
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కే 
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తా|| నాలీకె పెదవులు పగిలి నెతురుకాతుచుందుకం దగ్గు తలవణుముక్‌ అంటా 
శదీరమువణుకుట వాలుక నల్లనై ముల్లుతొ తాకిన ట్లుండుట యుదికలిషిన రకొ కొప్టపన్ని పొత 
లత ఇమని తెలిసీకొ నవబయు మ. అసాధ్యము). 


౦గసన్నిపాతల 
న్లో స nes HID 
పిక్కానరాష్టంగ శె థెలరం3 నాం కిసంతాపసమూర్శృనమ్‌ | 
అతిసారంగ్యాత్రకంప పళ్ళితాంగోన సన్ని పాత £3 || 


తా॥ శరీరము మిక్కిలి చల్లగనుండుట దగ్గు ఉబ్బసము ఎక్కిాల్లునలుగుట కీళ్లు 
నొచ్చుట వాంతి. తాపము మూర్భకలుగుట విలేచనములగుట శరీరమువణుకుట యివి 
త. "తెలిసికొనవలయు (ఇది Sree) 
_ అభిన్యాసస సన్ని పాతలకుణము. 
హాయ భన 
న్లో! దో ద మ్యత్రయంజ్వరం* స్‌సస్పి షద్దాస్యమతిన్నిదతా | 
అంగ'వె వైకల్యతాపంచబలహోని స్త స్పృపామదః | 
అత్యుక్కటస్సన్ని పాఠ వ్యాభిన్యాసస్సుదారుణః || 
శా! వాతపీ ర్త శైహ్మృము -సేకమెయుండుట జ్వరము శ్వాసముకలుగుట ముఖము 
నునువుచారియాండుట అతిని దకలుగుట ఒడలునొచు ఏట తాపముకలుగుట బలహీన 
మగుట దాహము చమటకలుగుట యిసికలిగిన అభిన్యాన సన్ని పొతలత ణమని తెలిసి 
శొనవలయు (ఇది అసాధ్యము. 
సమ... = సన్నిపాతములకు కాల్బపమాణము. 


“జేసాసల్రాదథ | 


క సంధికేసప్త పన య! 
లిం a 

హృద్దాే షవింశతిదినానే సెక కవింశతివిభినే న. 
పత్షషేకంశీన కగాాలేపంచవింశతితాంద్రి కి; 
mane A | 
(తిమాసంకర్ణి వా వై వభ న్న సేశ్రేదినాష్టక మ్‌ | 
దశవారాణిరకో , ఘ!పలా చేస్యుశ సకళ న్‌! 


ఉఫా హ్యూశేమోడళవన స మున్నా [నానన స్థమాసకమ్‌ > | 
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తా సంధిక్‌ సన్ని పొఠతమునకు 7 దినములు అంతకసన్ని పొతిమునకు 10 దిన 
ములు వృాద్దాహానన్నిపాఠతమనకు 20 దినములు చి _త్తేవిభ )నుసన్ని పొతమునకు 21 
దినము శీతాంగనన్ని పాతముసకు 15 దినములు శాం దికనన్ని పొతమునకు 25 దినముల 
లేక 7 దినములు క కంఠకుబ్దనన్ని పొతమునకు 18 దినములు క్‌ర్ణిక కనన్ని పాతమునకు 3 
"నెలలు భగ్న న్మేతనన్ని పొతమునకు 8 దినములు రకోప్పసన్ని హెఠేమ నక 10 దినములు . 
(వలాపకొనన్ని పొతమునకు 14 దినములు జిహ్వూక నన్ని పొతమునకు 16 దినములు ఆభి. 
న్యాససన్ని పాతమునకు 15 దినములు ఈ 18 సన్ని పొాతములకిదియ కాల్యపమాణము , 


సన్ని పాతములకు దశొవస్టలు,. 
న] 


క్లో! ప పథవరా; సస్మారక '౧చద్వోతీయం (వేతభాపణమ 
. శృతీయందిత్త తని విభ్యాంశశ్చతుస్థంళ్వాస మూ a 
పెంచు teens వ్‌ గ్ర క పద్భస్థి గస నా] షష ప్‌ పంత్వన ఎ) me ప్ప | 
IN గాం bY ము ద్ర షష 
pg స పమం తండ పహాళ్ళొరి క్ష వ్‌ న్‌ స్పృర్శ:నష స్ధకి వ 
._ సవవుం శ్వతగా( గంచదశే మంమరణాంతికమ్‌ ॥ 


తా సన్ని పాతరోగమనకు. నడి ఇెడిదళావస్థ 'తెవరియనిన.... మొదటి అవస్థ 
యందు వల్రేపట్రిన వానివ లెనుండును. 2వ అవస్థయందు (బతుకనసేమాటలాడును, 
విప అనవస్థయందు కషులాడును. 4& వ అవస్థయందు రకా పశ్వాసముకలుగును, ప్‌ వ, 
అవన్గయందు ఊర్జ్వదృస్టికలుగును. 8 వ అవస్థయందు కాళ్లుచేతులు కదలకుండును. 
7వ అవస్థయందు' అంగదాహొముకలుగును కి న అవస్థ్రయందు ర కృస్పర్శ్మముక లుగును, 
9 వ అవస్థ్రయందు మిక్కిలిచమటకలుగును, 10 ప వస్థయందు మరణముకలుగనుం 
ఇవి సన్ని పౌతముఖకో దశానస్థలు. 


అసాధ్యసన్ని పాతములకును చికళ్చచేయవలయుననుట, 
er ra యప - అ Co Ne షెన “| 
౫ ! సమ్ముదతిరణం మాన్చతీద్వదంతిభిపగిశ్వరా: | 
ih క వసంసని పాతచిపతళి ; | 
మృతు్యునా సహాయోద్ధన్యస్పన్ని సాతచికత్సనకై ౩ ॥ 


తా॥[ నమ్మ దమున నీదున్మను యు సహ్య వతాగ పోటపన ట్టును. నన్ని పొఠములకు 
చిశక్న చయవలరయము చనుటు. 


108 వ్‌ డా మ్బ చ... 


Ca యావత్క.ంఠగ తెః ప్రాశాయావన్న శ్యతిచేంద్రియమ్‌ | 
స రవ్వా కాలస్యకుటిలాగతిః |. 
శా అసాధ్య నన్ని పొతమలయందుకూడ రోగికి (పొణమును కంకగతవుయ్యే 


వరకును పంచేందియములు నళించేవగకును చికిత్స జేయవలయు"నీకాని ఊెపేక్నీంచ 
కూడదు. కాల్తగతి ఎప్వరికి తెలియదు గనుగ చికిత్స చేయవలయు, 


న్లో సన్ని పాతజ్వ శే రేపూర్వంకుర్యా దాశుకఫాపహామ్‌ | 
చికిత్సాంకేమ్మణితీశేనాశయేక్సి శ్రమారుతౌ | 
ae) 


ఖల 


శా నన్ని మ సొతజ్వరము రాగాెనే ముందుగా శేవ్మమును హరింప చేయనలయ 
పనస (క్రమముగా పీ పీర్పవాతములు తమంతట తామే హరించు, 


సన్నినా తజ్వరచికేత్సా, 


ళో తిక్వాపద్భకత్‌యచందనధనావాసాభయారగ్షణ "పాఠావిశ్వ 

కళింగకామృతల'తాము స్టే సెకపూయఃకో లేకి | కృష్ణాచూార్ల యుత 

_.. _ప్రదోమూనితేవిష్టంభడాహాన్వితే. కాసళారస వ 
: హాం నం వాదనకి | 


శ్రా కటుకరోహీ ణీ తామరకాడలు వట్టిబేళ్లు ర క్రచందనము ళు అడ్డ 

_ సరపొకు, కరక పించెలు "లేలకాయలగి జరు అహా శొంఠి కొడిశోవిశ్తులు తిప్పతీ+ 

,తుంగము నైలు వీటినికపషాయము పి ట్ర పీప్పలిచూన్షమువై చి ' పుచ్చుకొనీన (తిదోషము 

'వలనపుట్టిన కడుపుబ్బు తాపముకలదస్త ఉబ్బసము. తటుచుకూటలు దాహము ఇవి 
_ కూనుటయే-గాక దీపనసౌచనయులున శా కలుగు, 


సన్ని పాతాదిజ్వరములకు ఖా ంఠ్వాదికషూయము. 


శ్లో! శుంకీదారుసకీరజోబ్బపాతికాతిక్తాకరాతాంభుచా నంతాభి్ట నితః ' 
కషాయకవరః కృష్ణా మధుభ్యాంయుత। | నిళ్ళేషం క్రితయోర్ళన 
_జరహరో౭_ జీర రృజ్వరస్యాంతకృళాసారర్టమమా వ జాూావిగదిత 
es Se 
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ఈ కంత్రి ప కచోరములు పర్చాటకము చిన్న ములక కటుక 
రోహిణీ సీమెనీలబేయు తుంగమున్వైలు దురదగొండి జేళ్లు వీటిని కషాయము పెట్టి పిప్పలి 
యాగము 'తేనెచేర్చి పుచ్చుకొనిన న సన్ని పౌఠజ్వరము త “ జరము దద్దు విపమజ్వర 
ము Ses 

న్లో! కాంచేతిదోపేశుతిమూలజాతశో ఫస్వర క్షం వ్రవిమోచయే 
భు 
త్చాొక్ష్‌ | పళ్చాన్నుహుఃక కట్ఫలకృష్ణ షు లేపనం 
స్యాత్‌ | 
ఈతా॥. నన్ని పొతజ్వరము నిన్ముళించినతోడచే అదివరరు చెవుల కిందనుండు 
నాపుయొక్క_ ర్వ మునుతీసీ కాయఫలము న్ఫజీలక్క్య శొంఠి ఉలవలు వీటిని చూర్ణము 
చేసీ నీళ్గలోేకలిపి * చెళుల[కీంద వాపుకు లే పతన అవి మానును, 


షు 


పతన _క్ష్రరసము. 
ట్లో గంభేశటంకంమగిచ చంవిషందుత్తూర రై ‘| 
చనంనమ్మునే తంశువ్క.ప పంచనకోస్విసోభవేణ్‌ | 
డద ర్ల )కస్యదవేనై హదాతవో్యర శ్ర కికామిత | 
సన్ని పాతజ్వరంఘోరంనాశ యేన్నా శసంశయః || 


తా[॥ గంధకము గనము వెలిగారము మిరియాలు నాభి వీట్‌ినినమముగ ఖిల్దము 
నందునిచి ఉమ్మెత్తాకుగసముచే ఒకదినముమర్సించి యొండించిన పంచన క్ష౦ిరసమనం 
బడు. దీనిని గుంజూ( ప్రమాణము ' అల్ల పురసముతో సేవించిన భయంకరమగు సన్ని పొత 
జ్యరము నివర్జీంచు, 


ne కలి 
రాస వ రసము, 
నలి 
షే Ch స నో వో al జో కీ అ er | 
ml స తుల ఇ ంశంధుక్తూర భల? క రగుకీ | 
భా ఫా న యి మాటు 


ము "ము నైన మేక ంచ కత్ఫుల్యం।త్రికో NEN చల్‌ | 
ఉనత్రాఖ్యోరసోనామనశే స్వే స్వాత్సన్ని పా జీత్‌ || 
ఛా కుస్టరసము గంధకము వీటిని సనమభాగములు"చర్సి ఊ 'మ్మె శ్రేకాయల 


తసముచే సొకదిసము మరి ంచి ఆ యాొపధమునకు నముము (తికటుచూర్ణ మును జేర్చి 
నన్వంబోనర్చ్‌ ఇస్తు సన్ని పాశబ్యల ను నివ గంచు, 


HO చై Ss మృ త ము 


పి్‌షవు జ్య్వరచికిత్వ్పా. 


’ న్లో పటోలమధుకాభయాకటుకరోహిణేము స్ప నజక కపూయకవరఃపరం ' 


వివమమాశుజేజీయ కే 1 తభావృషపయోధరామృతలతాశివా 


ళ్గే # 


విశిజంకణామధుయుతంశ తంవివ మనా నాశనంగీ రితమ్‌ ॥ 
వి 


| చేదుపొట్ల జప ప్పపూలు కరకపిం? జలు కటుకరోహిణి తురిగము* సలు 
me పుచ్చుకోనినను లేక అడ్డసరపాకు తుంగగడ్డలు తిప్పతీగ కరక 
పించిలు శొంఠి సీటినిక సాయము స్క ప పిప్పలి చూస్థ మ 'లేనెచేర్చపుచ్చుకొనినను 
విపమజ్యరములు మానును, , 


ము a 


~~ 


క్లో || ఆరంకాంస్యంమృతే ంళామంత్రిభిస్తుల్యం అుగంభకం 
కాషాథనమేభునాదస స్యపిష్టారుగ్గాపపు కేపచే చేత్‌ ౩1, 
నడ్మిస్తణాయరేన ? మమనా దో మవయస | 
పర్లఖండే జేవమా పె ెసోవిమమజ్వరనాళకః | 


ఈ లోవాభస్మము 1 భాగము కంచుభస్కము 1 భాగము తొ్య్మమభన్మము 
1 ఫాగము గంధకము 8 భాగములు వీటిని ఖల్వమునందుని-చి మోదుగకపాయముచే 


' .మర్సి ంచి ముద్ద కేసీ శరావమునందునిచి చీలజేసీ ఇజపుటం విడవలయు,. పిదప ఇటుల ఆరు 
= పుటయిలిడిన రసముసీస్థంబగు. దీనిని మాష మెక్తుతమల సాకుతో సేవించిన విషమజ్వరము 


నివ రించు, / 
మ 


సాధాశణబ్వారములకు జ్వరహారథభూపముః 
న్లో! యవసన పరుకి ప 
జరనాళశకరంపరంస్థ షత క ంఏివిధోపాయక రై చికత్సికై s 1 
“తళా”, ర 


'లౌ॥ యనలు ఆవాలు అం చంగల్వక కోష్టు కరకపిండెల వస లక్కు... జేపచిగుడు 
వీటిని చూర్ణము చేసి నెయ్యితో సేత 2 వేసిన జ్వరముహారించు. 


పభ మాలంశారము. * 111 


తో 


| ఆమల సి ౦ధవచి తపక పీస్పలీచరార్థ మిచంజ 
న్లో వమల్మన 0౮ ల య్య స స అ స్వరహో 
వోచనపిపనపొాచనవమూాను సెదెచ? ఇాగదీరంమునివర వ. 


తా॥ ఊసిరికవలుపు సెంగవలనణము చ త్రమాలము కరక పీండలు పిప్పళ్లు 
వీటిని చూర్ణ ముచేసి వుచ్చుకొనిన జ్వరము అరుచి ఇవిమానుటయే గాక దీపనపొచన 
ములు నగాగలుగును. 


Po So త్య అడ 
య దార నానా 


న్లో! బలచతుఃపలయు_క్రపయఃపలే తకణాత్రయమన్ని కరంపరమ్‌ | 
న ఏసనకాసబలాసపురాతే OS SS తంబ లవర్జన మ్‌ | 


శా ఒకపలము పాలలో 4 పలములనీళ్ళుపోపి అందులో శ్రి పిష్పళ్ళనునై చి 
సీ ళ్ళుయిగి నేవరకుకాచి అందుండు పిప్పళ్లేనుతీసి ఆ పాలనుఫుచ్చుకొనిన అన్నిమాం 
ద్యమయ ఉబ్బసము. దగ్గు కఫము షరాణజ్వురము.. వీటిని హరించుట యేశాక నోటి! 
అదియు BET మ 


Seas అమలను ఉలి. తడి సదనం యము 


మర నవిఫ్యాకర వరం చర oo స్‌. జామద్ధ్గు 
యువో వల్ల్మప్రవ బన A] Eun లః 9చినజ్వరహో హోత పావిమమహాధాతు 
స్థ్రతథ ంసనక | చని అంప స య. న మయధ్యంసనో 


మూవ క్రో స్‌ రాయ నయన మార? తీ పో  మయధ్బంససః | రోగాన్‌ 


మ జ 


స్‌ు US బూయ్యావిజ యనే bu భా 1న. నయం నై _ద్య్యానొంవ మటినొ 


శువాం 9 సస న కసం 2 నః ద తావక |] 


ల 


mY కున్లిజేసీన తుమిరరుగాలు 1 ఫగయు కుస్గిజేసీ సనకప్పరి 2 భాగములు 
+ 
ఆన్రజెన్న విటిని ఇం బగిములోపేసీమర్శి చి తంత నిన్ము దండపులునుజేత జిడుపో వ్రు 
ళ్‌ టే బళ్లో గర 
మీరళకు మరలమర్థి ఐచి a ంచముయుండినత ద్వార 1 శులము యెట్లు ్ఞొనభమునకు 44 
ణి స 1» జయ. i Ws య Mr ల్‌ ఖో 
భూ(త్రలుపండునపే సీ పష్టృచిదాశ్యము. అ అనం మా నముగ్‌ొ. ఒకా కమా ర్రచొప్చున 


ఇం రలు అరా లై 


119 " నై ద్వా మృత ము 


పుచ్చుకొనిన ఫుఠాణజ్వరము విషమజ్యరము -ధాతుగతజ్వరము రకాతి సారము మూల 
వ్యాధి (పదరము కునుమురోగము -న్నేత్రరోగము ర కృగహణి శీతజేదులు ఇవియన్ని 
యుమానును. ఇందుకు పథ్యము పాలుఅన్నము, 


| జ్వరాతిసార చికిత్సా 

న్లో బ్రసవనోళః ఏలి పధి తేంజనేహారతిత జ్వరభాజ మతీసృతిం | 

: ,అనుభవాల్లి ఖతంనతుళఖా స సత్‌ భవతుతద్భిషజాముపయోగికమ్‌। 
తౌ॥ ఇసవగోలు అనునితులునుచెచి ఎ రాత్రి నీళ్ళలోనాన బెట్టి (పాతఃకాలమాు' 


నందు ఆవిష్రులను చేతితోనలిచి. రుచిగావుండుటకశై ఖండళర్కర సమముగాకలిపి 
ఫుచ్చుకొనిన జ్వశాతి సారము నిలిచిపో వును (ఇది అనుభవసిద్ధము). 


శ్లో | విశ్వామృతాబాలకచందనానాంసంవళ్చకాం భోదకిరాతకానామ్‌ | 
2 _ హితఃకపహాయోవమిదాహతృష్ణాకోఫాతిసారజ్వరవీడితానామ్‌ | 
“శా శొంఠి తిప్పతీగ వట్టి వేళ్లు ర క్షచందనము కొడిళ పొలచక్క_ తుంగ 


ము స్తు వీమ-నేలవేము స కపాయము పె పెట్టి పుచ్చుకొనిన వమనము. “శాపము 
చబాహము వాపు ఇవిగల అతి jo మానును. 


మజ్వరచికిత న 


జ రీఖణ్ణమత్లిశకశే శేబరన శ ముకా కా ఫలాకులవిళాలకుచస్థలీనాం 


వై దగ్గ ద్వ ప్రముగ్ధ స్‌ 'చసాంసువిలాసినీనామా లిజ్ఞనంసకలదాహమహాక 
రతి || 


ఛా శరీరమునకు. డ్రీగంధలేపనమును ముత్యాలహారధారణమును.. జేసికొని 
న శృంగారరసభరిత సంభాషణమోనేయు వారుగ రూూపలావణ్య సంపన్ను లుగ 
నుండు గ్లీీలనాలింగనముచేసికొనటవలన కామజ్వరము శమించు. 


శ్లో, శయ్యా పల్ల వపద్మషతరచితానాసో నయసె సై నిస్పవమంకాన్తానే 
రుమన్నుర శ్ర శరునశేవావీజలాలోకనమ్‌ | ఆలాపాక్ష కశుకాళి 

| క కిలకృ్యతాః కాన్తాశ్చకాన్తాః కథావాకతాళ్వానులవాలకన్య 
జన జాదాహంనిరాకుర్ష'తే || 


(ప భమాలంకారముం 118 
శే > 


తౌ! మనోహరము లైన చిగుళ్లేయందుగాని. శ 'తౌమరరేకులయందుగాని ని దిం 
చుటవలన ఇస్ట్టమైన మిత్రుల సహవాసమువలన ఫుష్పించినతోటలలోో దిరగటవలన లేక 
బావి చెబు వ్ర వీనియొక్కగట్టుననిలుచుటవలన చిలుకలు తుమ్మెదల కోయిలలు అను 
వానియొక్క_ మధురన్వరములనాలకించుట వలన (పీయురాలిత్రో నంథాషి ంచుటవలన 
న్వచ్చమగు వట్టి వేళ్ల విసనక్యాగాలివలన కామజ్వరముళ మించు, 


శ్లో అయినితమ్బి నిగాయనలాలసేమభురవాణిని నికామమడాలసే | 


ర న స పొంవిపాతంహి మంహిమయాంనుజవి లై రసులేప పనమ్‌॥ 


తా సుందరమెన పిజుదులు గానాన స్‌ మధుర మైనవాక్కు.. అనువానితో 
గూడి oe సుందరీ ! కానుజ్వర పీడితులు డ్రీగంథము పచ్చ 
కర్పూరము మంచు నట్టివేళ్లు వీనిని శరీరమునకు ఫూసికొనిన 'కామజ్యరము శోమించు. 


న్లో శుభారిభివిబ్రిమధ శేశళాంకకరనున్ణశే 1 
స్థ న నై స్ట్‌ BEN వెహర్మే కన || 


తా! తె మేభమువలె ధావళ్య ము చంద్రకిరణమవ లె నుందరమున చందన 
లి _వ్రంబుగనుండిన్నదై గచు ప "మేడయందుళయనించిన తాపము తత్త త్త్‌ణమున 
ళ్ద మించు. 
శ్లో యదుపర్వ్యుషితంఛాన్యసలిలంసితయాసహ | 
(పభాతసమయేవీతమ న నన్రాహంవినాశ యేత్‌ | 
తా ధనియాలనుదంచి రా తినీళ్ళలోబోసి మంచులోనుంచి ఉదయమున 


యందలిపిప్పిని తీసివేసి శర్కు_రనుగాని కలకందచనుగాని కలిపిపుచ్చుకొనిన అంతేర్గాహ 
ముసారించు, 


న్లో వి _తృజ్వలేకింరససాంటలేపై 0 ఐ శం తెనకించా | 
వేయం(ప్రియాయాముఖమేక్ష మేవలోలంబరాచేవు సడానుభూతమ్‌ | 
(పాణ జుయనిమావిబం తుప్పురుపాఃపి ల ఆం 
నానావ లజ లంవిళమ్సి ర ఫలంసా సప పాద ప్రదః ము 
త_త్రకికి ౦[కయ త సకపు 'తేము' స్ట సుఖం? అ. 
సద్వస్తాపహరస్సుథా ధికతరః “కొనా ధరః కెనలమ్‌ ॥ 
15 


TEA వై దాస్ట్రమ్మ తము, 
es చ 


కొ. ఓషీప్రియురాలా ! పి ల్థేజ్ఞరమున (అనగా కామజ్యరమున) స్వరనము 
ఫాొటము కషాయము లేక అమృతము అనువానినేవించినను లేసనములజే సినను నిష్బ 
అంబు అగుటంచేసి కామజ్యరనివారణాగ్భంబై |పియురాలియొక్క.. అధరపానమును . 
నేయువలయు, , ఇటుల లో లంబ రాజగు నాచే ఎల్లపుడు అనుభవింపబడియె, (పౌణముల 
కన్న ప్రియురాలై సౌండర్యముతోగూడియుండు. ఓనుందరీ ! కామజ్యరపీడితులగ 
స్రరుషులు దీర గకాలముమొద ఫలమునొసంగెడి చేదు వగరు మొదలగు పలువిధన్వర సొ 
దులేేని అమృతము నే చేని పొనము సేయుటవ్యర్థ ౦బు---దానంజేసీ అమృతమునకంకే 
'క్షడురుచిగల నాయకురాలియొక్క.. అ అధరపానముచేసిన 'కామజ్యరము నివృ ల తించు, 


శ్లో (గంథాంత'శే) కాన్తాకటాతుదగ్గానాంపదనై వై ద్యకమాపథ 
దృథమాలింబంనంపథ్యంక్వాథళ్యా ్పథరచు మృనమ్‌ | 


శా కామబజ్వరపీడితులకు (ప్రియురాలియొక్క_ అధరచుంబనమే కసాయంబు 
వారియొక్క దృథాలింగనమే కః 


ఒక్‌ 'మారుశ్ళదలి మరలవచ్చెడు జర్టిరమున కం చికిత్స. 

: కో ॥ తికోశీరబలాధాన్యపర్పటామ్మాధరై ః కత 
కాపథఃపునస్సమాయా తేంజ్య్వరంశీన్ఫంనివారయేత్‌ ॥ | 
కొ! కటుకరోహిణీ 'వట్టివేళ్ళు ము శ్రవపులగము ధనియాలు .'ఫర్చాటకము 


తుంగగడ్డలు ఏనిని నమభాగములుగ కపోాయముకాచి ' ఫుచు పిల ఒకమారువ వచ్చి 
వదలి నురలవ"ె ee హరించును. 


ల్ల గోవీచ్వా ర్థములకీస్థిరామగధజాతికాపయఃపాలినీ ! 
. ఛాకొ్రీఫ లధావసీహిమనిపాము స్తే్యద్రజై స్పాధితమ్‌ ! 
-.. స్యావాజ్యంవిపమజ్వరవమయశిరః పార్మ వవ్యథారోచకఛ్ళ స శో 
పసరు రన లనకా కుం జరీ | 


శా కీ లీలావతి ! సుగంధి పాల జేలఊ సిరికి ఉపిరికెవరున విషబొడ్డి పిప్పళ్లు 
కటుకరోహిణి నట్టివేళ్ళు. వస (దాత, మాలేడుపించె డెలు "సేలములక ర క్షచందనము అతి 
చేను తుంగ ము స్పెలు నగా? సినిత్తులు క పీనిని సమఫాగములుగవై చి చతుర్భాంశముగ కసా 
చుముకాసి చల్లాక్చి మరల, ఆప్ట భాగముగకాచి శింధుతులయుల 5 పున పొనము. 
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నేయుటయే గాక దానినిశోరీరయునకు లేపనముజేసిన నిస నుజ్యరములు క్షయకోగము 
తలపోటు పార్ళ కూల అరుచి వాంతి కోప సంథిగతవాయు వు ఊన్లవాయువు' 
హరించు. . 


అతినారచికత్చా ® 


న్లో! పాఠాబి ల్షింధాలేకీనత ్పకోంబుము స్తం లోధ%ంచందనండాడి మంచ! 
న్‌ tl "౧ శ వ / వ్‌ షయ క చ 
మదో దై క్షంకషథమేతంవదంతి పిచ్చాస్రావసూలరహ్హామయు EE 
తా॥ ఆగరుకొంకి మాశేడుపిందలు ఆశెవువ్వు. కొడిశచక్క. వట్టిచేరు తుంగ 
ము_న్తలు లొద్దుగచక్క ర_క్షచందనము దాడిమకాయలతోలు ఈవన్తువుల కషాయము 
"పెట్టి 'తేనెచేర్చియిచచ్చిన బంక ్ళూాల నెత్తురు ఇవిగల అతిసారము వమూనును, 
తెంశాను అహార దమూాన ముత చెరండవ తావ త పక౦మ్‌ | 
న్లో! కించిద్ధ్భృ తాకావధచూర్ష్మ మేత బేరండప్యత్రావృత మన్ని పక్వమ్‌ | 
సితాసమంహంతితనోత్సివె త దామాతిసారంజఠరానలంచ [. 
-శా॥ శ్రొంఠిచూన్ల మును కొంచము ఆవునెయ్యితో పిసికి ఆయముదపువేళ్ల రసము 
చోవుంటజేసి .చానికి ఆముదపాకులుచుట్టి దానికి మన్నుపొదిగి స్వల్చవుటము పెట్టి 
చకమగానేతీసి'లోచపలి తొంఠిచూస్థమునకు సమముగా ఖండళర్కరచేం ఎ (0) కాలు 
_ఈూపాయయొత్తుమొందలు (1) రూపాయయొక్తువరకు పుచ్చుకొనిస బంకపడునట్టి అతి 
"సారముమానులు యే-గాక దీపనముస'గాగలుగు. 
శ్లో | సమోచసారంసహనాగ ఫేనం 'సజూతిసస్వంపుటపాకయోగాత్‌ | 
నిహాంతిమాలూర ఫలంనొరాణ్రాం సర్వాతిసారాననుభూత మేతత్‌ ॥ 
తా బూరగబంక నల్లమందు జూజికాయ మా రేడుసండుయుక్క శీజరు వీటిని 
నూరి ముద్దచేసి 'వెనుకచెస్పినచొప్పున అఆముదపాకుతో పుటము'బెట్టి ఫపుచ్చుకొనిన 
సమ స్పఅతి సారము మూనును, 
న్‌, తు ఫ్ర రామ లా ఖల రల ల. అటో త a / 
గ! 3టన్క్యివ సెఘ్బష్ట్రంనాగ ఖనంసనుంకువుమ | 
తంకుల్మపమితంద త్త మతిసారనిషూదనం || 
బ్రదం మయా?పరోర స్థంన తుశాస్త్రాద్భిషన్వరాః 1 
శీ లాయ er చి 
భవతాముసయాగాయాసరుతే తం పకాశితం ॥ 


116 . ఒనెదౌస్టమృతేము. 


.. శా॥ నల్లమందు కుంకుమపువ్వు. వీటిని మెత్తగనూరి అేనెతోజేర్చి దీయ్య ఫు” 
గింజంతయిచ్చిన అతి సొ రమునిలుచును, ఈ క్రియను గురువువలన పొందితిని వైద్యుల. 
కుపయోగించుట క్రై ఇందు పకటించితిని, 


జీర్ణాతిసారమునకు గ్య (ంగాధరచార్ష్మ ముం 


శ్లో ఛాతక్యామకిపయోధరవృకీకట్పబ్లయక్నీ ఏ మధు శ్రీజం బ్యా న్రుఫలాసి 

నాగరవిషా౯ హీ బేరలో క్ట క. తుల్యాంశంవిహితంతళ్లుల ' 

సజలంగంగాధరాఖ్యం మహవ్చూూర్ష్మ ౦ తూర్ణ మపాకరోతిసకలం 

జీర్ణాతిసారంవర మ్‌ || 

తా॥ ఆరెపువ్వు ఉసిరికెవరుస తుంగము నైలు విషబొద్ది ఈశ్వరి చేరు యస్థ్రి 

మధుక్రము మారేడుపించెలు చేరేడుగింజలు _మామిడిపప్పు కంకి అతివస కరువేరు 

లొద్దుగణెక్క_ కొడి గావిక్తులు వీనిని సమభాగములుగ చూగ్గముజేసీ దీనిని ఒక్షవరజో 
యెక్తు వియ్యప్రకడునతో వుచ్చుకొనిన సర్వజీళ్షాతి ఫారములు నశించును. 


Es: రక్తాలిసారచికిత్స. 
శ్లో! అయికంన్దుకతిందుక స్పనిరపమదారూపమదాపవశరిణి | 
రుధిరాతిస కౌ కహియకసృమధుదా౯ ది మనత్సకత్వదః ॥ 
శా॥ బంతులతో తుల్య మెన _స్పనమలుగలదై సౌందర్యాతిశయమువలన స్త్రీల 
మనమును బోకడచునదియై యుండునట్లి ఓముద్దురాలా ! దాడిమబెరడు కొడిసె 


ఇక్క. వీనిని సమభాగములుగ కహాయముకాచి అందులేశవై చి పుచ్చుకొనిన రక్తాతి 
సారము వరించు, | 
సంగహణీచికిత్సా, 
(్రహణీరోగమధ్యమున mag: అగ్నిమాంద్య ముగలుస కావున (పథమం 
బుస దీపన షొచన చెపధమలవచించెద,. 
వ్ల యవానీనాగరోకీరద్ధని ధనికాతివిపాఘనై = | 
చాలవిలద్వన్టీని | బిన్సీపన పంబన్‌. 
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| ఓమము శొంఠి వట్టివేళ్ళు ధనియాలు ఆతివన తుంగము నె లు. మాలేడ్డు 
పించెలు ణం వీనిని సముఫాగములుగ చూర్ష్యముడేసి పూటకు ఉకవరహాయెక్తు 
చొప్పున కెండువూటలును వుచ్చుకిెనిన దీపనపొచ నములుగలుగు, 


శ్లో ! పునర వావలిజబాణపుంఖావిశ్వాగ్ని పథా ఏచిరిబిల్వవిై. fe | 
కృతఃకపూయశ్శమయేద శేపాక౯దుర్నా మగల్మగహణీవికారా౯॥ 


తా "తెల్లగలిజేరునేరు మిరియాలు వెంపలివేరు సొంటి చిత్రమాలము కరక 
పించిలు కానుగ చెక్క మానేడుపించెలు వీనిని నమభాగములుగ కషాయముకాచి 
పుల్‌ నన మూలవ్యాధి గుల్మము (గహణిరోగము నశించు, 


శ్లో శుశ్లీధిన్న రుహావిషాజలధరై స్తు స్తులై షః కపాయః కృతో మన్షాగ్నా 

re సనా... సహిత! | శుందీక ల్క-శృతంఘృతం. 

(ప్రపీబతః వీ కీ పమనా తాపహంస్యాద్వాయోరనులోమన వం గహాణి 
కావేగనజంగ మ్యతే | 


తా॥ సొంటి తిప్పతీగె అతివస తుంగమున్నైలు వీనిని సమభాగమయలుగ కఫా 
యముకాచి ప్రచు కొనిన అగ్ని మాంద్య ము ఆనూతి సారము (గహణీరోగము సారించు. 
మరియు 'సాంటీ. కల్క_మును నేతిలోకలిపి కాచి పుచ్చుకొనిన వ్లీపాము అమవాతము 
వా ళెదిక్యమువలన జనించిన [గహణిరోగము శమించు. 


న్లో! x re కుటజ నృత ఫ లత్వగ బ్ఞతికామదారసవనాగరబిల్వ 


మతార్ష్మ మ్‌ | ష్ష్‌ ఏలజలం[గ్రహణప్రభావర _ర్యపవాహగుద | 
రుగ్తుదజే చేషుదద్యాత్‌ - ॥ 


శా॥ 'అగరుకొంటి అతివన కొడి సెనిశ్తులం సొడి సెక్కు తుంగముస్తెలు 
కటుకరగోహీణి ఆకిపు వ్వులు రసాంజనము సొంటి మూళీడుపిం'ెలు వీనిని సమభఖాగ 
ములుగ చూర్మముచేసి అందు లేన బియ్య పుకడుగు సమముగకలిపి (_లౌగిన (గహణీ 
జఆసనములో ర క్షమపడుట ఆననములోపోటు మూలవ్యాధి హరించు. (ఇదియ 
"యొ-భాద్ర చూరు మ్‌ 


లు ఆటు ఆం కలలను Midnite లం నా తట ఇ. యాలాల pelhr Piro ధక: నా. మాయలు rah 


౫ పాక అనగా _అగరుసాంటియనియు. ప్‌: కది యనియు నిఘంటులయందు 
"ెచ్చంబడియు న్న్న యది, 





118 | చ ees మృతము, 


శ్లో! చార ర్ల ంచి త్రకచవ్య| శీవిశ్వ ఛే హజనిర్షితమ్‌ | 


ఇదా 


త డ్రేణసహితంహా న్తిగహణేదు ఖు కౌరిణెమి || 


ళా చి క్రమాలము చెవ్వము మాసడుపింబెలు శొంఠి వీనిని cu 
చయాణళాముచేనీ మజ్జగతోస్ర పుచ్చుకొనిన నర్వ గ్రహణులు హరించు. 


బ్య 


రుచకాగ్ని మరిచానాంచూర ౦త రే ఇసేవితమ్‌ | 


'గ్రహణ్యుదనగుల్మార్మయునా శ్రంద్యన్నవా పానాశనమ్‌ | 


.... శా॥ ఫౌవర్చలవణము -చిక్రమాలము. మిరియాలు వీనినీ సమభాగములుగ. 
' చూణకాముచేసి మజ్జిగలోకలిపి పుచ్చుకొనిన (గహణికోగము నతన రకా. గుల్మము 
మూలవ్యాధి అన్నిమాంద్యమ క్ల పీహూరోగము హరించు. 
న్లో గుకూచ్యతివిపాముస్తానాగరై. ికషథితంజలం 1. 
మందానలామస ంయు కేవ హితంసంగహణీ౫డే ॥ 
శా తిప్పతీగ అతివన తుంగయుైలు కొంకి వీటిని కషాయము పెట్టి పుచ్చు 
కొనిన వాం అముము వీటివలనకలిగిన సంగవాజీరోగములు nen 


సంగ హాణులకు క సము. 


న్లో మురిచహిాంగుళగ ట్ర వ | 
(పహారయోాగి రెప తయావధిఖల్యకే కతనుతేరంవిజ యారసమరి లె 81 
_.కనకే 'సుందగవషమహారసోహరతిసంగవ హాణీగద కకం. 
_ చృరమతిసృతిమన్ని విహీనతాంబతయభథాగరుడోభుజగావళీం ॥ 
తా మిరియాలు శుద్దెచేసి నయింగిలీకము శుర్పిచేసిననంధకము జేలిచిన చెలిగా 
రము శుద్ధిజే సినవస నాభి పిప్పళ్ళు శుద్ధిచేసిన నల్ల హె మె శ్ర గవిత్తులు ఈవన్సున్రలను బంగ. 
ఆకు కట ఖల్ధమునందు ల రూములుక్షర్తి ంచి ఆను పౌనయు కముగ ఈ 


జొిషఢథమునుపుచు కొనిన . భయంకరములగు షట లు జరము ఆతి సొ 
రఘు ఆగ్నెమాంద్యము ఇవినూళ్లును. 


శ 


శో 
ఈల గ అలో బాద ఆస్‌ అనీ 
{2 న సం స బన ఇ వన 2 11] య 


(ప్రసనించిస స్త్రీలకు కలిగెశుసంగోహణులకు లాహీచూర్థ ము 
0 అన్ను . 


| 

న్లో! (తిజాతకవ్యోషవరార సేంద్ర గంధాజమోదామిశి వేల్ల రాత్యః | 
బిల్వానలాజాజిలవగంఛాన్యా గవొ పకుల్యా మధుకంపటూాని ॥ 
పీంగుఃకుజేరావ్వాయ మోచసారోవారొజయాసర్షచతు భాగా! 
ఇదంహి చూర్జ ంవినిహుంతితూర్ల ంప్రసూతికాసంగహణీవికారమ్‌ | 
సమ  స్పరోగాంతకమగి కారిభా)జష్టుతా కారిసుతక్రవీతమ్‌ | 
వమం(ప్రయోగం బహుధానుభూతంచ కారధా[్రీకిలకావిలాప్రీ్‌- ॥ 


తా॥ లవంగపట్ట్ర లవంగప్యతి ఏలకులు కొంకి పిప్పలి మిరియాలు కరకళాంగడ్ర 
వుసిరికలు శుస్టిచేసినరసము. శుష్టిచేసినగంధకము అజామోవము "పెద్దపోపఫు వాయు 
విళంగములు పనపు మానేడుపించిలు చి తమాలము జీలక(ర లవంగములు ధనియాలు 
గజపీప్పలి అతిమధురము సంచలవణములు (అనగా సెంధపలవణము 'సౌవర్చలవణము 
విడాలవణము కాచలపణము సము దలవణము) వేయించినయింగువ గచ్చుపప్పు బూరగ 
బంక సద్యఃమోైరము యవమౌరము ఇవి సమఫాగములు. శుద్ది చేసిన బంగి ఆకు జెనక్ష 
చెప్పినది నమ_న్గవస్తునులయెక్యుకు నాలుగింటిలో . నకభాగయువంతునచేరి చ చూర్ణము 
ష్ట్ర ఆవుమజ్జిగ అనుపానముతో సేవించిన 'బాలింతకకలుగునట్టి సూతికసం గహణులు 
నహానును, ( ఈ పరో నము అనుభవసిసమెనది,) 


ఇ స 
అర్శవ్యాధిసూరణవటుకములు. 


+ ఖీ : 
న్లో శుష్క్టసూరణహాు తాశనాభయానాగరోషణగుడోద్భువావటీ ka 
అహ్ట్యవేదశశిభూత దర్భ కంశక్రభాగసహితారుచిప్రదా | 
అగ్నీ మాంద్య గుదజారిణవిడష్వబంధజథరా ర్రినాశినీ | 
ట్రై ప్‌ స వను ల ఉక లోలో a లలో ల 
అర్హ ఏలు వులభ ణం దభా౭.ర్శకికే సన హాణెగుల్మనాశ నం || 
f 


a 


"తా కోందగడ్డలను తునకలువేసి ఎండించినచూ రము 8 తులములు చి[త్రమాలపు 
తోలు 4 కులములు కరళపించిలు 1 తులము భొంఠ 1 తులము మిరియాలు ౪ తులము 
వీటినియార్థ్య ముచేసి 'జెప్లము 14 నులములువేసి చానితోళూడ మర్గించి [పమాణములుగ 
వ్రుంటబలుచేసి సేవించిన అరుచి అగ్నిమాంద్యము మూలవ్య్యాధులు నొప్పులు మలబంధము 


120 పన్‌ బోని మృత ము. 


ఊదరరోగములు ఇవిమానుట యేగాక నొలుగు పండ్లు భక్షించిన మూల్లము  |క్రీమిరో? 
ములు గ్రహణులు కడుప్రులోనిబబ్బలు ఇవిమానును. 


స - మూలవ్యాధికిధూపము. 
శ్లో! నృకేళాహినిర్నోక వేల్లారమూలశమిోపత్ర శృంగాంకురై ర్హింగు 
ళం 
యుత్తెః | ప్రధూపో2 2_ర్భసాంనాశ య త్యాశువిర్యంయభధాకామిని 
నిత్యసంగొనరాణాం | 
'తా॥ మనుష్యుని నెంట్బకలు నాగుపాముకూసము వాయువిళంగములు జిల్లేడు 


జీర జమ్మి ఆకులు దుప్పి: కొమ్ము ఇంగువ వీటిని చూర్ణ ముచేని గుదస్థానమందు ఫా 
వేసిన అర్శరోగములు మౌనును. 


_అజీర్ల ర్ల విమూచికాచికి Er 


న్లో! నోర ననన నణపంచక మగ్ని జీరంకాధోభ యా క్రీమిరిపుః కణమూా 
లచవే § త శేణకోష్ల సలిలేనహీ-ూాగ్ల ర్ల మేతదగ్నింబడాన్ని 
మివసంతనుతేనరాణామ్‌ ॥ పథ్‌ స్యగ్రగంఛావిడహింగకు ంరీవిపూ 


కళింగోవ్భవచూార్థ నాద మేతత్‌ | సుఖాంబునాహంత్వరుచింవిషూచీమ 
బేస న శరాలొచహుతాశకారి. || 


ట్ల 


_ శ శొంకి పిప్పలి మిరియాలు తెగడ పంచలవణములు -చీత్రమాలము జీల 
క్ర సద్యమారము యవకూరము. కరకపిందిలు బాయువిళంగములు మోడి “చవ్యము 
పిన చూస్తమువేసి. “అవుమజ్జిగతో గాని ఉపహ్లోదకముతోగాని నేవించిన దీపనము 
కలుగు, మ మ కరకపించెలు వన బిడాలవణము వేయించినఇంగవ శొంఠి అతీషన 
కొడిళవిత్తులు వీటినిచూర్జ ముచేసి ఉష్ణోదకముతో వుచ్చుకొనిన అరుచి విషూచిక 
ముభఖు అజీర్ణ ము న ల, అన్నిమాంద్యమ ఇవిమానును. 


శ్లో హింగూగ్ట క్ట ంధబిడనాగరదీప్య పళ్యా: వరార్ష్మ ౦ విభాగప ర్‌వర్జి తమేత. 


| న | అనాహసూలగమ యా మ్య ననన (స | 
ఇదా కారంసము స్ట స్తం. | . 


పభథమాలంశకారము. isl 

'తొ॥ వేయించిన ఇంగువ 1 భాగము వన 2 భాగములు బిడాలవణమ శ్రీ yx 
ములు శొంఠి 4 భాగములు ఓమము 5 భాగములు కరకపిందెలు 8 ఖాగములః వీటిని 
చూర్ణ ముచేసి అనుపొనయు_కముగ చేబించిన కడుపుబ్బరమ కూలలు మూలరోగయులు 
ఆగ్నిమాంద్యచు కడుపులోనిబల్లులు మలబస్థము ఉదరవ్యాధులు విషూచిజాడ్య మలు 
ఇపనూనును, : ఏ 


అజీర్ర ములకు సామ్ముద్రమా్ల ము 
ల ఇవ 


. బ్లో శి సాముద్రసౌవర్చ్పలస ౦ధవానాం మెరోయవానాంచతదాజమో 
దా। హరీ తకీపప్పలిశ్ళంగ బేరంహింగూవిడంగంచసమానికర్యాణ్‌ : 
a 4 అవ. స RT గ 
ఎతానిమార్లానిఘృతస్లుతాని భుంజీత గ్రాస్నాత్సభమంచపంచ 
అజీర్ణ వాతంగుల్టనాతంనాతప్రమేహంవిషమంచవాతం। నూ, 
కాకామిలపాంశురోగ ంశా్టసంచకాసంచహారే క్సయు రం! 


తౌ॥ సమ్మ దలవణము 'సౌవర్చులవణము సైెంధవలవణనము యవహారము. టీమణు. 
కరక్కా_యలు పిప్పళ్లు శొంఠి ఇంగువ వాయులవంగములు వీటిని. నమభాగములు 
జేర్చి చూర్ణించి అన్నములోవై చి "నెయ్యి చేర్చి ముందుగ _ 5 కబళములనుభతీంచిన 
అజీర్ణ వాతము గుదగుల్మ వాతము వాత పమేహము విసమవాతము విష్తూచికా కామి. 
పొండువు శ్వాస కాస వీటిని నశింపంజేయు, 


అజీర్హాదు లకు రామపొణరసము. 


తో 'త్రినిష్క-_ంళుద్ధ చేపాలంవిపగ ంభేకోటంకోణం |! 

భృంగ రాజర్నసై విష్టూషభూరారావటుకసాన్ధితః 1 

రామనాణరసిఖ్యాతోద్విగుంజః చేష్మవాతహో i 

అజీర్ణాథ్నాన వష్ట్రం భశూ లేషుశ్వాసకాసయోః il 

Cal) కుద్ధిజే సిన "నీ పళ ములు మూడువరవోలయొత్తు నాధి గంధకము. రశ. 

ఇవి (ప్రత్యేకము వెొకవరహాయొత్తుేరి చ్చ గుంటగలగరాకురనముచేనూరి ెండుగురి. 
జలరెస్గసేవంచిన ేస్కునాతము అజ్‌ ము కడుఫుబ్బు విస్టంభము కూల కాన ౯“, 
కటిని నళశింపంజేయు, 


16 


i 4 “వ దావ ను తే ము 
13 Sy 


విషూచిజూ "డ్యృములకు బడబానలరసాయసము. 


కో! | శాలాచేకోరసాచేకవకనీ స్పీసకభస్థనః 
రాగ ంధకాచ్యుద్ధాన్మరీచాజ్తో డశొంశకః ॥ 
మూర్త ర్హంకృతాషర క్షీ కక Rs కేనసవాభతీతం | 
విషూచింసర్వళూలానిన్హ పోనముదరంతభా ॥ 
గుల్టుంసంయగహ కాణీరోనంతా? సకాసకఫానిలాకా | 
అన్న మాంద్యాదికాన్రో గాక హంత్యసౌాబడచానలః | 


శ్రా! శుద్ధిచేసిన తా ళకము 1 భాగము శుద్ధి చేసినరసము 1 భాగము సీసభన్మము 
1 భాగము కద్ది ేసిననంధకము 2 భాగములు. న 18 భాగములు వీటిని 
చూర్ణ ముచ్చేసి "సతితో గురిగింజ పమాణమునే నివించిన విషూ-వి నర్వళూలలు ఫీపహూరోగ 
ములు ఉదరవ్యాధులు: కడుపులోని బల్ల పలు సం్రగహణులు: ఉబ్బసము దగ (నేష్మము 
బాతేరోగయులు ప ఇవినూనును, 


అగ స్నమాంద్యాదిరోగ న. వహీ రస సము. 


న్లో జాతీజుతం త్రీకర్ణ ౦మరిచమవీపలంచార కర ర (ప్రమాణం | 
గంధంసూతంలవంగంవిషమిదమఖ లం తింతిణీసస స్యతోయే | 
పిస్థామాన్నైకమా తావి తరతిదహనం నహ్నిమాంచ్యేచసద్యో ॥ 
ర గాక ళూలానిలాదీకాదహతికృతగుణో వహ్నినావూరకోఒయం॥ 


ఈ॥ జాపష్మత్రి ౧ తులము జాజికాయ ౧౮ తులము మిరియాలు ర తులములు 
శుద్ధిచేసిన గంధకము ౪ తులము. శుష్టిజే నినరసము 4 తులము. లవంగములు ౪ తులము 
కుద్దిలే సినవసనాళి ౦ తులము. 'చింతాకేరనమున మర్చించి మినపగింజలంతమా( త్రలంచేనీ ' 
నీడను ఎండించి ఆనువానపు కృ కముగ సే సెవించిన ws ఫాంను శూూలలు 
'వాలేములు ఇవి నశించును. 


జు 


A క? ఖదిరుటజనంభో గ్రా ్రిన్య క రల మలక్నతిఫలజోగోమూ 
త సిస్దఃకచ యః ఇ | న్‌ కుక ny! టం స OT షి | | 
a వాయ! | మునిసితడి ఎతస్పత్య మేత; ఇమిక్యా |క్రిమికుల 
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లీ 


య 


తకోేటీన టర్పద్ధమూాలానిహంతీ | యనమాశ్నీ కోసంయు. కో క్రం:మార్ట 0 


డి ఆంటి 


వై_డంగజంయది | సేవితంతస్యబంతూనాంభీతిర్నా నీ న్తీకచాచన | | 


వ 


తౌ॥ చండచక్క_ కొడికచక్క. వేపచక్కా వస తెగడ' కొంకి పిప్పలి మిరి 
యూలు కరకపించెలు ఊసిరికవలుపు తొడికాయలు వీటిని నలియగొట్లి గోమయా[తము 
నందువై చి కపాయముకాచీ 7 దినములు పుచు ఎకొనినను లేక్‌, Re 
చూర్ణ ముచేసి కా అనుపొనముతో నేవించినను [లేమి మిరోగముబు మానును, 


పొంచదుదోగ చికి త్స a 


నర, ఒర అభ ఆట ల్‌ జ ణం 
వ్‌ || పునర్న వానింబపటోలతి కావిశ్వాభయాదారునిశొమ్బ తానాం | 
కపూయకఃపాల్డుగ దంనిహంతిసళా్టసకాసోడరశరాలశోధ్ధం ॥ 
9 ' 
శా కె గలిజేరుమాలము వెపచక్చొ... చేదపొట్ల కటుకరోపొాణీ శొంఠి కొరక 
పంచెలు. :ళునపు తిచ్పతీ” టిని క'పూయము పెట్టి 'వుచ్చుకొనిన పొండురోగమా 
దగ్గు. ఊబ్బసము ఉదరరోగములు శూలలు బాపు ఇవిమానును' తే 
శ్లో! ₹ బై రకామలభా[్రీణాంయంజనంకామలాపహం | ! . 
తథాకదితమాబార ఫ్‌ స్తికామార్హ ంసకేర్క_రం |. 
OQ 2) DD 


చా కావిరాళ్లు ఉసిరికవలుపు పసపు వీటిని నీళ్లతో ee చాచి 
గంధముతీసి కండ్లకు అంజనమువేసీనను ' లేళ కటుకరోహిణి ఖండశర్కుర వీటిని 
చూద ముచెసి నేవించినను కామిలలు మానును. 


అరిమంచూరను, 
ర 


వో యందలి ద్ద సర్ప తంధార్య ంపరికీ ర్రితం 
తద్వల్లోహస్య ప్రతాణితిలో క్సేధ ప్రమాణతః 
పురాణగుడపంచాశతో కర ప్రస్థ త్రయంతభా | 
నికుంభచి తయో సే శే ృవపలేదే ENE వ. య | 
ిస్పలీనాంవిడంగానాంకుడుస సంచస్ప్రథక్స భక్‌ 
తీంక్నాషి క్రి ఫ ఫలా ఫలా ప్రజా కంక. అటా | 


హని 
Me 
We 


చె ద్వా మృ త ముం 
అర్ధ మాసస్థితోధాన్యే వేయోరిష్టప్రమాణత: | 
'దోపానుభయళతస్సా 9వ్యఃపాండురోగంనియచ తి। 
కృమాన ర్భాంసికుష్టంచకాసళ్వాసకఫామయాళ౯ | 
వపోరిష్టస్తుమండూరస్పర్వపాండ్వామయాపపహాః i | 

శా॥ శుద్ధమండూరము 50 సలములు తిల పమాణములుగానొనర్చబడిన లేవా 
కిండములు 50 పలములు పొతే బెల్ల ము 73 పలములు 'నాగదన్లిచి త్రమాలములు వీటిని 
ప్రత్యేకము శెండేసిపలములు'చేరి ప్ప చార్జించి ఆచూర్భము పిప్పళ్లు 'వాయులవంగ 
ములు ఇవ్విప్ర ల్యేకము 4 పలములు కరక తాడి ఉసిరికెలు ఇవి (శ్ర త్యేకము 16 పల 
ములు వీటినన్ని టినిచూర్జి ంచి 292 పలములనీళ్ళయందునిచి 15 దినములవరకు ధాన్య 
వ్రటమిడీ పివప అరిస్థ ప్రమాణము౫ సేవించిన పొండురోగము కృమిరోగము అర్శన్పు 
కుష్టువు కాన శ్వాన కఫము నర్వపాండువులు వీటిని నివ ర్థింపజేయు. 


పాంశురోన మునకు కాంత వల్ల భరసము. 


శ్లో, కాంకంపోడశొభాగంచ చతుర్త శహ్యయోరజః | 
3 కట్టంద్వాదశకంచై వ దశభాగంచటంకోణం | 
మనశ్శిలాష్ట్రభాగంచషడ్భాగంచశిలాజతు | 
సాక్వేషాంచసమంసూతంగంధకంచావిళ త్సమం ॥ 
| ఆం ధమూపోదలేన్య స్వ వాలుకాయం[ర్రనిఃశ్షీవేత్‌ | 
పాచయీక్స ప్తదివసా౯ా నూత్ముచూార ంతుకారయేత్‌ | 
సేవితంమధునాయోజ్య నిష్కార్ధ్యంత్రు ప్రయత్నతః | 
పాండురోగంకమ్షయంగుల్మన్లీ “ఊహారాదరమెహాూదే | 
మందాన్నింకుష్టురోగంచమూలరోగంభగందరం | 
వాతళూలహరంవృష్యుంవి కేషేణప్రదీపనం | 
తుష్టి పుష్టి కరంకాంతివ్య నంబలవర్త నం | 
కాంతవల్ల భనామాయం విష్ణునాపరికర్దితః | 
ఆతా! కాంతభన్మము 16 భాగములు. అయోభస్మము 14 భాగములు కిట 
భస్మ్యృయు 12 భాగములు వెలిగారతు' 10 భాగనులు మనుశిల కీ భాగములు శిలాబెళ్తు 


పభథమాలం౦ంకొరము. వ. 
స్ట్‌ 
6 భాగములు వీటికన్నిటిని సమము శుష్టరసము రనమునకు నమము గంధకము వీటి 
నన్నిటిని ఆంధ్రమూాసయిందునిచి దానిని వాలుకాయంతమున 7 దినములుపచనచేసి 
పీదపచూర్ణి ంచి నిష్క్యప్రమాణము. తేనెతో పుచ్చుకొనిన పొండురోగము తయ 
గుల్మము స్ప సీవూ ఉదరము మసకోదరము మందాగ్ని కుష్టును మూలవ్యాధి భగందరము. 
వాతళాల వీటిని నివ _ర్రింపంజేయుట యేగాక వృస్యము దీపసనము సంతుష్ట ప్రస కాంతి 


బలము వీటినృష్ణినిసశా ' గలుగంజేయు. 
ర క్లపి తమునకు సరసము 
అజో. అన 


సో తా న సహిలోహితవి తమాశుపూంతి | 
'వృవ్శా గా సవకాభయాశ్రుతంత; శ్రరినాపంక్వసనా ప్రకాసనుద్ఞా 1 || 
శర్క_రామధుసంయు. శ్రంఛాగదుగ్థవ వముథాపవా | 
గవ్యంపంచగుణేతో యేక పథితంర కవి తనుత్‌ | 
చాడిమాకుసుముతో యనాననంనాసికావ్రమపహంతిసత్వరం 
మౌాపవిష్టక దుకూలభూతికాలే లపనంచశీరసోహి'తావహం | 
లౌ అక్షర పొకులరనము. 1 తులము తీసీ దానిలో కాలుతులము wa 
"జీప్‌ కొంచెము తేనెకలివి పుచ్చుకొనిన రక్ష్తపిగము నినారణమగును. మటియు అడ్డ 
సరపాకు నఖ్ఫచాతు పండ్లు నూరతుకరక్కాయలు వీటిని కపాయముపి పెకి పుచ్చుకొనిన 
గో క్షపీ గ్రము కానశార్థనలు యివిమానును. మటియు “మీక పాలలో ఖండకోర్క..ర తేజ 
ర పుచ్చుకిెనినను లేక ఆవుపొలలో 5 భాగములు నీష్టుపోసీ నీరు యిరుగువరకు 
కాచి స్వచ్చమైన పాలను ఫపుచ్చుకొనినను రక్షపి గేమలు మానును. మతీయు దానిమ్మ 
పూలయొక్క_ రసము ముక్కులో నస్యనుచేయించిన ముక్కులోనుంచి పడునట్లై 
రక్తము నిలుచుట యేగాక మినపపిండి పస్మృ.గుడ్గయొక్క_ భస్మము వీటిని నీళ్ళలోక లిపి 
శిరస్సున లేపనము చేసినను ర్యక్రపి శృము మానును. 
ఇతి (శీమదహ మ్ముదనగర స్థికమాణిక భట్ట డాళ్ళబమోలేశ్వర 
విశచిత 3 చె ద్యావృుతము (పభమాలం'కొరము , 


సవా ౩ హను 





-ఆద్వితీయాల౦కారప్ర్రారంభ ము జూ 
కుయలకు అమృలేశ్వరరసము. 


న్లో రసభస్మామృ తాసత్వంలోహం మధుఘృతౌాన్వితం | 
అమ్మ కేశ్వరనామాయంవన్గుంజారాజయక్య్ముజిత్‌ | 
శా రసభస్మము తిచ్చనత్తు లోహాభన్మము. వీటిని. నసమభాగముల్బు(ేరి షె 
శని చెయ్యి వీటితో అరుగుంజములయొత్తు నేవించిన తయరోగము విప ర్తించు, 
వ. తయాదిరోగచికిత్చా, 
శ్లో సిత్‌ పలావంళభోపకుల్యాతృటిత్వచామాద్య మధుప్రయు క్రమ్‌ | 
అంత్యా _త్తోీదూగ్ధ్వంద్విగుణంనిహంతి మార్గ ంసమస్తాకాషయజాత 
రోగా౯ా ॥ సళ్వాసకాసానలమాంద్య సు _స్పజిహ్వోరుచిశేమ్మకపా 
గ . 9 
ర్స ఏళూలా౯ా | జరోర్ధ ఎరకెంసకరాంఘీీదాహయుక్తాన్య భా 
పాపగణాన్ఫురారిః | 
తా ఖండళర్భర 18 సుతు వెదురుప్పు రి తులములు పిప్పళ్ళు శ తుల 
నులు ఏలకులు 2 తులములు లవంగపట్ట 1 తులము వీటిని చూగ్గ యుచేని నెయ్యి "లేచె 
వేసిపుద్చుకొనిన మీయసంబంధమయిన రోగములు శానకానలు అగ్ని మాంద్యము 
చెముడు అరుచి శ్లేష్కమ పౌర ర్రకూలలు జ్వరము. నోటినుంచిర క్రముపడుట కాళ్లు. 
వేతులం భుజములు వీటియండు మంటలు ఇనవిమానును.- _”_ 
ల్లో నవనితసితామధు పయుకోవరఖో హే మభనఃకయంకీ ణోతి | 
ఏత థః ప్రభ పదయం ప్రయోనోయదిత కేశ ప్థస్సదాశివస్య / 


క. Dandie | 
గ్‌ 39 యూ ఉస ఇ మ్‌ శ ja 


తా! ఆవువెన్న ఖండకర్కర "వేసి వీటిలో బంగాతువరఖు వేసి షస 
సేవించిన తుయరోగములు మానునుం 


యయమునకు శంఖపోటలీరసము, 

న్లో రసంగన్హక ంబోర్భసితే మవికాపర్డ  భసికంమరీచంభూచం[ద్రాంబుధిరస 
సహ్మాస్రాంశులవికమ్‌ gl రసాంఘ్య్యింశంటంకంసక లమపి'మార్టీ 
కృతమిదంక్ర మాద్యావస్నివ్క. ంఘృత సహిత మద్యాత్హ యహరమ్‌ | 
తౌ॥ పాదరసము ౧ భాగము గంధకము ౧ భాగము. శింఖభస్మము ల భాగ 
ములు సచ్చనిగవ్ష్వలభస్య ము ౬. భాగములు మిరియాలు ౧_౨ భాగములు పేల్చిన జెలి 
గారము |! భాళము వీటిని చూర్ణ ముచేసి సుమారు తా న షమ నెయ్యి 

అనుపొోనముతోభక్షీ రచిన త న సోరించు. 


కాసస్వాసచికత్చా, 
శ్లో భార్త క ర కట్భలక ట ఎ్రగాంబుదధనాళ్ళంగ్యు గ్రగంధారజోపజ్ఞ్యా నాగర 


డేవవృయజనితో చాస్తీకమధ్వున్విత: | కాషఫోయం జ్వరకాసపహో 
శస సన హే షా మయ భ్వంసనోవకో) 7 ఇామయహాోగళ[గసహాహరో 


ibd 


oe 


ఐబవాతాపహా రితి || 
తా! గంటుఫారంగి కాయఫలము. సీన్ల శేలవేము. వట్టేవేళ్ళు. తుంగముస్తలు 
చరనియాలు బ్‌ రకస పస పర్న్చాటకము కరక పీంచెలు ఫొం8 దేవదారుచక్షొ.. వీటిని 
ఆషాయము పెట్టి చేయించిన ఇంగనకణివి నేచెచేసిపుచు కొనిన జ్వరము దగ శ్వాస 
భరో యు నోటిదున ఎ రధము కంఠదో గములు చాతవోనఘుబలు ఇవి మానును, 
(+! యనతూరకర్షోమనీ )చంద్విశస గ ంద్వ్వీకరో రో సకుల్యా ఫలందాడిమస్తు 
ఫలే క్వేదసంటై కర్లుడో చమ (కత చోటు... 
స్నాహాంతి | 
తా యవమో రము 1 భొగము మిరియాలు త్రి భాగములు పిప్పలు 2 7X 
వుల గాడింబకాయలతిో లు & భాగములు వ్‌టాన్న చూర్ఞ్యముచేసి చెల్ఫము 16 ఫాగ 
శుబుహేరి సే మర్జింఛచి వుంట బేసి బుగ్దనువుంచుకొ ని రనమ్ముమింగిన దగులన్నియు 
యనా మగు, 


శ్లో! అర్మప్రసూనాంతరవల్లి జానాంఘుటీసకాసంశ్వోసనంనిహాంతి ! 
గపకాలోరిధము వలయు. చృనచాళ్వంసంక్షై శ్వ || 


శా॥ జిశ్లేడువూలలోని మొగ్దలు మిరియాలు ఈశెంటిని సనమముగనూరి 
మా(గ్రలుచేసి బుగ్గనువుంచుకిెని కనము| మింగిన శ్వాసకాసలు మానును, 


దగ్గుకుపాగతాగడముం 


శ్లో; శరపుంఖాజటాధూపదానాక్మా_సఃఫలాయే 1 
కాంతావష్లో జసంస్పర్శాద్యమినాంనియమోయధా | 
పంచాంగకృష్ణ ధుత్తూరధూపాత్కాసూపలాయతే | 
యవాసాధూమపానేన కాసోన శ్యతితన్ష అాత్‌ ॥ 


శా॥ తెల్టవంపలివేరును ఎండించి ఉక్కాచిమినిలోవుంచి అన్ని వేసి అపొగ, 
కౌగిన దగ్హహరించును, మతిన్ని నల్ల ఉమ్మె త్త చెట్టు సమూలము చూర్జ్మ ముచేసీ పొగ 
తాగినను దగ్గహరించు. మజియు దురదగొండిచెట్టు సమాలము  చూర్భముచేసి పొగ 
'తొగినను దస్తునూనును, 


న్లో! అనేహీనంమరిదై. సరం ఫలంతన్ని శిస సన్నిధాయ | 
ప్రాతస్సుభ్ళష్టంమృదుపాన శేఒద్యాచ్భా న ఇన త్తీనతరూ౯ 
కుఠారః | 
శా॥ అరటికాయను రెండుచీలికలుచేసి మధ్యమందున్న నల్లనిగిజరును ఎత్తివేసి 
అందులో మిరియాలచూన్షమును రా(తివుంచి ఉదయమున మందాగ్నిలోకాలిచి 
పక్వముశాతీసి చానినిళక్షీంచిన దన్తుమానును, 
కాసచికిత్చా. 


శ్లో || లానీ.కామధుకపద్మకోవణాపక్వచార్హ్య త ఫలాజ్యమాకీ తై ®| 
wr లేహిశామయజకాసమాహనేత్కామినీపదయిలే తస్మరజ్వరం || 
కా! రావిచెట్టుయొక్కు బంక అతిముధురము తామరతూండ్లు పిప్పట్లు చిన్న 


ములుకపండ్లు వీటిని చూర్ధముచేసి. నెయ్యి తేనెకలిపి పుచ్చుకొనిన 'మయసంబంధ మైన 
జులు హరించును. a 


శే సీ x ఖగ నొ 
ది యానా ము, 199 


సాసకాసలకు , టట దాది" బీవాము. 
అ జ ణా 
న్లో ॥ వ్య్యాసత్వంవాకషూయం న. ఒళ్చెంగీకట్ఫలంకారవీచ | 


వ కోక హంకుస్ట ఎహ్టం యగు ంధనంము స స్త్వ పోస్తుజీనే వాకారీవ్యచిథ్రాజమో 
దాః ,! సర్యంతుల్యంచానభాగాభయాస్యాే ప్రయస్బరై వ్రళ్వేద 
శ్చాానోుడో త సక్వావప్నూూ హశ్నా మై మె దయుకొ కి. సలీఢ కా సశార్టిసొ 
వ చొ సర్ష్టజ జూతే || | అన్నో 'రాస్టంద్యంకామలాంపాం శురోగ ౦గుల్మం 
పాక్కా.౦రాజు యతమ్మద హై | అర్నఃస్తీ హానావావాతోర ర్ల ప్టీవొ 
తాకావాంతియు[చాలేహనవ పక కోన ॥ 


తా|| గంటుఖఫొారంగ్‌ కరికి పువ్వు 'కెాయఫలవస ఆడవితులసీ. ఫొోొంథి పిప్పళ్ళు 
మిరియాలు చంగల్వకోహ్ల ' ఎ ంధవలవంము జుం ము "ని సిలు పో Mess జీలకర 
స్ట్‌ ద్యమోరము యనక రము ఓమము చ్మ క్రమాలము ఆఅజాసూదము ఇవి స నమభెాగములు 
సూర గు కం క్మాయంయలలత్‌ో్‌ ల ఎవాటుకి ఎనిమిదింటెలోే 1 భాగము 'వీటినన్ని యా 
రప న్యేకము గా చూ మును చేసి ఈచూణకామునకు 4 భౌగములు "బెల్లము పాకము 
సట్ట్ర ఆ సూణజామును వేసీ కలుఫుకొని వాకుడు వేరుయొక్క్ల నక్తుగాని [గ కఘాయ 
నముగాని దీనిలోక్రలంపుకోని లేహూసక్య ముగదించుకొని శేజతోవాడాశే నేభించిన శాన 
చానలు ఆగ్ని మాంద్య = ఏ కమల. ఉాందునోగము. కొత్త దుప్రుబగాణన బక్క ఫర శయ 
మగ జ్వరములం మూలవ్యాధి స్లహరోగ ములు కడుపుబ్సులు బాూరతోగకులు డర § 
వారములు ఇవి మూనున్నుం 
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సే చ ర, ఫి ల క “ip tan కొం | 
ఖీ స. (| ఖ్‌ నొ 


త వర్ద ంచాశ్య్వైగ ఇఛాచమూర్వ్వునా తడ క్‌ం | 
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180 వె దార్టమృతము. 
Mr టు NE) 
అద్ది ఫలం[ఆవ్చ త్వక్‌ ౦భ్బంగ రాజంచలుప్పులం | 

గోవీమూలత్వచం[లిణిమండూరంత్రిపలంప్పథక్‌ 

ఉలూ్త్‌ ల Ed | 


శ 


Pa) 


తావి పలంయ్యోద్రంద్వాప్రస్థ ంతేహయే త్రతః | 
తు 
పతాపం కందా స్ట్రహాక్‌ కంచకాహి కంచచతుక్థక రీ 


ల 


ంచాహికంచార్భ పకుంసంతే తజ్య్వర రనాతనం | 


టో 


పమోహిక మ తైకంత ఖా 5 | 
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మేయంచర క్ష పి త్రంచవాతశే (ైహ్మమస ఇద్దరం 

ప తా. కుతో Sr hea 1 
స. భాషసకా క లంభ్రాగందరం |! 
“సాంగ్రాప్రద్రగ్యళ్ళి (గంథిుర్ది ర్‌ నాస్టోననా?ా 


జలకూర్మార్శకూలంచస సూతిొకారోగనాశనం 


TE 


రసాయన మిదం వం మహావీప్పలినా ముకం '॥ 


; 
యా పిప్ప్టు 16 పలములు బభఖురక గానిగట్డై డి పలములు : సెస్నరుగడ్డా చ 


_నవత్రములు :వాగగడ్డలు 2 పలయులు "న ళ్లేరో వేళ్ళు 2 పలములు దుంపరాస్న 1 'పలము 
re తస. త్తే చలములు. మిరియాలు శ పలములు' ఛారంగి శ పలములు శొంఠి 
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నొటి ట్ల క్యాతినీళ్ళలో వ నాన వేసే యావయముప ధనియాలనుతీనీి ఆ ఆనీళ్ళలోే ఫఖందకర్యు ర 
జల 


వస్‌ పుచ్చుకొ నిన తాపము భూ నును 


అసన్మారచికిత్చు 


షై. 


శ్ర వ్యాన్‌] కేన్మప్రయు క్ష కంవవాయార్రజః టరభకాశథ నోవో 
చోయః 1. అవస్మారరోగళ్చిర స్గోపి wn 


కం యాన్‌ ies ha 
శని (తా స్తీశేంకా |] 
॥ Re | ల వే లో ట్రా 
లొ వవను చూణంకామువేసని తేచి, కలిచి పుచ్చుకొనిన అప స్మారజాడ్య్నుము 
న | My 


మానును ఇందుకు ఆవ్రపాంన్నము పథ్యము, 
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ము క 


జ "తన్యా ధిక్‌ భుదంగ వటుకొములు, 

సో! వషూకర ర్మ మితావటేనునుటి తాజీర్థేగుడేయు శ శ్రలోన్వఘ్నృందేస 
తుషంపలద్వయమితాకుంకితథాే వెజ్‌! క్షా | al మే కానిలరోగిణ- 
ఘృత యుతాః WR తత్వతి తోవాతవాకవినాశనేనుముతిలిః 


ఖ్యాళాభుజంగీపరా: || 


వ 


తె పాత బెల్లము 1 భాగము ఓమపుపొ”ట్టు 2 8 సైిగ్నియులు శొ గంథ్ర 8 భౌగముటలు 

వ్య తిప్మృతి విత్తులు అనగా (మాల్‌ కోణిని తులు) 8 భాగములు ఈవన్తువులను చూళ్షము 

"చేళి బెబ్లమువేసీ మర్జించి తులము మొక్తువంతున మా(గత్రలు" వేసీ అమా(క్రలను శతిలో 

ముంది కెండువ్రాటలు జక న్‌ ఫా-మౌా[తవంతున బ్రతుక నివ నాతీవ్యాధుతు వ మానుశు 
(ఇందుకు oe : 


షై శ శ్రే హ్య్య(పస్ట (సస్పమేకి “ంపయసిగజగుటో పాకి యుక్యావిపాచ్యంవ" సమం 
స. తాపం గ్రమిరిపునునలంగ్రంధికంచా జిమో | ఆగ్రా. 
కుష్టూ శ్వగంథాసురతరు మమ్మాతం పాలికాస్యిప్రర & త్త రాప౯ా వాతా 
గష్టటీయం ఘృతమధుసహితానా స్థిభావాళాశరోతి | 


ఇా॥ దూల్‌ కోణిపిన్సులు 1 నేరు నీషై 8 సర్లు. వీటినిక యుత వల ఈష 
(| క. 
Hy TN సన 7 దింయు ఎక ని వ్‌ అంతె క పలి మిలియాఅలఎ కంక పందెలు ఎ. పెద్ద ఫు పొయు 


శీ (1 


శకి దగములం చిత్రమూలము మూడి అవామాదమ సనన చంగల్టుకోష్టం "దవదారుచక్చొ. 


వో స్టైచేస్‌నపన ననాఖి ఇవి దినుసు (1 క్‌) 4 తులముల-గొవ. పనన చేర్చి చాూణజాము జేనీ పన 
కాటుక సూంయములో. కలుపుకొని మా[ఠత్రలువేసి నీడనుయెండీంచి తేనె "సయ జ వీటితో 
పసెవించిన ఇాతరోగములుమూనును (Fas ఉనా 20౧ చు ఎలములయుత్తు, y 


వాను వ్యాధి లై నిర్షుంణ [| ఎస ది _ fa సుం. 
) 
/ 


ల్‌ wR | Cal wa ఉగ అటి 
లా [1 లుత్తుం be న్‌ా స నా స్త్‌ శ సర; క. (సమ Ma టు! క్‌ RUE స్తాం | 
tw హా ల Fs 


i మ! ఈ 1 


రసాద్దుత్తూర వ బా సమ్మెకు 


wh లక్‌ , 
నాకును ం పే నంబి ఢం పాయా ఏకట్సలంత ణా | 
(ప 


woe జ ఖా ఇ లే లక గి 
వ Ra లో Wr షు స మం. | స పను “త హన న zr హః స్‌ |] 
వ Mas 


‘4 


తె క్రై లవ్రస్థంపచేద్యు] కాష్టవాతరో గేషుశస్య కే | 
“స్త్వాం మం కేహరిణాశ్రీ ణాంగాథమాలింగనంయణా 


తా॥ నల్ల వాదిలిఆకురసము 1 శేరు గుంటగలగరఆకురనము 1 శేరు ఉమ్మె త్త 
ఆకులరసము 1 శేరు నోమూ[తము 1 శేరు వస చంగల్వకోన్ట ఉమ్మె త్తవిత్తులు 
మాల్‌ కోణివిత్తులు కాయసలము ఇవి దినునుకు 2 తులములు ఈ 5 వను స్తువులకు నమ 
ముగ శుద్ధి చేసిన నాభి వీట్లను 1 శేరు నూనెలోవేసి లైలపక్వముగ కాచి వడియగట్టి . 
చేహామునప తేపనము"ే సికొనిన వాతరోగములు మానును. 


ఏ ఛో 
Ea పతండ తే 'బేనగుడూ చికాయా:ఃక్వాఫో2థ వావస్థితవీప్పలినా | 
కా 


గుటేనపథ్యాఖలనాతర క్త కంవినాశయేత క్పథ్య యుతే స్యపుంసః il 


తా తీప్పతీగయుక్కు.కసాయములో అనుదమువేసితొగినను లేక్‌ ౫౫ సర్టమొస 
పిష్పలిని 'నేవించినను లేక నూరతుకరక్యాయలచూణకామును జెల్లముతో సే Aes 
"వాతర కములునశించును (ఇందుకు పథ్యములు యుకానుసా రము) 


అమృల లొదికళ క్క yyy 


ఓ ఎ 


Es) అమృతాకటుకీసంకీయన్టికల క-ంసమామీకం స స 


గొమ్మూత వ్ల ఏవంజయతి అసత్‌ 'భంవాతేకో రం || 


తా ప్పతీగ కటుకరోహిణి శొంకి య్యా మధుకు పీటిని చూాగోజా రఫీ 
| వావీ | లో లో (౮ జ ఖీ 
అందు అనె నోయమూ[ త్రముకలిపీ య. కఫయు గవాతగ కము నవ గించుః 
1 న , క | నం! అని Mere 
సూచి 9 
ళీ 


Gar ! వ్‌ ళ్ళ 
వ్‌ గుడూాచికాగభక లా, -భ్యాంకై తె లంలాషతూరనసనవా | 
న క కాళ్మర్యర సే సేవానాతర _క్తనుత్‌ || 











క. Voit rime ల 1 ఆ warp hegre id బా క. తో భాయ ane teeta HI 


4 దినవరున క్రమముగా ఒక్రొ) గాక్కు-సిప్పలిచ్‌ సున 7 దినములవరకి కు ఎచి సరు 
 అచేలీతిగ 7 దినములవరకుతొంచి చాణలామునేసి పొలతో-గాని నీళ్ళతో శాని సేవియయా' 
నది: వర్థమాన, పిస్ప లియనజ డు, 


లా 


తా॥ తిప్పతీగకపాయముగాని లేన కల్బు_యూగానిగైాహీంచి అందు. తైలము 
లక్కు_రసము యన్ని సి నుధుకము “నేలనుమ్ముడుగడ్డరనము వీటిని “దేకముగే చేర్చి తె "జెలయుకాచి 
అభ్యంగనాదులండేనుకా నిన వాతర పము నిన చించు, 


తాళికభస్తము. 


నో 'తాలంరసంథువరికాం నయ నేందుబాణభా ౫ ర శుద్ధవసుజార నేవి 


మవ్యి౯ | దత్వాశరావయుగ ₹ గ ప్రనిధాయము ద్రాందద్యాద్దజాహ్యా 
పుటమస్యభ వేత్చుభస్మృ॥ దృఘ్ట్వోష్న లిం ప్రకృతింమష్య ఖీలామవస్థాం 


దృష్టాపునళ్చ బహుధాబహూుధానిచార్య "| దద్యాచ్చతండుల 
న NE వ న న ాతు 
తాల్‌ || 


తా శు్భిజేసీనశాళకయు 9 భాగములు కుస్ధిచే చేసిన పొడరనము 1 భాగము పటిక. 


5 భాగములు వీటిని 'తెల్లగలిజేరు రనముచేత మ్‌ ంచి ఎండినపీమ్మట మూకుటిలో 
వునిచి పెన వొకమూకుడుబోర్లి ంచి చీలమన్నుయిచి స! గజపుటము పెట్టిన స్వచ్చమైన 
భున్య మగును. అట్టిభస్కృమును. రోగయొక్కస్వరయాపమను పజేపజేతెలునుకిని బాగుగ 
ప రన బియ్య పుగింజిపరిమాణము అను పొనయు క్రముగనిచ్చిన సమస్త రోగములు 
నివారణమగును. నేన్మీకియను ఒకమహోత్మునినలన పొందెతిని, 
: ఢోరు_స్తంభచికి తా. 
| భల్లాతకుల్యా మగ భాజటానాంకృత కసూ యోమధుసంప్రయు క్ర కః[ 
ఆరుగ్రహంపఫకోరమపిప్రవృద్ధంనిహంతిగో మూత్రయుతాకణావా | 


తా జీడిగింజలు పిప్పళ్ళు మూడి వీటిని కపాయము పె టి తేసవేసీ పుచ్చు 
తొనినను పిస్పలీిచూణణామును నోమూ[క్రముతో పుచ్చుకొనినను "ఊరు ర వాం 
వులు మానును. 


అన్య చ్చ. 
శ్లో నా న నృ రుజీ*ంకహోూయః | 
చళాంఘిిమ్మిశ్రఃపరి చేయ అన _స్తంభేదనామూత్రపుర్వపయోగః | 
18 
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mu 


138 _ వై ద్యాన్ఫుత ముం . 


శా! "త్పగలిజేడు వేళ్ళు శొంఠి చేవదారు కరకపించలు జీడివిత్తులూ తిప్పతీ౫ 
వీనిని సమముగ కొపాయముకాచి అందు దళమూలముల చూర్ణ్చమునుగాని లేక ఆవ 
పంచఛచితములో శుద్ధి చేసీ నగుగ్గిలయును గాని కలిపి_తౌగిన ఊరు స్తంభవాతము హరించు. 


ఆమవాతమునకు భలాదిమూర్త ముం 
౧౧ ౯9 


న్లో! భ్‌ ల్లాతతిలపభ్యానాంచూక్జ ౦గుణసమన్వితం | 
ఆమవాతంకటీళూలం హన్యాద్వాగుడనాగరం | 
"తా జీడిగింబలు నువ్వులు కరకవలుపు వీటినిచూణిజారచి "బెల్లము చేర్చి పుచ్చు 
కోనినను. లేక కొంఠిచూణకాము బెల్లము చేర్చి పుచు స్పృకొనినను ఆనమవాతము కటిళూల 
రి నిపతికాంచు, 


సాగరాదిచమూర్ష్య ము, 
న్లో! కర్టంనాగనరమూర్డ స్వకాంజికేనపిబేత్సదా ' 
'అమవాత ప్రశమనం కసవాతవినాశనం ॥ 


తా॥ కర్టమ శొంఠిచూణక మును కాంబికముతో ప కనిన అతత 
జుఫచాతీము ఇవి న | 


ఏరండాదిగుటికలు, 


శ్లో పరండలీజ మజ్డాస సమవిశ్వాశర్కరాసహితా | 
గు గటీళృతా ప్రధా తేభక్తాశామానిలంజయలి | 


తా ఆముదపువిత్తులలగేని పప్పు కొంకి శర్క..ర వీటిని సమములుగనూరి 
నూ త్రలుజేసి (పాఠఃకాలమున భుజించుచుండిన ఆమణాతము నివతికాంచు. 
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నారాయణ తె లము 
రజ 


న్లో, అశ్వగంభాబలాబిల్వంపాఠాచబ్బహకీద్వయమ్‌ | 
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ద్రతీయాల౧కారము, 148 


ఫాల లకుశంఖనటుకములు. 
వో చింతావల్క_ల భూలికాపలమితా తతః కల్యా స 
సింబుర సేసశల్యి తమి మివంశంఖా "సిస్రూత్రా న | యూ ద్ర స్తవిమా 
త్రోభ్ర నలితం సంతావ్ను తా లం నా స. నాగర 
న. ష్‌ సమాజ: క్ష న || 'నిహ్కాాంన ౪ నిష ంధరౌరసయుతే" 
దత్వావివుక్షైతనూకా 'ల్ఫాస్ట్రి య. 'ష మూంన్యజనితా౯ా రోగా 
న్ని హంతియణాత్‌ || కూలసంగ్రహః లేజీర మరుచింసంప జ్‌ ఫాలం 


షయం కేపూశంఖవటీనిజో; కృతి ఖిర్వశ్వంసదారవతి | 


లల 


GK 


తా॥ చింత బెరడు భన్కము 4 తులములు పంచలవణములు 4 శులములుకలిప్పి 
వీటిని ఫిల్దుమున వేసీ నిమ్మ పంన్లరసము చేత త నాన బెట్ట శంఖపు తునకలు 4 తులములు 
నిష్వ్వలయందు చేతితోనలిచి తె చూణకాముఅగునటుల వేయించి నిమ్మపండ్లరసముతో 
ఎథనల్లొర్ని యెవస్తువులతోతాడా ఖుల్ల్హమునందు నుదికాం-చి వేయించిన ఇంగువ మిరి 
బ్ఞానూలు శ్రోొంత పిప్పళ్ళు ఇవి 2 ఏసునుక 1 తులము శు శు" సచేసినవసనాభి శుస్టిచేసినగంద్ధ 
కము కస్ట ేసిలీ పాదరసము వీటిని దినును. 1 కి. es నెనుక నూరిన 
జూనితో చేర్చ ఎ మరల ఆరనమునూూరి. “రేసగింజలంత వటుకములుచేపి అనుపానయు క్ష 
యుగ పుచ్చుకొనిన అగ్నిమాంద్యము సలన సుట్టినరోనములు శుూూలలు ' వరహాల 
ఇంమణబజాములు అరుచి ప పకల తు యము ఇని మానును, ఈవటుకములు అను పొసన, 
కు శేషము చేత ఆన్ని రోగములకు నుపయోగకపడును, 


ఉచాన ర 


ప్‌ 
శో I 


హూొరత్రయంలనణపంచ చుక ము, షం [స “స్ట ససెపా: గ యి మిం పు అ 
నృదుగగంథా | మూలన గ్లస్సుష్నసే హండుపే ee ప్‌ఫొవో న్‌ 
చావ _ర్పగుల్మజ జఠర భు తన్ని హంతి || 
తా; సద్య టు రము యవమాళతము అస్పళొ కారము సంచలవణములు చిత్ర 
శూలము రము శోొంథి పీప్ప గే మిదియాలు కరక పిం రుం వఛాదయువిళ గాలు “గడ 
వీటీని చూబజాము వేసీ అముడుపాలచే తీ. 5 మూతులు భొవదచేసి ఈదూణలా 
మును అను పొనదముం నముగ పుచ్చుకొనిన గు దాన ఘు కడుపులు Ey జో 
ములు ఇవి మొదలగునని మానును, 


lkk = ENS 


ప్రో త్తి 


నా? హింగాగై గం థావిడళుంఠ్యజాజీహరీతరపుష్క_ రమూలకుష్టం { 
భాగా తరంనమూారి తమెతది; చికాసు 
భాగో తరం ర్లి తమేత దిష్టంగుల్ళడరానావావిషా కాసు ॥ 
తా॥ ఇంగువ వస బిడాలవణము శొంఠి జీలకజ్తు కరక బత ళు 


చంగల్వకోష్టు వీటిని, | క్రమవృగిగ (గ్రహించి చూణికాంచి పుచ్చుకొనిన గుల్మ్కోదరము 
ఆనానాము విపూచిక ఇవి నివతికాంచు. 





గుల్మ హాదిచికిత్స, 
య 
అన ల్‌ో కాలా. ఖద" త జి క | 
వో యవథ్సం రోయవావీ-చ గు భివంకా రు అలిసుం | 
ag) © amen ఇకా 
హరీతేకీవచాహింగచూళ్డ ముషేనవారెణా || 
జ బులి Dy NT ఆన న re WR 
సప్తాహాద్దు ని దయంసశూలంసపర్మి౫ హోం | 
ఇన తినా!జేసం ఇ-బానావహ్నే రష దింరరోతిచ | 
సి ఎ 2 ఏ రురు 


తౌ] యనమారము ఓముము పౌంధవలవణము. అన్లువేకసము కరక్యాయతోలు. 
సన చేయించినయింగువ వీటిని చూణాలాము చేసి ఉష్టోదకముతో ల్‌ దినములు నేవించివ. 


వాయువులచేక కడుపులోఫుట్టిన పోటుగలబల్లలు ఉదరవ్యాధులు నివారణమగును 
దీపనమున్ను కలుగును. 


గుబ్బమునకునా రాచరసము. 


వ్‌ ట్ర య హ్‌ I ఎలో ఆ స శ టొ ల 
cA శుద్ధసూకంసమంగంధంనేపాళంతి ఫలాసమం | 
xb ఇ వ న్నా అన కశ. gp చ జ 
(తీకటుం వయ స పై )ష్బైహ్క_ంగుల్డుహరంలి పాతి | 
గులొగ్షదరహరఃఖ్యాత్‌ నారావోయంగసో తమః | : 


శా శుషచేసినరసయు గంధకము సేపాళములు (తి ఫలములు తికటుకళులు 


ఫీటిన్సి నమముగజేర్సి ెనత్‌ మర్చి రచి నిష్కు ప్రమాణము br సల్మైదరము 
నీవై మ ' 
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శో॥ శతపుషూ ఎవవాకుష్ట కారపీజాజిధాన్యకం | 
చదాతారొపీ టం. 
స్వర్ణ శ్రీ రీవాజిగ ౦ధావిశాలాచ్చిత్రక య. 
(తివృద్ధని నిస ప్తలా చవహోంద్విగుణానపి 
వా విదంఖ్యాతంచూర్డ కయ | 
గుల్మానా హావిపాజీర్ల ఫా్వసకాసగళ్ళగ హాం | 
శోఫార్మోగహణీదోవంగుల్మాన్సంచవిధభానపి ॥ 


తా; నడాప వసన చంగల్వకోప్ట ఘు చాలింత సోపు జీలకజ ధనియాలు వెలిగారము 
_యవహోరము మోడి కచూరములు నల్ల జీలకర్ర కంకోష్టు “పెన్నీరుగడ్డ పొపర చిత్ర 
వమాలము ఇవి సమము తెల్ల తెగడ 2 భాగములు పుం. 8 భాగములు జ్రాజ్లి' 
తొ భాగములు వీటిని. సాతి పుచ్చుకొనిన రేచనంబగుట యే-గాక గుల్మము. 
ఆనావాయు. విహేజీళ్లము. శ్వాస కాస గళ గ్రహము హ్‌ ఆర్మన్ను — 
కుంచవిధాసల్మములు . ఇవి నివ ర్థించు. 


శక కాదిఘ్ఫ్భతే ముం 


క్యా నజ mee. జ యా త" . 
శ్లో ॥ చ్మతకం గ్రిపసింధూళ్ట పృధ్వి కాచవ్య దాడిమైః. | 
| దిప్యక[గంధీకా జా జీహపుపాధాన్యు క్రై స్పమైః ! 
దభ్యారసాళ బదరవరాలకస్వర పై ర్భృ తం | 
పక్వాపిబేద్వాతగుల్మడార్బల్యాటోపళూలనుత్‌ alle 
తా॥ చిత్రమూలము | త్రికటుకములు వైంధవలవణము పెద్దసీలకులు చప 
జాడింబ ఓమము మోడి జీలక్యర బోడతరము. ధనియాలు వీటిని సనుఫాగములు” 
క పాయముకాచి అందు నెయ్యి పెరుగు కాంజికము శేసజేళ్ల రనము వీటిని చ్లీక్రబు. ' 


చేర్చి భ్ఫుతేము మిగులువరకుకా-చి పుచ్చుకొనిన వారగల్మము దుర్చలనుగు గదను. 
త్త "బ్లుముతోయు రక్షమగుకూల ఇవి నివ దించు, 


{9 
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జతి 30 క సఘ్బుత స 


a వ మ్‌ లా రుం తపా గతా చరణ్‌. / 
ap) 
కాగ mp i ఇప 5 క ణ్‌ శ 
థా య. ఏ టి. ప్‌ త్రై) సల్మ: పుత్‌ | 


తా ఉఊశళిరికెప పండ్ల రసము చెరుకు రనము కరకపించెలరసము వీటిరనములకు 


'నాలవ పౌలు -చెయించేరి? - మూతము. మిగులునరకు కావి సేవించిన పి గగుల్ను ము 
a కాల | ని స్తై 


న. 


శ 


నివ _ం చు, 
ల్‌ 3 
ఎ యై '(అఘ్మత గుర 


వో | క లేం | 
. nO )} 
కర్కర్యాస్తై _0ధవో వేతంతత్సిస్టంసర్వగుల్టనుత్‌ 


౨. ఉఊశిర్షి శపండ్లన్వకన య నందు సాయుువిళో భే దిగ ములకల్చు. ము "సెయ్యి నేర్చి 
సిద్ధప రచినన్భుతణునందు చక్కెర మైంధవలవణ మాణళా ను నీటినిగలీపి పుచ్చుకొనిన 
నర గాజుల ములు నిద రించు, : 


బెందున్సుత ముం 


ఏ అ చోళ, QS 
Se కంవిల్ల వినృతో సృమంస్ను పాపయ ' స్స (పై న. రస సోధాత్య్యా 
స్పర్ష సమానకంఘ్నుత మవస్తుల్యంపయ్యసై ఎంథవమ్‌ | స్పల్బాశం 
కుక చేఏవంవివయతే కన గ ్రమాణంస్సు నంగుల్మాకాళూ ల్మ్గపహోటి 
_ ఖు 
సహా తాకాస్లి “జారావకంకచ + సుం | 
Us 
శా కంపిబ్లము. es కులము తెన~డ తులము. జముడుసాలు ల కులములు 
వుసిరికాయలరనము త్త చులఘుల్లు ప 8 భులములు' మ ప్ర కోలగషలు ఆఫ్చు 
పాలు శ్రి తులములు వణ నలవ్ట సుఖ తులము విటిని నీఘుయి/సరువరకు వండి (పతి 
దినము ఒకతులమువంతున నే సేకాంచి CA) గుల్మ హలం సోరాలజున కీర దరుసు కచ్చ పోదరము 
yr స్త 


వళి 


కమి మాకును. మ న We 


య. మ 
స on Fa | | le aS న. 


న్లో టన్ను శ స. షా సలా అకక బీ తిలా; 


oy 


మ షో 
. అపామారా ముహు పన్లు క్చహ శం ఖవనచ || 


ద్య తీయా లంశారము. OH 


వ తేపూంభూలిజణారోపారదఃపటుపందికోం | 

See Pe కంధకస్మ ఎ ఎలో | 

భూరసాదై వసోరాచకాశిసన్న చసాగరః ! 

వె తై శృతుష్తయంసరై ఏరోవ ఛై స అన్నపదం || 

సశ్వేహాంకజ్టలింకృత్వానింబునేశేణమర్ద రే యేత్‌ | 

ప్రదద్యాన్న లి కాయం క్రేవప్నొంయామచతుస్టయం |] 

దద్యాదవం తగ సహ్లీ యాత్పూచికే కాదవకారకం | 

ఏక్‌ట బ్లంద్వివల్ల ంవాదద్యాన్న లీకయారసం || 

గుల్మార్శఃప్హీ హముఖ్యానాంరొ కాళాముంతకఃపరం | 

శంఖ దావరసోహ్యేపకృత కర్మానసంశేయః | 

తా జిల్లేడుపట్ట జెముడుపట్ట అకుఇెముడుపట్ట చింతచక్కొ.. మోదుగవక్క 

అఆఅరతరటిపట నువ్వుక్త్తు వు త్రో తశేణి గవ్యలం శంఖము “తండ వీటిని వే ప్వరుగభస్మృము 
వచ్‌ స్‌ (ప మేళ క్యేకనుగ క రముతీసి పాదరన ము పంచలనణములు పంచటొరములు 
(న. సద. మూర 2  యవకారము. శాజాస్పు _అప్పళోఖారము సోంవాణ్చి ఈ 
22 వస్తువులు ఒకొ [క్కాతులను. గంధకము. శి తులములు కురవి రాళ్లు ఖడ్డ్‌ వుప్పు 
అన్న భేది స. ఈ 4 వస్తువులు వేరువేరుగా 6 తుల: ములునంతునచేర్చి 
కు టినన్నియును చూణకాముచేసి నిమ్మ'పండ్లరసముచేత మర్చించి ఊస్థ్యనలికాయంగక్రం 
ఆన 4& రూములువండ్‌ (డానకముదించుకిొని నీ సాలోవుంచి ree సల్వభైయ్యన 


శా౫మునుగాని యిళువదవభాగమునూగాని నీళ్ళతోశాని కొంఠిచూణకాముతో గాని. 


| ష్టం 
"జేబిం-చిన గుల్మములు మూలవ్య్యాధులు సీహుధోగ ములు ఇవి మానును 


శ్లో॥ పిస్పలీసహితబీజపూరకంద్రాజ్నీ హంతినవసీతసంయుతం |! 
శూలహృత్ణ తయుతంపహృూడా మయంపీఘ్న సంఘమివసాధుమండలం॥ 
తా॥ పప్పలిచూణళాము మూదిఫ్టలము వీటిని జన్నతోళూడాసే సెబిరిశున కరాలల్న 
వ్బూ(దోగములు కుయమయులు ఇవిమూనును. 


ఇతి (శీమదహమ్ముదనగరస్థితమాణకభట్టనై దాత్మజమోనేశ్వర 
విరచిత నె చ్యాన్ఫువము స్వనీయా అంకొరము 
లం 
సమూ ప్త్రముః . 





చు 


తో IR క్రీ యా ఆ ధ్ర కో ర ప్రా గ ౦ భ ము అ 


స నడకా APE 


కో పాషాణ శే దకృతమాలకథన్వయాస పస్థారత్రిక ంటకకపాయనిే. 
వకేన | నుధ్యర్వతేనసహసాిదహాంధ్రయాతికద్ద ద్రావాబంధస పాతం 
.. కలమొత్రకృ' Yon pre ల 


న పాపాణ'ేది. శేలపండుగిజరు దురదగొండి నేరు కరక పిందెల సన్న లేరు. 


సమాఖ్రము కీటిని కషాయము పెట్టి. తేనతోకూణా పుచ్చుకొని నమా ధ్రకృచురిత్లు 


ద ei ఇవిన్లూ; నును, 


| దుగ్గమూ ప్‌ యుతా న. me Ne 
న "మాత్రమూ ాతబనివ్యధాతదాహవత్యతీనృ శాంనతివతి | ( 
©. wg 


తా నువ్వుక్రైబూడిచెను ఆవు పొలలోకలిపి కొంచెము లే నెచేసి: ఫుచ్చుకొనిన, 
మా శొ ఘాతముయొక్కో.. కాక తః 


మ్యూూతళ్ళ ఛగికహాయము. 


. న్లో శా సడ్యర్టృలీజానాంయనమారయుతే తస్ప్సటా | 
పీ tok ఛంచికోక్టితం | 

శ పళ్లేరువి! క్యోలకపాయయులో యవమోరమునజేర్చి ప్రచ, ప్పకొనుయండిన చి చిర . న 

కల: ల డియుండు యూ"! కేక క y= నీవతీజా రిచా 


wre 


తృ శీ దూ స్ట ౮ కార న అ 149 
అమలశ్యాదికపిగియము. 


| శో il సజేనామలికీక్వాఢం శ్రమను ంతర్చేణంపరం | ll Met Wa 
re వేత్త సృద్దాహకాలన్నుంమూ్రకృళ్యినివారణం Frees Wp 


తా ఉళిరికెకపాయమునందు 'బెల్లముగలిపిపుచ్చుకొనిన 4 న క్షమ చాహమ 
శాల .విటితోసూడియయ క at ER 


" గోక్షురాదికః see a : 


క్లో || సమూలనోతర కాస్టథస్ట తామాప్రీకనుయు యుతః | 1. 
నాశయేన సహ ్ర్రణిత ఛాహోస్షసమాశణం | | 


_ తా ' పళ్లేరసమాలము కషాయము పెట్టి, తందుచక్కర. శేశశేక్న a _ పుచ్చు 
కోనిన' మూ శ్రకృృథిము ఉన్ఫవాయువు ఇవి నీదతీజారచు.' 


Ca gE Wh, yt, 
OPT ఫ్‌ whee శ wT తో 
ఇ 


. కంట కాద్యస్ఫుతము. po 
తో 'తికంటకై కై రండకళాద్య భీరునై. శ్వాఠుకేమస్వరసేన నసిద్ధం | 
స్పిష్షడార్థాంశయుతంప్రకే పేయం కృళాశ్శరీమూ రవిఘాత హారి | 
ఈ! పల్లేరు ఆముదపువేరు కళి కాళ దర్భ శర నుహాశతావరి. దోసచెరుకు. 


వీిటిరసములలో అస్థైంళశము. నెయ్యి చెల్లఘచేర్చి భృుతపక్తమగకాచి సేవించిన .. 
మా త్రక్కఛము అక కర కారకా! ఇవి నివతికాంచు, 


అశ్మరీచికిత్సా. 


న్లో ఆతల్ల నోతురబటాతులనీ పీరిలాభి ేరండమూల ముగ భామధునే. 
పయు కః | తృశ్రాహష్టిమూ లసురసాసురపుప్పశుంకీ కాష్టథో 
నిహంతిబహులాపతివాపితో' కురురి. గ సపాహమేవవీబతాం 
' నియమేన పుంసాం ఫరో రాశ్శరీమతి రుజంసహళర్క_రాంచ | ఆవీ 
| అ 0 Er 
“on ప |. . 


గో, ' 
జక చ మం bo జ 
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శా॥. అక్క_లకజ్డ పళ్లెరువేరు తులశిఆకు పొపాణభేది ఆముదపు వేరు పిప్పళ్ళు 
me చల్ల గడ్డ నకల లవంగాలు శొంఠి ఈవస్తువులు కషాయము" పెట్టి. 
సంలు చే 7 దినములు. వుమ్నుకిొనినను లేక మేక పొలలో "తేనెచేని 
పుచ్చుకొనినను లేక ' సన్న పశ్లేరకాయలచూణజామును ఆవుపాలతో  పుచ్చుకోనినను. 
అళ్ళరి ఆనునటి (గంధి. (నగా, స ర నాన రాయి అడ్డుపడి. మూ! కకక 
నట్టి వ్యాధి) మానును వ 2 te, ప క 
అశ్ళరికి వ్మిసమూలాది కసాయము. 


శ్లో ॥ కాషభశ న్ని గునరాల లోన్టః కిక టూహ్లోశ్ళ రిపాతనః 
శీరాన్న భుగ్చర్ష్డి శిభామాలంవఈండలాంబునా. 1. 


_ , లౌ॥ మునగవేరు కహాయమును కొంచ చము ఉస న్షమగనుండునపుడం పుచ్చుకొనిన 
ఆశ్కరిపతనంబగు. బర్ట్‌ శిభామాలమును తందులోదకముతో పుచ్చుకొని షాలు 
అన్నము ues. 
వరుణాదిసఘ్బుతము. . 
ళో వరుణస్య తులాంమణ్ఞాంజలద్రా 'న్తోవిపాచ్రయేత్‌ 1. 
స అ పొదన శవంపర్ని శాప్టమ్మ్ళతే ot | 
వారుణీకదళీబిల్వంత్స nos 9 
Bees are 
కత పర్వాతిరణూరఃపలాళశ య్‌ మెరపవచ' | 
|. యూూాధికొయాళ్ల గో నురాలానిక వక 


స్య అస్యమాతాంపిజాజ్జంతువేశ కాలాద్య వ నేషయా 1. 
జన్టేానుపిబేత్సర్వ మజీకే మస్తు మేవచ | 
' ban వమూత్రకృశ్రంచనాశయేత్‌ 1 
'శా॥. వులిమిడొవేరు 100 పలములుగ్రహీంచి నలియగొట్లి | ద్రోణ(ప్రమాణోదళ 
ముసందువైచి. నాలవ పౌలు మిగులునటుల. కహాయముకాచి 'పడియగట్టి. అందు వక. 
- (వ్రస్థము' అవునెయ్యిచేరి జ నెయ్యి మిగులునటులకాచి అందు వారుణి కదలి. బీల్బము. 1 
చ కృంపంకమాలకుల క శిలాజితు ee సీజిములు గరికె ye నీటి, 


కృతీ యాలంశారము. 2 Hl 


తరము మోదుగయోరము ఏరుపల్లెవేస్ల వీటిని ప్రత్యేకము కర్ష re 
వైచి స్యృతమునరడ ేళకాలానుసా రయగ 'నేవించినను కీర యుగనుండి. సర్వమును 
అజీర్ణ ముగ నుండిన మజ్జీగమిడి 'కేటను పుచ్చుకొని నను అక్కరి శర్కుర మా! క్రకృఛగము 
“ఇవి నివతికాంచు. . . స 


ఛాత్ర్యాజ సాయంనుధుకాత్రియు | నం . వటాంకురాణాంసముధుం 

కషాయం | పాపాణ టం అ త్రయం ప్రమేహాప 

 హామావునంతి ॥' [| కః 

తా ఉసీ సిరి కాయలవొలుపుయొక్క_ ప "లేచె పనుపువేసి పుచ్చు 

కొనినను లేక్ర మ! రిచిగుళ్ళు కపషూాయములో.. తేనెవేసీ పుచ్చుకొనినను లేక. పొహెణ 
ది చూార్ట ములో లేనెవేసి ప్రచు కొనినను క మానునని చెపి స్పెదరు. 


నో తికంట్లకానాంకో కరత బే2. ష్షనిఫే ష్రపుకంపన చేత్చాకవిధానయన్త్యా | 


ఫల్మలిక్షవ న్యోమపయోధరాణాంచ ప కంపు రేణప్రమితంవ్రదద్యాత్‌॥ 
.“వటీబ్ర మేవా[ప్రద పదరంచమూూ త్రఘాకంచక ఎ్రశ్ళంచతణా క్నరీంచ 1 ks 
స్మ క్ర  కస్లూది దోవుం సకలం షోలా న తా క్ష్‌ (| 


తౌ॥ నన్న న. కసాయమును అస్ట్రథాగమ గాకాచి దించుకొని పి 
"చెసిన గుగ్చిలపు చూణకామువే? :చక్కముతా భట్ట పడునట్లు వండి. కరక శాండ 
చక్ర సిరికవలుప్రు కొంకి పిప్పక్సు వ మిరియాలు తుంగగక్టలు. వీటిని చూణకామువేసి, శుద్ధి 
వేసిన గుస్టిలపుచూణకా నును. సమము గాదినిలో వేసీ వుంటలువేసీ అనుపానయు ముగ 
ఇపుచ్చుకొనిన (_సమేహాములు 'స్తేరిలకుగలిగడు (సదరరో గములు మూతా ఘాతము. 
స అళ్ళురి కతన స న నిరుఅగునట ట్రీ శుక్రదోషములు ఇవి మానును, 


_ద్రమేహాములకువం గేక్ష్టరభస్త స్త ముం 


న్లో మాన బా చ కుచ్చితా మనం కు యోస్పమాన ంలవణం (ప్రసిజ్ధంశ రా 
యూస్థాప్యవిదాయము ద్రాందడేత్సుటం తస ్టగడాభిదేయం | 


ణే 
లు] 
తతో భవెచ్సన 


నృనున్‌ 2 ళా సౌమ్యుంయభానుసానం ననుసేనసీయం L 


142. ్వనెదాొ ట్ల పైమృతీము. 


సప నమేప mm శసనాపహోరి ॥ 
శక్రన్యదార్థ్య వట ధానదకుంప్రమ త్త తనారీసుఖదానబీదం 


దంహితతగ్టింజటీలస్యశ సిబాంవిధాయ వె వై జ్యేనమయాప్రలబ్ధం | 


వ 


ఆా॥ శుస్థిచేసినత్యామము 1 తులము శుద్ధిచేసిన తెల్లనీసము 1 తులము ఉప్పు 
2 తులములు వీటిని మూకటిలోవుంచి వెన “సకమూకుడుబోర్తి ంచి చీలమున్ను కట్టి 
గజ పుటము బెట్టిన సౌఖ్య మైన భన్మమగును. చాొనిని అనుషపొనదము క్తముగ సేవించిన వ్‌ 
సమ న్దమేహములు అగ్ని మాంద్యము కాసశ్వానలు వీటిని బోగొట్టి శేకన్సుక బలమును 
కలుగంచేయు. దీనిని నేనొక ్బబయిరాగివలన బొంది తిని, . 


మఘుములకుఅభ క యోగము. 
కో! నిశ్చం; ద్రమభిక ంభస్మసవరారజనీరజః 
- _మధునాలీథమచిరాత్‌ | ప్రమేహోనిప్టినివ ర్హయేత్‌ | 


తొ! మ శుద్టమగు అభికళస్మృమును (తిఫలములు పసఫు వీటి | 
ess ప “ేషచ్చుకొనిన (పమేహములు నివతికాంచు, మ. 


ఖ్‌ 


నాగభాస్మయోగో ము, 
్లో! కద్ధసృచమ్భతస్యాహిరజో నల్లమికంలిహేత్‌ 1 
సనిళొమలకామ క దంసర్వమేహ[ప్రళా స్ప సయ్‌ || 
తౌ॥ శున్గమెనమృతమగు నాగభస్మము రెండు/సరిగింజయల యెక్తును పసు 


వుళిరికెవలుపు చూణకాము టల శే తేనెతో. పుచ్చుకొనిన సర్వమేహయాలు 
tree py | 


న్లో! యథామృాతారసః క దయు క్రస్పర్వపమేహజిత్‌ | 
స చరార్ల కయుక్నై నారసోధ్యాత్యాస్పమాన్నీ కః || 


వ్యా తిప్పతీ? రసములో సే అనవకి పుచ్చుకొనినను. లేళ్ల _ వ్రశిరికరనములో ... 
పసపుచూణకాము తేన చే త పల గనినను సర్వ పమేసములు నివతికాంచు, 


sania ము, 18 
ధాత్రియె టు 
హో dasa suis 
జ్ర తు. పరా నసంశయః | 
."నేలవుశిరికె లవంగష్ట్ట యాలకులు అవంగప త్రి 20 మిరియాలు వీటిని 
వ. సేవించిన. అసాధ్య మలసమేవామలు 7 క నివతిళాంచు, 
కఠకలీజయోగము ౧౨. 
ట్ర న్లో క ద ర్ల పమాణంక తక స్యవీజంత డ్రేణకిష్ట్వాన వామాతీ.శేన.! + 
- 'ప్రమెహజాలంనినిహ సద్యో రామోయథారానణమాదభాన ||" 
“శా కర ర (ప్రమాణము. చిల్లగింజను మజ్జెగతోనూరి 'తే-సచేరి షె పుచు కొనిన 
(శ్రీరాములు. రావ పణునిజయించు'తెరంనన మీసాయుల నశింపందేయు. 
. శాల్మలీ స్లారసము. 
శ్లో _ శాల్మలీ త్వ గ్రసో వేఠంసకా ద్రంరజనీరదిక 1 1 
-_ వంగభస్మహారేన్మేహా కొపంవాన నసళవద్విపాకా. If 
తా॥ బూరగపట్టరసము "లేచ్చ పసవుచూర్ణ మ వంగభస్కము పీటినీ చేకముగ 
చేర్చ హద న. సింకాము ట్‌ రకర మేసాముల నశింపంజేయు, 
. ద్వినిశాదిహి మము. 
వో! దినిశా, త్రిఫలాయు క్షంరాశ్రౌపర్యువి తీంజలం | 
_(ప్రభాతేమభునాకీతంమేహ హళూలంనికృంతతి. ॥ 
తా॥ చనవు మానిపనపు తిఫలములు వీటినినలియగొట్టి శా్యత్రియందుదకము. 
నందువై చియునిచి _పొత౩ కాలమునందు చక్క. గక'లిపి వడియగట్టి అందు "లేచెచేంి సె 
అ 0 "చుహూఘాల నివతిజా ంచు.. 


టన | పౌష్టీకప్రయోగ హుం yp | 
న్లో శతావరీనానబలార్మగు వ సుతు. (క్వకంహ్టతింమాషనూళ ot 


పయస్య తాథ్యంనిశితేత పేయంకాంతాశరతంయస స్యగృశే హేనిభాతి[ 
20 


154 నె ల మ జ ముం 
(దాతయెౌచందనకుప శే శేసరతుగామోరంచ జాతి భలంతక్కొ..లంచప్పుక 
ర్న వాముసలయా ఛాత్యాశ్వగంభాన్వితం 1 | వలేపషాంసమభానికం 
సమసీతంసం ఏర్యుతంఖాద యద్ధాతున్వైణ్య బలమయాశ్శ్మరరుజోస పితా. 
(స్రజంభామకం ॥ || 


జేయ 


లొక చ్బూగడ్డ.తు ్రరివిత్తులు దురదగొండివిత్తులు సీరుగొ బ్బివిత్తులు సన్నప న్‌్‌ 
కొయలు నువ్వులు మినుములు వీటిని చూణకాముబేసి ఖిండళర్క్భ_ర పొలలోవేసి సృ చ్చు 
కొనిన వీర్యవృష్థిఅగును, మటియు దాతు పండు (లీగంధము చంగల్వకోమ్ల నాగ శేన 
రాలు వెదురుస్పు జాజికాయ” తక్కో.Hము  “తెల్లగలిజేరు చల్లగడ్డ _ ఉఊసీరిళవరుగు 
"సెాన్నేరుగడ్డ వీటిని నమభాగములుగ ' చూణకాముచేసి న We నమముగ 
ఖండళర్క_ర కలిపి. నేతితోకూడా పుచ్చుకొనిన థాతుత యము బలఅత్మయము అక్మం 
రక్తపి త్రము వలనపుట్టిన తిప్పుడు యివి మానును, 


ధాతుక్ష్షయమునకు ఏలాదిచూార్థ ము, 


ల్లో ఏలామాంసిలవంగనాగరక'ణా ముస్తాహిమంధాన్యక ంఖర్లూరం చత 
మాలష త్రమధుకోశీరడ్ష యం దాడి మం | మాక్మా.కొమిలపాంగకు 
రోగనిచయం ర | మేసోన్నింకేతినాశ 
యేచ్చసతతం ప్రీతి (పదంబృహ్మాణం | 
తా॥ ఏలకులు జటొమాంసీ లవంగములు శొంఠి పిప్పళ్లు తుంగగప్తు సలు రక్ష 
చందనము ధనియాలు ఖర్దారపండు లవంగచ్య తి అతిభుధురము వట్టిచేయ. కరువేరు 
చానిమ్మపండుయొక్క తోలు వీటిని చూణ౯ాము'వేసీ అను పొనయు కముగ సేవించిన 
. వక్కిటట్లు, కామిల పొండురోగము 'మ్మాత్రేకోగములు' 20 “మేపాములు షప నూనును, 
చేహపటుత్వనున్ను కలుసను ౧. 
హు Wg రతివర్థ్యకదీపము, 
న మందామంత్రితభాస ప కార్పాసవర్వా కత ల 
_దృవృతై లదీవితరుచేర్చీ పస్యయావత్‌ స్థితిః | శానృత్తేమ నుజాస్సు 
| ._శశేనసురతంకుర్వంతు వ్‌ మ్యొర్ము ఫె Wa క్రదంతిబడి 
ఫా ల స్‌? i . 


౨7! 


తృపీయాల౦కారము, 155 


తా|| శనివారమున తె జిల్లేడు 'ఇెట్టునువ్రూజ చేసి ఆదివారమున ' నురల వజ, 
వ్రోన్ళి ఆశెట్టునుంచి దూదిని తెచ్చి వ త్తిచేసి ఆముదములో దీపము సెట్టి అదీపమునుంచే 
పర్యంతము డ్‌ త్తమ త వీర్య స్ట సంభమగును,. క వీర్యవృద్ధి 
ఆగునట్టి శా ధను గులను బుస్థిశాలులు పుచ్చుకొని. ఊ| కియను చేయపలయా, 
(దావణయోూగము, 


న్లో || దృ ఆ సేనసమ్యబ్యకనాట్టి కాయాన ప ననూ తేనసమా కీ శేణ | 
విలిప్తంలింగోరమలే రేయయాసామదోస్థతావి సషిపపతాముమై పతీ | 
తా జన్నివేట్టుయొక్క రసముచేత ప. పౌదరసము శకేశచేక్స నుర్టీ ంచి. 
చొంగమునకు పూసికొని రమించినయెడల శొవ్విన స్తీ ఆయినను (దవించును, 
మేదోరోగచికిత్చా, 
శ్లో] వ్యోపాగ్నమంథత్రిఫలావిడంగై స్పమంపురంయోభజితేమనువ్వు: | 
క ఇఇవ్య్మజభ ధూోరరోగా _స్తస్యాశుస 'శ్వవిలయంప్రయాంతి | 
కొంకి పీ స్ప ళు మిరియాలు మారనెల్లి కరక తొండ ఉఊసిరికలు వాయు 
జ రక ంగాలు సమభాగ ములు? షష మట. దీనికి ముము-గా శుద్ధిచేసిన గగ్గిలఫు 


"గాజా మనుక'లిపి కాలుతులయువంతున నుంటబుచేసి సేవించిన సువన్సు వృద్ది అగు 
జ వాయు వులు శేవ్యయు ఇవినశించును, 


మేదోరోగమునకు నవకగుస్ణలు. 
న్లో | వో్టపాగి షృము_స్షతిఫలావితంగంగ్యుఘలుస్పమం | 
ఖాదన్చర్వాన్ట యద్వా ్రథధనామవాతభవాన్షదాకా ॥ 


తా తికటుకములు చ తమాలము తుంగము సలు (తిఫలములు చొాయుంఫిడం 
చీహడబు గుగ్టిలము వీటినిసమముగ చేర్చి చూణీకాంచి తష సర్వతోగమయులు ఆమను 
ఇఆాతమువలన జనించుకోగములు ఇవి నివతికాంచు. 


| మదసుజఏరాకారి కానుడేయేసిసే శీక్షత్లు క్ర కలే ప్రభా తేక్టతే | 


wr, Py, ల 
AE వామ్బుస్‌బ: సూ 
గతే. “7 


in జు 
an oe జగ Wye క్స్‌ వాఖ్య. శ i 
సరయు సీ EU మామా పట్ర వేత్తి _ల "2 తయన |] 
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.... తొః నామభేయ శ్రవణమా్యతమువే నుదనజ్వరమును గలుగజేయతగినట్టి రసికు 
శాలగు ఓరత్నకలా ! ఉదయమున వడగండ్లనీరులో గాని (పొచినీదలోగ్గాని నవుముగ 
"తేశికలిపి వుచ్చుకొనిన స్థ స్థూలళరీరముగల వినాయకుడు నగా స 


ఉదరచికితా AD 


న్లో] చార్హ ంసఖిలవణరా మళ యోాస్సమానంగేమూా!త్రమి శ్రితమిదం - 
సబతాంనరాణాం. ! నానావిధానిజఠ ప 
గంగోదకంప్రపీబతామివపాతకాని | - 


తౌ ఉప్పు జేయించినయింగువ వీటిని సమభాగములుగ చూణలాముచేని 
గేమా[కముళో నేవించిన ఉదరరోగమ్లుల్లు మానును. 


శోహాదర చిత్సా.. 
శ్లో పుళ్న హిదారునువశామథాంబుగోమూ్రనిద్ధంశయధుంనివాంతి 
. తథాకణాశుంథగుడోశ్గచూర్థ కంత్‌ ఫామళూలఘ్నుమజీక్ష హో పోరి || 
నో నవాం శ్రీరంవరామిశ్రవక ఫోడరవినాశనం | 
2 నోమూకేణసమాయు క్ష కంమహీ హీపీాంపఠాా౭_థవా || 
శ్రా తె లిజేరు వేత ేవచారుచక్య_ క్రొ నట్టివేళ్లు; వీటినిగోమాత్రముతో 
కహేయము సె పెట్టి పుచ్చుకొనిన వాప్రులుమానును. ' మతిం పిప్పళ్లు నొంఠి వీటిని: 
కతన... బెల్లముత్రో పుచ్చుకిెనిన వాపులు ,ఆమళూలలు అజీణణాము ఇవి 
మానును. మచియు కరక “తాం డవ్రసిరికలు చూణ ణ౯ముచేసి ఆవు పాలలోవేసి పుచ్చు 


కొనిన కడువువాపులు నూనును. ' మతీయు . ఎనుప పాలలో గోయూ శ్రమ నుకలిపి. 
ర నిన ెకనుపరచిన వాయువులు. "మొనును. ( 


ెహాోదరమునక్రు పష్టాదిమార ము. 


“క్లో! ae త ఖ్‌ ల 
వాఠాచె న న తాః | 
తతో ఒకా జాలపతకంవిబేదు నో సపెనవారెళ్లూ | 
వ లా నారాదరముదాన న ర్హంసర్వమేతే స... if. 


pr 
జో 
mf 


తృ బీ. అ ము * 


శా చంగల్వక్‌ కోష్టు... చస. 9కి ఛచ్మితమూలము స విషబొడ్ది వేరు అజా. 
"మోదము లల వీటిని, సముముగచూణిజాంచి : చిణాలపదవ్యతము. వుష్టోదకముతో 
జీవించిన కీ వె ప్లీ వనోదరము ఉదొనర్హము ఇవి నివతిజబాంచు. ee 


త్ర దరమునకు శిలాజ తుచారము. 


hs re టు కంశిలాబత్తు + టి 
- _సద్యోవాత్తో దరీకూలంజోన్ట్రిమాజంచ కేవలం... గ 


శా! దశమాలక పాయమునందు పాలు కిలాజితుచూణకామును. RGSS 
కొనిసను లేక లకక లాన్‌ లేక -మేకపాలుగాని వుచ్చుకొనినను 'వాతోదరళూల 
నినత్తిణంచు, | 


న పిత గే డరమునకు' వ ్రివృతాదిన్యుతను. | 


మ్ల; స్వా త్త్రిన్భ శ్రి ఫలాసిద్ధంసర్నిఃపానంవిళుద్ధయే |. |. 


వే 


స్వ చణాన్యాఘిలాతోా మానాగరసాధథితం | 1 
 తీరంపిత్తోదరంహ్న] నిజళరంకతిభిర్షినై న &౯| 


ఆతా త్స తెగడ (తిఫలములు వీటిచే సర్గము జే యబడిన భుతమునుశాని "లేళ 
కోలపొన్న వట్టాముట్టీ చేర్పు వాకుడు లక్కరనము స వీటిచే రక 
ఇఉపోలను-గాని సేవించిన 'పిత్తోదరము. నివతికాంచు... , | 


(౨ 


తొరభావనకిప్పరీ. . 3 


క. పలాశ తో శూరతో యేనవిప్పలీపరిభావితా |. 
గుల్మవ్లీహో ర్రిశ మనీవహ్నిద్‌_ప్రిక రీవుతా | I: 


శా? మాదుగకారోదూముతో పిప్పళ్ళనుభావనజేసి పుచ్చుకొనిన గుల్కమా. 
వ్‌వాము కటిని నివతిజాంపజేయుట యమేీగాక అశగ్నిదీ పి పినిసగా గలుగంజేయు., 


అర్కపత్రమారము:, 


నో! అర్క తంసలనణనుంతేజ్ట స్టామంవిపాచయేత్‌ స 
థ్‌ అత. వ spe L ఫై E 
నుస్తునాతంపి బేజ్జదంద్లీ ఊానాధరేహాగ ంపర్రం Wes యస eg 

లా WY శ ఇ ' ఖల ME he ye Be 


pen | ॥ 


జక ఇ. + ళా / - 
శ జ i | x 


Bs వై ద్వ్యామృ త ముం. 


. శా॥ జిర్లేడుఅకులు వెంధవలవణము వీటిని వకభాండమునందుపై చి నిప్పు పొగ 
రాకుండునటులకాల్సి కూరమునుబేసి దానిని మజ్జిగ We సోడ 
రము నివతికాంచు, “ 


ల 
న్లో హరతీిలుబుక కే న్‌ లందుగ్ధయు క... 
శంకావిజేయా యవతిలబుతుజనై మ న్పుఖా స్టర్ట, 


ల 


- రతికృతవిలేపకాంజికేన ప్రపి స్పై 1 / 


శౌ॥ ఆమదములో అవుపాలువేసి నేవించిన వృషణవృద్ధి nt 
మానును, ((ఇదినిళ్చాయము) నుణీయు. యవలు ' తిలలు తెల్లగ లిజేరు జేరు ఆముదపు ' 
విత్తులు ఇవి నుమారుగావేయించి ఫుల్లనీళ్ళతోనూరి కంచ న్‌ చేసి నృషణములకో 
చేపనము చేసిన అండవృద్ధివాతములు షా. 


షడూషణాదిమార్ధ ముం 


న్లో | పచూషణండెపెద్రస మంగుగ్గులుంగవ్యసర్పిషా | | 
[పయు క్ష ప న. | 
కోటుతి వా అక కర్రకు | 


తొ॥ శొంఠి పిప్పలి మిరియాలు ఛవ్యము చిత్రమూలము పిచ్చ లిమాలను = 
జక గుస్తలము వీటిని -సమముల్లుగనలియగొట్టి అవనేతితోనూర అగ్ని బలానుసార. 

ముగ మ. భకీంచి కటుక లావాను న. 
"మేదోవృద్ధి నివతికాంచు. 


డాక్వీమూక్ల ము స క 
క డాక్వీచ్యాక్ట ౦గనాంనూూ తై తె ఏన్ని వీఠంముష మృవృద్ధిజ దిజిల్‌ || 


క. పసపుమాణ గందా "మును 3 నోమ్మాక్రమలో క . పుచ్చుకొనిన ఆండశ్ఫృస్థి 


వ్‌ క 
వొపటికాంచు.. 


ones రము” 158 


_గండమాలచికితా తాః. 


క్లో స న. క ర స్యతుకాంచనారత్వచః ికపూయస్యనిపేవణేన | 
పలాయకేసాకి లగండమాలయథామృగీవ్యాధవిలోకచేన [ 
Che చేవకాంచనపుచెట్టుయొక్క.. పట్టను కహెయము"పెట్టి అందులో, కొొంథి 
“యూణజకా ము”కే సి పుచ్చుకోనిన గండమాలలు. మ్యూనునుం, . 
ష్‌ హుదాలంసికాయాగిరికర్ణి రి కాయామూలంవిశాలాభవముగ్టగంధా! 
రమా ద్రష్ట ద్రిరయస్యలేపాతో ఎప ద్రవాగచ స ండమాలా I 


తా | "తెల్లగం చెనవేరు ఇర్రిపుచ్చ వేరు వస. వీటినిగోమూత్రముతోనూకి శేష 
మేసి న ష్‌. క్షములగు గండమాలలు మానును, 


ండనూలకుచికి త్న 


ల్లో  భబ్లాతకాకీ సహుకాశద న్రిమాలై లై ర్లుడన్ను గ్రవిదుద్ధదిద్ధః | 


శేవోచికై రచ చృతిగ్జ దమాలాసమిరవేగాదివమేళుమాలా i 
స. షు అన్నభేది. 'చ్మిత్రమాలమఘు దంతివేక్ళు ఇ చెబ్లము వాయువిళంగ 
ల వినిని ్ఞూుమభాగ ములుగ జెముడు జిల్లేడు పాలతో నూరి గండమాలకు ప్రూయుచూా 
ఈదిన జాడు వు చే మేళుపం క్లితొల గుచందంబున' సండమాల తొలంగు. 


"ల్లో! గోయూూశ్రేణకృకః కళిజ్ఞకటుకాపాఠా. విపూబ్దామరక్వాథః ద్ర 
apd నిహా న్తిస కలాస్క -భ్రామయానుక్కటాళా | | పాఠాతెజవతీర 
నాజ్ఞ్జైరనోన _యవమోరో పపల్యానశాచేవ వదు bis 
. ధృతాళడ్వద్ద టేపక్య తే. || 

తాగ కాడి సెవిక్తులు కటుకరోహిణి విషబిొద్ది ' అతివన. తుంగముగాలు తిప్ప 
త? వీనిని  నవుభఖోగములుగ  కపాయముకాచి అందు. “గోమూ త్రముకలిపి తేనెవేసి 


భుచ్చుకిొనిన.. కంకరోగముహరించు. మజియు విపబొడ్డి లేజోవతి ర సాంజనము యవ 
చయమూరము మిళ్చ్పుళు పసపు దేవదారు చెక్కా ఫ్‌నిని సమఫాగములుగ చూణకానుబేసి 


“శక | "య | న! mye 3 
15౮ జ్యూ ము తము. 


(EMR 


"తేనతోమ్మాతలుజేసీ నీడనెండించి ఒకమా[తను బుగ్ణయందునిికోని రసమ్మామింగ 
చుండిన కంకరోగము హరించు, 


Fn న. 
న్లో, గ గోమూ క్రేణనిశాచూర ంనగుడయఃి విబేత్సఖే 1 rr 
' నష్షోత్థం్లి సృపదంతస్యదద్రుకుష్టంచన నళ్యతి || . 


తా॥ పస సపుచూణకామును జెల్లమతోజేర్నినో మా(త్రమతోకలిపి సేవించిన 
సంవత్సరమునుంచి ఉన్న శ్లీ పదములు (అనగా. షు చెదలుతినునట్టు తినేరోగ 
ములు) గజ్జి కుహ్ణు రోగములు ఇవి మానును, 


 విద్రధదిత్సా. 


న్లో సద్రదారుధింమోకణంహిరంపంచవల్క లభ్య తేన లెపనం | 
+గ్రమూలజరసోనంత రుణ్జి లేవిదథామధుయుతంప్రశస్వతే ॥ 


తా వీద్రధిచ్యాధికి ర క్రమనుతీసి పంచవల్క_లములు (అనగా మీ ఆత్తి 
_ రావి జున్వి చింత కీటియొక్క_పట్టలు) వీటిని కషాయము"; పెట్టి. అందు' ఇయ్యి వేస్‌ 
కసాయము ఇ 'శేవరకుకాచి ఆఘృతమును. వ్రూసీనను. - లేక మునగ వేళ్ళ యొక్క రన 
ములో తేచివేసి 'పుచ్చుకొొనినను విద్రధివ్యాభులు (గర్భములోపుట్టి నాభిలోనికి 
బయలు వెడలు పకల) అ 1 


.'వణచికిక్చా. 


నో పురప్రయు | సో ప్పి) ఫలాకపూయోహి త్రో నరాణాం వణీడి డితానాం [| 
అభాళ్వచానో్యవసమఃపురస్తుభన్న స్యసంభానకర: ఇప్రదిష్టః ॥ 


తొ॥ కరకతాం డవు శిరికలు కహాయము"పె ట్టి ఈక సాయములో కుద్ధిజే సిన 
గుగ్గిలప్రచూణకామువేసి ఫుచ్చుకొనిన (వణములు | మణియు . తుమ్మ చక... 
శంతి" పిప్పళ్ళు మిరియాలు వీటినిచూణకాముజేసీ ఈచూఇఇజామునకు సమముగా శుద్ధి 
వ గుగ్గిలపు చూణకామునువేసీ - అనుపానయు “కనున. వ విరిగిపోయిన 
'ముకలు కోట్టుకొ నును, .. పు పన 7 


వ .. 
తెల యగాటల శాతము, 16: 
నొక పణబోగంద 


శ ట్రా 
ot ఏ) గో Shale బకత 


స్ట్‌ క సు ET సున కన. దు i ర్‌ , 
అ! "విషసముఃపురస్‌ ఘు A వీవోరీ | 
భ్రగంద రపాగధ స్టమోాకు స్ట సల్‌ వ్రణో శే శేవిధెరేష యుక్తో జ 


తొ కరక లాం ఉఊసిరికలు కొంకి పిస్పళ్ళు మిరియాలు వీటిని చూర్షతు 
అ కుష్గి"దేసిన గగ్గిలపుచూణజాము వేసి ేకితోపుచ్చుకారు 


సో గందర యమునకు ముందుగ ర కృమునుతీయించి 
ఇవనెనుక (వణమునకు చేయు నట్టి చికిత్స చేయవలయు, 


నాడ్మోవణములు జూ నుని. మణియు 


ఉపడంకిరాక్షది దోవచికిత్సా. 
న no aan నక న్‌ 
శ్లో మోచారసం ప్ర ౫విభో ల నొందు” లత్వచంనిర్మలశంఖజ కీరం | 


వ్‌? 


హో పదం' శఖమనితీ. పత్మత్య సాణరోగంసకలంనిహూంతి ॥ 


'తా॥ వోకబంక వక్కలు కాలిచినబూడీబె "రేగు చెక్కు నీవు శాతినార టీని 
-యూణకాముచేసి  ఊపదంళమునకు (అనగా మేథియయొక్కో..' చర్భమునకులో-గా. 
జొ్లుసనట్లికరుప్రులు మొదలగవాటిఖి మూడుదినములు పట్టించిన లింగమానందుంక  . 
కంర లుల పొక్కులం మొడ లెనవి మానును " 


een 
స = 


శో ఆదిశన్వమవూలవరః ER హహా ము: సానాత్‌ సా స్థాతుంది ఛేతిసకలాప్పు 


స్ట 
దంశవిణా | క. నడ య. పరిబోనితాపిలక్షి ఖగ్యాయణా 
(సయతమాూారమణు చంరంతచుం ॥ 


అతన ఇ 


ను సతి | మూగనదో కవన గ్‌ PEt కల్‌ కాఫీ ఇప్రశస్యే a9 || 


1 జిల్లేడు వేరు ఇంగిలికము అక అ వీటిని చాణలా ముచేసి పొగాకాక్షిన 
డక కె ఈవదంళ న మానును, యటం నా ప? 


సరు బప గంధముతీ సి సపస్ట్రంచినను ప దఊపదంతొసు 
erg శ్చ Fel ss ఇ 

మానును. కూకదోవవుందు జలనుబనంటించే ఈ కును తీయవలయు. 
ఓ 


ఆక 


ఘఫారమారజటాలేపాదువదంవ్లో 


wr MN, “4, 
సు మెల (ల) ) EAE 
a 
షి “భాధలు “అ ఇ మ శ ॥ on 
వో నుట ey లోన సవ, # న 1 ap aay ta ra were WwW సూ 
ఖ్‌ i .. మ యు శ | న గె 
జ శ్ర ఖే వ. , గ్‌ ను వలా tli" సల ఇోయు త్‌ జ్‌ 
లె స % Orel 
జ నాటే నీ నాటో ay mtn wr, రై 
ఎ wy క x a వ 3 i, అ భత! 
ఎ వె గ్ర CR క be red er a on సస వ్య న గ! || On “nn Ee hey గ SAT స స Ep | జ 
wad 


ఆట్‌ ల్లి య్‌ ల 
21 


162 ఒనౌదాస్ట్రమృతేము, 


కూాతంగిలాతొ మరిచమవీనిశాయుగ్యసిందూరతుక్రాదదుఘా్నే 
ధా ఇాకుచీళజ్ఞరణయుగమిదంనింబుతోయాజ్యయు క్ష స్మ. వాహ వా 


హడమర్హ రం |ప్రహరమిత మధథోహంతిమాహే హెశ్వరాఖ్యం | దృదూం 
క్ర కంయాంచపామాంహరఇవపటలీంసంస స్ట lsh [మూల 


సితాయాగిరికర్లి కాయాజ లేనవిష్టాకురుత్యేపలేపం | సు సు శ్వేతకుస్టం 
క్‌లత స్యగంతుం మాస్మాత్సయత్నేంకురు లేనిశాంతం గ : 


తౌొ॥ శుస్టిచేనిన గంధకమును చూణజముచేసి ఆవుపాలతో ప్రచు కనిన కస్ట 

ములు మానును, "నుటిన్సి శుద్ధిచేసిన గంధకము శుద్దిచేసిన పాదరనము కుషిచేసిన మణీ 
తబ్ర కుర్పె చేసిన తాళకము స పసుపు మానిపనుపు సిందూరము 'మైలతుస్థము. 
తిరి చెవిక్తులు 'బావంచివిత్తులు జీలకర నల్గజీలకష్ఞ వీటిని చూణజాముచేసి ఇనుప 
పాత్రలోవునిచి నిమ్మపండ్లరసమునుపోసి ఇనుముతో ఒక రూముమర్శించి "నీతితో 
కలిపి శరీరమునకు లేసనముజేసిన బురద గజ్జి ఇవిమానును, మటిన్ని గంొనవేరు 
నీళతోనూరి లేపనము చేసిన ేతకుస్థ ములు oe మాసములోపల మానును, 

ఉదర్హ కోర చికిత్స, 

| 


వో గుడేనదీప్యంభజ తేన “'యఃపథ్యేనయు క్ష ఃకీలస ప్పర్మాత్రమ్‌ | 


సాటి 


ఉదర్ద కోకోవిలయం[పయాతి నరస్య తస్యా పిన కాషిశ ౦కా | 


ళా ఓవమము వెల ఖ్లముతో చేర్చి ఏడుదినములు పుచ్చుకొనిన _ ఊదష్షకోత ములు 
(అనగా బుడ్జప్రుంజాలు కరచిన దడ్డురులు) మానును, 


న వ్‌ గంధకా పనము, 


న్లో పం ue es | 


pees పస్స స్త వక్క లకాపవాః | 


శా గంధకము యవమారము ' వీటిని వుదకముతోనూరి. లేసనముకేసీన సిధ్మ 
కష్టము. నివర్షించు. మరియు పొముకాసమును పౌలతోనూరి తపు ల . 
షు ని నివ ంచును, 


ఆ వ్‌ , 
తేల యో అలంకారము 3 168 


కాసమన్హాది లెపము. 


వ్లో। 'కాసమర్హ కమూాలాని సాఏచేణతు పవయీల్‌ | 
క కుషావిజయదేత। తతేపనాత్‌ | 
వ ' 
తౌ త్రీటక్షసివిందుచేరును కాంజికముతోనూరి లేపనముజేసిన దృదు కటిభ 
శుస్ట్రములు ఇవి నివ దించు. 
"శ్వేతకుస్టమునకు తాళశాదిలేపము. 
న్లో వ కసా 7 
వ్‌ తాళకళ్ళాణ౭మా(తేస్సా చ్చతుళ్భాణాచవాకుచీ 
. లో Pe జో 
గ కక ర న. ష్షతనాశనం || 
తా శాళకము 1 శొణను 4 శాణములు ఖావంచివిళ్తులు వీటిని గ గోమూ[త 
న. SF ws చేభనముడే షి పెన శ్వతతుస్పము నివ ర్టించు. 


అన్హుపి న్‌ వ. 


వో! ॥ భూనింబనింబపతి ఫలాపటోలవాసామృ తాపర్పటమార్కవాణాం! 
కషాయనవోవమూడుక సం పయుకొనిహూంతిసోషదవమన్లుపి త్తం | 
తా॥ -నేలవేము వేపచక్క_ కరక తకొం[డ వుసీరికలు చేదుపొట్ల అడ్డసరపాకు 
తెప్పతీగ పర్చాటకము గుంటగలగర వీటిని కషాయము పెట్టి తేనతోపుర్ళుకొనిన 
స బాధచేయునట్లి ఆమవ్లుపె _సములా మానును, 


అమ్లపి తృమునను అభయాదిలేహ్యాము. 


C౫ 
న్‌ా Py వార టా. ల ఆత 
She బాతూ సితాొజనయపవాసకం | 
న్‌! అభ యాపిప్పలి[ య సన్వం 
మభథురంకంఠ హృడజ్దాహుమూరా ృోపాన్లుపి 8 త్రజిత్‌ ॥ 


తొ॥ కరకవలుపు పిప్పలి డా దూలగొండి వీటినియూణీలాంచి చక్కెర కేశి 


పేర్చి వుచ్చుకోనిన కంఠము స్ఫాదయము సీటీయందలి మంటలతోగూాడి మూర్చా 


సహిత శేవ్మ్యయుకాముపి న న్యు హై వలయు, 
walt 


Uh Es మ్‌ మతము, 


చా 
ర్‌ు లీన్లు తనము. 
a) 
న్లో, పిప్పలి కాషథక లే నష్ఫుతంసిద్ధంమధుప్లుతం ; 
వీబేతా తస్పముక్రాయలన్లుపి త్రనివ తశయె ॥ 
లీ థ్‌ ద నం 


శ 


శా పిప్పలి కహాయముచేశాని లేక కల్క_ముచేశాని సిస్టముచేయబడిన భృుత 
మును పుచు కొనునపుడ్యు తేచెచేరి ఎ ుచ్చుకొనిన ఆన్హుపి గ్టమూు నిన ర్హించు, 


నారాయణ ఘృతేము. జే 


న జ లేదళగుగే తే త్యాథ్యపిస్పలీనాంపలాస్ట్రకం 1 
పాద కె పహంహరేతా, ఫథంక్వాథతుల్యంఘృులంని, చేత్‌ | 
అన్లుపి త్తృహరంగ్రేషస్టంఘృునంనారాయణం మహత్‌ | 
డీ రకణాసిద్ధంస్పుళ్చాత్రాపియోజయేల్‌ ॥ 


తా॥ ఎనిమిదిపలముల పీప్పళను 80 పలముల నీళ్ళయందువై చి నాలవ పాలు 
మిగులునటుల కషాయముకాచి ఆకపాయమునకు సమము ఫృుతముచేరి ఎ కౌచి పుచ్చు 
. కనిన ఆమ్లుపి క్రమ నివర్థించు. మరియు బెల్లము పాలు పిప్పళ్లు వీటి కల్ట్బముతో 
న. మూతను పానముజేసినను ఆన్ల్లపి. లేము నివ ర్రించు, 


స్లో; పచుమంచపటోలతొ es ప్రదినంసనేవిబత్వం 1 
అలసంకురుమా[తమంద యది 'లెసర్వవిసర్ప నాశనేవా+, ॥ 
నిశాద్వయంవ్యా ఫి శిరీష Msn 

( ప కం. ౦ధనజాతవేదాః | 


ల 


హం. చెదుపొట్ల తుంగగడ్డలు వీటిని కపాయము పెట్టి 7 దినములు 
ee సర్ప వ్యాభులు (అనగా. కరపాణి మొదలగునవి) మానును, మటేన్ని 
పసపు మానిపసప్రు -చిన్నములక దరిశనప్ట విత్తులు జటామాంసి యి ప్రైనుధుకయు (గంధి 
తగరము ఏలకులు వష వేళ్లు శగంధము వీటిని. చూణళాము వే వచ్చేసి తి తలకి శొరీకయ 
నకు ఫూసికొనిస జ్వరను వాపు కుష్టము ఇనిగబ వసర్పములు మానును, 


తృతీయాలంకారము. Ta 


విన్ఫాటక చికణొ సః 


కా! కే ర్థనంకీతలాబేవిస్తోతమం త్రస్య యత్కృతం | 


ఇదమె వౌషధంముఖ్యంవిస్ఫోటక వినాశనమ్‌ ॥ 


తా శీతలాదేవియొక్క. స్తోతమంత్రపఠళనచేసీన విన్ఫోటకము. (అనగా 
నుకూచిజాశ్య ము నూనును ne 
మసూరికాచిక్‌త్చా, 
న్లో! పటోలతిక్తావృషనిం బముస్తాధిన్నా రజోయాసకిరాతకానామ్‌ | 
ఆవమాంమసూరీంళమయేచ్చపక్యాం విశోధయేత్సత్య మయం 
కపహొాయః ॥ 
తా చేదుపొట్ట కటుకరోపొణి అడ్డసరపాకు నేపచక్క_ తుంగగడ్డలు తిప్ప 
ఈ౫ సర్పాటక్షము దురదగొండి వేళ్ళు సీవు-చేలవేము నీటినికపషౌయము పెట్టి పుచ్చు 
కొనిన పకృముకాని మనూరీరోగములు (అనగా మశూచిలోే భేదములు) నూనును, 
=. తుదరోగచిత్సా . 
శ్లో ! త్యుదరో గమన ర్వేఘషయథాదోవంచికిత్సకృత్‌. | 
చికిత్సే కాఃప్రకుర్షం తుసుళ మతాషదు వేతీ తమ్‌ | 


శా॥ తు దదోవములకన్ని టికన్ని వైద్యులు దోషమునుకని పెట్టి చికిత్సను 
"హెయవలయు, 


ముఖరోగచిక్రతా ఏం 
వ న్‌ (శ శ ఈ టే. . డ్‌ EP 
| (దాతూదారయాసప్త్యూ=.ముథాట్రిలిన్నాజూతీస వవానాం 
Om శ ( : | 
తీ pon డి త చున నా లో 
కబూాతుక | మె దో (డికోహంతిగ ౧దూాపయు కారవాన్‌ ౦వ నం 
అయాన్లు ఆడ గై wont 
భజసంస్థం మహాంతమ్‌ ॥ 
f 
తా న చాఠ్నపండు మోనిచనపఫు దురడగొం ష్‌పళ్ళు కరకొతొం( డను సిరికలు 
కతి యతి గ జాజివూలశెలురయొక్క. ఆకులు వీటిని కపాయము "పెట్టి లేనెకలిపి గండూ 
న. టో అవీ బలో న. ల a Was, ద షే క్‌ 
మ యుమేసినను లేక వెనకటి! పవ్యములనునూరి న 


టో అల్‌ ట్లు Ta 
వుంటలుచెస్‌ బ్యూనువుంచుకొని 
న్ను న్స్‌ 
జ 


చళ్లు (త్‌ ణా జ నో జ (a టో 
అమా సొటుభుంను నూనుసు, 
వ 


166 చైద్యామృతము. 


౫శిరోన చికిత్సా. 
శ్లో; పాళావిషాదారుకళింగముసాతికాకపూయం మధుసంపప్రయు క్రమ్‌ | 
౧ ET క 
గోమూాగ్రసిద్ధంమనుజాఃపిబంతు గళ్‌ దృవవ్యాధిషుసర్వజేము | 
శా॥ ఆగళుకొంకి అతివస మానిపసప్రు కొడిళవిత్తులు తుంగగడ్డలు కటుక 


రోహీణి వీటిని గోమాగ్రముతో కషాయము పెట్టి -తేనెకలిపి ప్రచు ఎ్రకొనిస సమస్త 
"మయిన కంఠవ్యాధులు మానును. 


దంతరోగచికిత్చా. 


న్లో స సమతిమా౯ భల్లాతకా౯ా మృణ్మయే 
పా త్రేస్థాప్య విశాయపావకమధః ప్రజ్వాలయేద్యు కి కితః | తద్భూ 
త్యాఖిలదంతఘుర్ష న లోకాస్పదాయోగోయంకిల 
దంతరోగమదభృన్న శే తెభకంగీరవః | 
తా॥ కుండలో గవ్వులతునకలువేసి వాటిమెన జీడిగింజలువేసి చమురు యిగిశే. 
టట్టువేయించి వాటినినూరి ఆపొడితో దంతములు తోమినయడల సమ స్టమ్రయిన 
వంతరోగములు మానును, ॥ 
అన్యచ్చ. 
న్లో! సోయంనుగ నిముకుళ్‌ 'వకుళోవిభాతివృయగ్రణీః ప్రియతమేమదనై. క్రో 
బంధుః | గ లోన్యల్వపై వకరచర్చితయాసుగాఢందస్తాభవ ని నిచపలా 
అపీవజతులా న్‌, 
లొ! ఓ పియులారా ! | మన్మధునికి ముఖ్యబంధువై. న నువాసనగల మొగ్గలతో 
(బకాశింపుచుండు పొగడచెట్టుయిక్క.. పట్టనున మిలిన అలలా To ee 
వ జతుల్యంబులగు. 
"కర్త నరోనవికళ్ళా. 


క్ల ప్వాయస్మిన్వ ృశ్చికళప్రాణహీనః కన్తేతై కై లంతళ్యఖేపూరయళత్వం। 
వత! ్తెలస్పర్యమా తైణనత్యంసవ్యోనాకంస న | 
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తా చచ్చిన "తేలును నూనెలోవేసీ కా-వి ఆనూనెను. శవ్రులలో పోసిక్షొనిన 
కణకాకోగములు మానును. 
నాసారోగచికి త్పా. 
వో విడంగయప్ష్రసురదారు సింధుకటుత్రికై. స్పాధిశమాశుతై లమ్‌ 1. . 
నాసామయఘ్ను ంకథితంమునీందై డై స్సఖేత్వమేత తర 
తా వాయువిడంగము యస్టి మధుకము దేవచారుచక్క._ సెంధవలవణము 
వోొంి పిప్పళ్లు మిరియాలు వీట్‌నిక హా యము" పెట్టి ఆకషాయములో నూనెపోసి తెల 
కుక్ళమగాకాచి వడియకట్రి ఆనూచె ముక్ళులోపోసి న నాసారోగములు మానును. 
(మరిన్ని దానిమ్మ వ్రూలరసమును ముక్కు_లోపోసినను ముక్కునుండి రక్తమషడునట్టి 
ఇవ్యాధి మానును. మరిన్ని మినపపిండి పట్టుగుడ్డ బూడిజె వీటిని నీళ్లలోకలిపి శిరన్సున 
చుళ్ళచేసి వుంచుకొనిన నాసారోగములు మానును.) స స 


న. నేతరో గచికిత్సా, 
శ || సిగ్రుపల్ల వరసస్సమాతీ హంతిసర్వనయనామయాం స్థ సా 1 
"A బై రికాంజనహారీతకీపటుర్షార్వ కాభవవి లేపనంబహిః. || 
| శా మునగాకరసమును 'శేచెతోకాడా. కన్నులకువేసి సిన సమ నమైన "నేత్ర 
వాసర మానును. కురవిరాళ్ళు సూరతుకరక్కా-యలు సెంధవలవణమ మానిపనుఫు 
శే త్రఫోగయులు ల 


శీవెన్లి మంచిని న్‌ జ్‌ కృలాోణాది క ంటిచు ట్ట్రకా ఛే సరా "వేసిన 


Ea) పక్ట్యావి భీతా శీ సేళాంబీైై. స్తై న్రకభొగ్నిశై ః 
వ  ఇెర్నయాంజితాహంతి ప్రక వందారుణంద్భకోః | 
ఈత కరకపిందెలు తి భాగములు తాం! డకాయలు 2 భాగములు వ్రసిరిక 
శకొలుపు 1 భాగము వీటినిచూణకాముచేసి నీళ్ళత్రోనూరి వుంటలుచేసి నీడనుయెండించి 
శరు ంచుకొని నిళ్ళలోచాది కన్నులకువేసిన కండ్లనొప్పులు మానును, 
న్నేతవ్యాధులకు రస కెశ్వరవటుకములు. 
న్లో | రసకంసె సై భవ ంతుళ్భంటంకణంకటుక త్రయం | 
మర్ష యేన్ని ంబుసీ"కే వరాల వ 
అంజితా మధునానె న్మేతే నెతరొ వినాళిన్‌ ॥ 
సహాతుత్వమర్చుదంపుష్పందుర్మాంసంతిమిరార్లునే | 
© ఆ టా వ ల 


4 గ hue శ అర లే ॥. 
ing re DS ము తము 
ఇల! గై చ 


అన్యానపిమహారోగోన్నా శయ్యేద్రసశేశ్వరః ॥ 
తా॥ కల్‌ కప్పరి సెంధవలవణము వేయించిన మయిలతుగ్గము పేేలిచిన జెలి 
గారము కొంకి పిప్పళ్ళు మిరియాలు వీటిని చూణకాముచేపి వస్త ఏఫఘాలితముచేసి 
నిమ్మ పంజ్లరసనముతోటి నుర్తించి వటుకములుచేసి నీడనుయెండించి తేనెలో అరగరీసి 
కన్నులకు వేసిన కన్నులయందుండు వుష్టము పులుసుకట్టడము వూలుపడడము దుర్మాం 
సము పెరగడము ే-చీకట్లు 'తెలుఫుపొరలు "నేతవాతము కాచబిందువులు కన్నుల, 
మంచి నీరుకారడము ఇంకా ఇతరమయిన చే తరోగములు మానును. SE: 
శిరోరోగ చికిత్సా. 
చి, © న లో అదు బ్‌ | 6. 
A | ఇిన్నాక్‌ రాత తి ఫలా త్రియామాతికాక పూయా గుడసంప్రయు ప్‌ 8 | 
శిరశ్శిరార్థ శ్రవణాకీ దంత భూ)శంఖళూలానినిహంతిసద్యః | 
“2 > వో క గ | ( 
సూర్యాదివ _రద్విజపాతశ్ను క్ర నకాంధ్య చక్షుఃపటలానిణై వ |] 
సస్వంతుగుంజూభ నమూలకస్యశరోర్థ శూలేకిలరామబాణ:ః | 
iN ad వొ లంకు దో ర్‌ వ గ్‌ 
ఎరండమూల "పధశళ్యసమూలపటొ లవాళామయద్మదుని ఘః | 
౨ ద్‌ ote అర్య రీ 
భో వైన్లున పృర్బిహితఃప్ర లపస్సంపూర్ణ మూర్ధామయకాళ రాత్రిః॥ 
తా] తిప్పతీగె సీమ-నేలవేము కరకతాండవుశిరికలు పనపు కటుకఠోపాణి. 
వీటినికపాయము పెట్టి 'బెబ్బముకలిపి పుచ్చుకొనిన శిరళ్యూలలు ఒజంటితలనొస్వులు కర్ణ 
ఘూలలం స త్రశూలలు డంతకూలలు కనుబొమలయొక్క_ పోటు కణతనొప్పులు . ఇవి. 
మానును. సురిన్ని సూర్యో దయమున తలనొప్పి, పారంభఖించి మధ్యాహ్న మునకు "హె 
ల క i స 1 ర శ ఫాం . 
చ్చుగానుంప సాయంకాలమునకు కమకమముగా తగ్గునట్టి సూర గ్‌ హు ద్విజ 
పాతము కంటిపువ్వులు శేచీకటులు కంటిలో తెల్లపొరలు ఇవి మానును. మరిన్ని 
గురిగింజవేరు నీటిలో -అరణ్గతీ సి నన్య ముచేసిన ఒంటితలనొప్పులు మానును. మరిన్ని ' 
అముదపువేళ్ళు శొంఠి మునగవేరు చేదుపొట్ల అగరుకొంకి చెంగల్వకోస్టు. తంగేడు 
వేరు వీటిని ఫ్రనీళ్ళతో (తరవాజణీతో) నూరి, శిరన్సున నుదకానచేసిన శిరోరోగ 
తలవోట్టు కర్ణ రోగములు వీనికి చికిత్స. 
౧ £౯3 
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(౮ 


పహావాఠాపటోలావ ధరుబుకజటాశి (గుద ధ్రన్ను కు స్ట రాన్యా మైన 
Br అ గ్గ శ స ౬ 
Es: స్పశపశేమయతిమహామూధర్థ రోగానశేపూకా 1 షతంపకం్తం 


ళా 


తృతీయా లంకారము. 0 


ఘృతౌ_క్రంరవిభినమకలేతావితంవీడ యే _తృత్తోోయంకగేనివి_క్యం 
దళ యతిసకలంకర్ణ కూలంసమూ్తూూలమ్‌ ॥ A . . 
౨... శా విషబొడ్టి చేతిపొట్ల కొంకి ఆమదపువేళ్ళు మునగవేరుబెక్కు- తగిరిక 
' చెతులు చంగల్టూకోస్టు.. వీనిని నమభాగములుగ - స్రలికడుగుతోనూరి - తలకుకట్టిన తల 
ఇోట్లు హరించు. మజియు. సండుజిళ్ల-డాకులకు నెయ్యిపట్టించి . నిస్తుమోదకాచి 
సనముపిండి కించిదుస్ట్రంబున నుండునపుడు. చెవిలో వేసిన చెవిపోటు హరించు. ము 
' మొటిమలకు చికత్చం] నన్న 
శ్వ! న్యలోధాంకరకోత్టలోట్టవి కసాశ్యామామనూరారుణా శ్రీఖండై = 
పయసాన్వి తై గ్విరచితంన్యజ్ఞన్ను ముద్వర్హనమ్‌ | లి ప్పంస ప్తదెనం 
మసూూరరజసాసర్షి౭పయళ్ళాలినావ _క్త0శారదచన్షిసున్షరతరం న్యం 
గస్య భొంగాద్భవేత్‌ | ఇంగుద్యాః ఫల మజ్జకోజ లయుతో లేపాన్ముఖే 
-.. శా నిదోరాధో[గ్రాధనికానివా న్లి, విటకాస్తారణ్యజాలేవనాత్‌. 1 
= పోర్యంరి క్రమర్వూవి. . కారుజపితోమూకేణలేపోద్లవావిశ్యాకస్య 
+  పుఠాతనస్యశకృ తఈపాదాయుధస్యధు)వమ్‌ 1 
"తా మకీ వూడలకొనలు చంగల్వకొష్టు లాడ్డుగ చెక్క. మంజిస్ట్రి - బూర 
జంండ్లు చిరిశనగపి ండి 'అతివస | శీగంధము వీనిని సమభాగములుగ ఆవుపోలతో నూరి " 
జ దినములు "ముఖమునకు లేపనముచేసిన ముఖముమిది. మొటిమలు మొదలగునవి 
ఇహాదించు. మరియు గారపంటిగుజ్జును శీతోదకముతో నేని - లేళ్ల లొద్దుజశెక్కొ. వన 
ననియాలు వీనిని -ఉదకముతో చేని నూరి" ముఖమునకు. పట్టించిన ముఖముమిాద్వ. 
"కఎంటి ములక మొొదలగునవిహరించి కాంతికలుగు.. మరియు ముఖుముమోది మొటిమలు 
కకారించుటకై జలగలనంటించి ర కమునై నా తీయవలయు. లేక గోమా[తములో 
పాతను నులపిండినికలిపి-గాని లేక కోడిమలమునుగాని "లేపనము చేయవలయును. 


తీట గజ్జి మెహజిల ఏటికి చికిత్స, 
శక! రసద్విజీరద్వినిశా మకీచసిందూర దై ల్యేస్ష మనళ్ళిలానామ్‌ '| 
చూర్షీ కృ తానాంభ్యుతమి శ్రి తానాంత్రిభి॥ప్రలేపై రకపయాతిపానూా | 
22 


శ్నా 
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శా 4 పొదరసము జీలకజ్ఞు నల్లజీలకజ పసపు కన్తూరిపనపు మిరియాలు గంగ. 
పీరదూరము గంధకము మణీళిల వీనిని సమభాగములుగ చయాణకామువేసీ ఇనప బాణలి 
లోవై చి నెయ్యిబోసి ఇనుపగుండుతో' నున్నగనూరి (ప్రతిదినము మూావృత్తులు 
_ ఇట్టించిన సమ_స్తమయిన తీటలుమానును, మరియు పెజానిలో హరిదళము కగరపు 
విత్తులు తం శేదువిత్తులు భావంచివిత్తులు వేసి నూరి దినమునకు మూడుమార్లు Ce 
సమమయిన్ల. తీటలం మానును. క 

న్లో; నఖముఖలాలన సుఖదాపానూరామానిత మృీవిస్తారా | 
bys నకరసగం థై రచ స తిపూర్వాపరావళ ంయౌాతి | 
1 ప్రీ రిలకుకలుగునట్టి t రొండిగజ్లి మొదలగుభానికి ఉమ్మెత్త క్రవిత్తులు పొద ' 

రన్గఘ గంధక్షము వీనిని నూనె మొదనఖువన్తువ్రంతో ఖల్టముననూరి. లేసనము 
జేసిన ఆ ఆవి సరించ్లు. 


కాళ్లు చేతులు: పగిలిన " జాడ్యమునకు చికిత్స, 
శ్లో మదనా సై ంధవగుగ్గులుగై గై రికాజ్య మధురాజ గుడాక్ల్‌ని లేపనాత్‌ 1 
డై న్ఫుటితమవ్యచిరంచరణద్వయంవిక చతామరః? సృప్రలిమంభవేత్‌ |] 


ఇ మైనము సెంధవలవణము . గుగ్గిలము కావిరాళ్లు. నెయ్యి తే బెల్లము 
వీనిని నమభాగములుగ బక బాణలిలో జేసి కరిగించి. పక్టోయుగనండి పగిలినకాళ్ళకు. 
- చేత్తులకు సాయం! పాతు కాలములయందు పట్టించిన పగక్షుమాని తొ మర రేకువ లె. నగ్న. 


ఇ శ్రీముదవామ్మదనగరస్టిత మాణికభట్లవై. వై చ్యాత్మజ మూాశేక్వక... 
విరచిత. వై వరు కాలాక 


a సమా క Es 


న / న్‌ కక శ ఖః న a 
క ల ల nw! . గ ఖే ॥ టీ ॥ On 1 
గ TENS ఇ pan అ “ థి న _ ల్సి ॥ r '" Ee - ॥ | ఇ 


'* పాదరసము గంధకము = వీటిని ముందూగామర్చి ంచి పిదప గ తా ణో 
ధ్యేకక్టోడంి చూణజా ము చేసి, అందు. మీ శ్రోవ్వము వేయవలయు,. 


స్‌ దీనిని, - హైకుదోనభనియద్తపు గ 


శ్రీరస్తు, 
సి RE నం అ ము, 
జదాతటుంలికందా శరన. 


po చికితా వక 


శ్లో  వృషభారునిశాకిరాత భల్లీరసజాం భోధరలి లస్టీజ సహాయ? | 
 మధునామధురీకృతో నివాంతివివిధాని ప్రదరాణికామినీనామ్‌ | 
శా; అడ్డసరపొవ మానిపసపు నీమనేలవేము. రసాంజనము (అనగా మాని. 
కునప్ర్ర కొహాయము"పె ట్‌ అస్థ్రమాంశ ముగ ,కాచిదించుకొొని సమముగా. "వేకపాలుపోసి 
వహాకటికిఅంటకుండా కలియ ెట్టుచు ముద్దచేసి. పిమ్మట. ' ఏండించివుంచినది) తుంగ 


సభడ్డలు కూరేడుపం'దెలు - వీటిని కషెయము వెట్టి. _ లేనెతోపుచ్చుకొనిన న్తీ9లకుకలినిన. 
శకదకోనములు మానును, | 


క్ష || మ వస సత్యం .1- 1 
ఇంకా పవసికాంరనందేకాం యధా సము గనానాక్‌ |] 


తా॥ ఎలుక పెం టికలు ఆవుపొలలోవై చికోచి పుచు ప శ్రీగింయిక్కం 

ఆ _క్షయదరరోగములు మానును, 

క్లో విపుహూన్ఫుతసంయుకామృ sess sae b 
ప్రథమేసుర తేయథాననో శా ప్రియహ _స్తంబతనివిమోప్రయు క్ట ర్త మ్‌ | 


శా] పె ద్దసోపు యూణకాముచేసి చేశీతోపుదు కొనిన పోటుకలద్రడరతోగ 
న్లో! వంధ్యాః క్రియానై. ననుఖాయయస్మాద్వదామితాసాంకమవి (ప్రయో 
Hol sr వ i 


3 న స ర్న త 
172 నె దా మృ తము 


ఆ|| * లోకమునందు గొడ్డుపోతు లేకముంది కలరు. కావున అట్టేవారలు 

మోదుగవితులను నల్లగభస్మము చేసి నీ ళ్ళలోకలిపి పి పుచ్చుకొనిని గర్భనంతులగుదురు. 
న్లో పత్వాతండులతో యేనతం, తులీయజటాంబుతే | 
పఠస్లర్భా చయానారీస్థిరగ రా పజాయ'ే || 

తా॥ చి రికారవేరును కుడిచేతితో నూరి న్తీరలు లు బహిప్టయి యినకాలనులో ప్రచు 
కొనిన గర్భమునిలుచును. 
శో మునో రమాయాఃకిలగర్భ నిన త్యార రక్ల్షంస్రవేచ్చేద్బహులంతు యస్యాః | 

పారావతీయంసహసాపు కష ప పుంతొంవాయ గా యమి[శమ్‌ యి 


JE విశేషము గా ర _క్షము నవించుచున్న యడల 


తా॥ గర్భవతి మయిన 
Os పడితిలోకలిసి 'యిచ్చీన లము 


పీ 
పావురపుపిట్టయుక్క. మః లమును 
మానును; 
. శ్లో శ కీర్క-రాయనత్రిథా లై స్పమాంళనై ర్యాన్‌ న సైతం ॥ స్త్రియ లికి. 
ల నాస్తిగ బ్బా సతనోపవ సవంఛభయంపాపశీ Ss or 
, శా! కరర. యసలు. నువ్వులు. వీటిని.  సమభాగయులు గా చయూణకాము'చేసి 


"తేనెతో ఫుచ్చుకొనిన గర్భపతనమగనట్టి వ్యాధి మానును. 


Fs వ న్య మూలంయదినాభి యానా ప 'వేవితం _్ట్రీరండిత్నిప్రసూకే | 
3 _తథాకటిన్ధణోద సొద సుకందో వేగాత్స్రరూతింకురు తేంగనానామ్‌ | 


ham 


శా. అక్ష వ. గంధము! త్రీపి న్రషలయొ క్క. _నాఖియందుగ్గాని యోని 
యరదుశాన్‌ ఏ శేసకయు చేస న శేఘిమలో (ప్రీసవవుగు ను, 
గ క్లో[ఏ కోవంచీకృపకగ్‌ ల్యూ వోదణగం ధిక నాగరాణాం i 
'కల్యన్సుఖోళ్ల పద లేనవీకళ్నూలానియోాని క్రభువానిహాంతి fore 


మోడి క్రోం శ es చేని: జా్జోదకయతో సేవించిన, "యోనికకాలఖు. మౌనును, 


శా మీిడాలవణ్యాయు.. బ్రా బావంచవిత్తులు అడ్షనరపు ఫువేళ్ళు. పిప్పళ్ళు. వసన: మరియ్లాలు 


చతు శైలం నార ముం .. iH: 


Fal శుంరీరుబుకమూలాభ్యాం ప్రలేపోభగళూలనుత్‌ | 
ల తథాసంకోచనంచూర్డ రంమృత్సాష మాయా ఫలోద్భవం 1 |. 
తా॥ కొంకి ఆముదఫువేరు వీటినిగంథము తీసి యోనికి లేపనముడేసీ యాః 


శూూలలుమానును, 'మరిన్ని. కురనిరాళ్ళు. మాయఫలము ' పీటినిచూణజామబేన్‌-. వ్‌ 
కనిపి యోనికి లేవనముజే సీ న యోని, సంకోచమగును.. 


- రజస్వ్రలవుటకు నర్పవాతమునకు చికిత్స. , i 


ల్లో | మూలంగవామ్యాణస్మరమన్ది రష్టంపుప్పావరోధస్యవధంకళోతి |. 
అభా గ్గ కాణాంవ్యభివారిజీనాంయోగోయమేవద్రుతగర్భుహాలే || 


తా॥ రజన్వలకానివారు నెల్టిఫపుచ ఏ వేరును. యానియందోొకదినము. ఉంచుకొనిన 

_రజన్వలగుదురు.. మటీయు పతివిహీనువై మ మ 

ఆఅ బే్రకారముచే! సిన. గర పాతకముగలుగు.. వ. 

వ న స్తనరోగ eg oR 

| క్ల! పర ద్రవోరుణికామూలలేపాధ్యాతీకుచ చన్యధా RT 
స" తజ్రాకుమూరకాక టి | . 

తా|| వెళ్లైపుచ వేరు గంధముతీసీ _స్పనములకు పట్టించినను. కలబందమాబము ను 

ఎమెసినను చనుకుదురు మొదలగు స్తనరోగములు మానును. 


చి 

విచారికాకం న శ త లాం 

స భ్‌ క్యాళనతత్పరాణాంపళకాధకా్రావ్యవ ఏస్సముట్రా | 

-. త “నేల గుమ్ముడంగడ్లర సు పాలతో 'చేర్చియిచ్చినను చల్ల గడ్డరసముకాని 


జ్‌ మూణకామునుకాని సపాలత్‌' “చేక్చ్పియిచ్చినను స్పనములయందును విశేషముగ పాలు 
ఆలుగున ను ఇందుకు పూలు. కన్నును | స్త వ వుం 
వో వాలకం, తకః దర్రవిల్టందజ వవిప్పరీ. | 1. 


ళా 


న 
మథుపి్న కే "కా సథ లివళాబాలాతీసా నాశక? ey 


174 టే ద్యా మ్బ తీ ముం 


శౌ! వట్టి వేళ్ళు ఆంఫ పువ్వు లొద్దుగచిక్క మా రేడుపి6డెలు గజపిష పిప్పలి వీటని 
శషాయము పెట్టికానీ లేక చూణకాము చేశ సికాని . తేనెతోయిచి స్‌  చాలాతిసారములు 
మానును. | 


శ్లో . కృష్ణాదణాళృంగివయోధరాణాంసదూ త ప్రయుక్త కం | 
శిశ్లోర్ర ర్హ పరఛర్ల రృష్టతీసారకాసళాపస సన్ను మేతర్పముదాహరంతి |. 


తౌ॥ పిప్పళ్ళు మంజిస్థ కరకపువ్వు తుంగగడ్డలు వీటిని చూణలాము చేసీ శే / 
తొఇచ్చిన పిల్లలకుకలిగిన జ్వారములం ప అత సారములు శాసకాసలు ఇవి... 
మూనును, 


వివచికితా సజ 


భి 


క్లో! తుక్టంగంధరసరాత్రిటంక లై రె శ్వశిశోయపరిమర్డ ఇకేద ద్ద థం | 

హంత్యేయంవివహరోనరాంబునాస్థావరంతదనుజంగ: మంవివం |. 
ఈ మైలుతు త్తమ గంధకము పాదరసము పను వెలిగారపుపేలాలు 
= వీటిని పప Re వేదుసౌరకాయరనముచే భావన చేసి. జ "న్న గ్నింజలంతమా త్రలు a 
స జేసీ నరమూ[త్రముతో యిచ్చిన శై స్టావరజంగమవిష ములు (అనగా వసనాఖ పాషాణము: 


నల్లమందు ఇవి మొదలగునవి స్థానరవివములు “పాము తేలు మొదలగువాటి విషములం న, 
కొంగమువిపమయు లు ల 


వినేచనమునకు వటుక్‌ ములు, 


శ్లో స్థం లటంకణవరా్రికటూగ్రగంధాబాన్ట్‌ ప్లకదీప్యయుగశై సె సైంధవ. 
వేల్లదంత్యః | సరె రై సస్పమానిగదితోజయపాలభాగస్పర్టంతు 
నింబుసలిలేనవిమర్ల ర్య మళళ || గుంజా[పమా ణవటుకోస్తజ' లెనగుల్మ, 
పాంకుతోయస్వసనకాసబలాసమే శక | అధ్యానళూలగుదజో న. 
వహిబ్ష మాంద్యవిష్టంభ కష్ట క్రిమిరక్చ్రభ తీన్ని హంతి || 
శా ఇంగిలీకము చెలిగారపుశే పేలాలు కరక తొండ వుసిరికలు శొంఠి పి పిప్పళ్లు. . 


మిరియాలు వవ చేయించినయింగువ ఓమము అజా మోదము మనెంధవలివణము పాయు . | 
డంగయులు నేపాళ పశ wire 'పస్ధికేసిన ేపాళప్య పుగింజలు సమక్టాగము 


చతుర్దాలంకారము. పే 


వీటినన్నియు. నిమ్మ పండ్లరనముచేత నూరి గురిగింజలంతమాత్రలుచేని యొండ పెట్టి 
వుంచుకొని ఉష్ణోదకముతో ఒక్క_మ్మాత్ర పుచ్చుకొనిన విశేభనములు ఆయినపిమ్మట 
సల్మము ఫాండురోగయులు తమయలు కాసశ్వాసముల్తు కష్టము (మేవాము. వుదర 
వ్యాధులు శూలలు ప న మలబడ్ధము కుష్టకోగము ఇవి 
మానును, 


జ్వరాదులకు అనుపానము, 


న్లో! ఘన కపర్పటకంజ్వశేగ్రవాణ్యాం మధితం వనన. 
కుటజో తిన్ఫతెవృష్రక్మోన్రపి క్ర తేగుదకీలే అపవ్య్వనలకిక్రి కిమా[్రిమిన్నుమ్‌ || 
లా జ్వరమన తుంగమసేలు పర్ప్చాటకము | గహణిరోగమున మజ్జిగ విషమున 
యవణక౯ాభస స్మృము 'తేక్ర పలచని బంగాక"రేకులు. వాంతిరోగమున వర్తిషీల్లాలు. ఆతీసార. 
మున కొటి 'సెచక్కం. లేక కొడి నివేరు తేక కొడిా సెవితులు. ర _క్షపి త్తోమున అడ్జ్డసరఫాకు 
లస నము మూలరోగమున, జీడిగింజలు కీమిరోగమున 'వాయువిళ్లలమలు 'అనన్హానిని 
ఇతను పౌనమాలుగ న్నర తారకలు 


Er శూలేహి హదున్యు చ న్యతయయముంయాళ్ళ మూ పురాణజ్యశేవాశే తస 
ఎ జ్యరః గా వ వల ద రంత ను | శీతేవ్యాలలతా 

J స్థ. దళంసమరిచంమేహేవరాసోపలాదోపాణాం ప 
తంతే స గక || . . 





శా! శూలవోగమునందు ఇంగువ నెయ్యి చేణకాజ్వరమున తేనె పిప్పళ్లు వాక 
చవోగమున నెయ్యి తెల్ల గడ్డలు శ్వాసరోగమున "తెనె కొంఠి పి చలి మిరియాలు. క్రిత 
చోగమున అనగా శేష్కరోగమున తమలపాకు మిరియాలు Ce కరక, 
"ఆొంయడ్రయుసిరిశలు ఖండశర్కర (తిదోపముల అల్లప్రురసము సేసె ఆనువానిని ఆను 
'పొనములుగ (హాలు వలయ? 


శ్లో మోశేక్వళేణభిమజానగరన్లితేన నై ద్యామృళ కంకృతీమిడం బహ 


య 
_.ఛావిచార్య +! వైదా స్ట్‌స్తవవ హక్‌ ృసయాపరిపాలయం తుసమ్యక్సనా 
తనవిచారవిశారదా రం |- అనుభానాక్క_తి చిక్కతిచిద్దురోంకతిచ 
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జా స్ట్రభరాన్న వమక్తి తాః | ఇహమయాభిపజాహితమిచ తాని 
"డొతాశుచియోగగణాల్తమే | భచూదళుద్ధంగది తంయదిస్యాద్దో* 
హోన కశ్సిన్మమభావనీయః | _ భూలోక జనా్రఖలలోకథర్మ గ్రాం తః 
'పరందూవణమేతదస్తు 1 భోభోనె వై ద్యసుతాసుతాళ్ళ ్రణుధ్వమధు 
వ రిదం | పాపయోళన మంతతం(త్రవిపితంమాన్యం 
మదియంవచ ౩! యూయంసన్మనసాచికి త ఎతవిధాహిత్వాదురాళాం శ 
“పరాం, శంభోవిశ్వప లేత్వదర్పణమిదం భూరహాది తిధ్యాయత |. 
_వాుతాశనాకాశరసేంయయు శ్లే సంవళ్చశే కు భాజి | 
"వె వై.ద్యామృతంనా మదథానవమ్యగ ంథస్ము. సాగా రఃక్ష ఎ్రసయాసమా ప్త ప 
ఈ అహమ్మదనగరమునందుండు మో శేశ్వరుడను 5 వై ద్యవప్దండు అనేకవై వైద్య. 
(గ్రంథముల నాలోచించి. వై ద్యామృతంబను కళ్ళిగంథమును. రచియించె కావున 
మీన వైద్యులారా ! ! మోరలందకో ఈష గంథమును దయ చేత పరిపొలింపుడు. ఇందు కొన్నీ 
(కియలను అనుభవము చేతను. ఇంక కొన్ని(క్రీయలను గురువుయొక్క అను(గ్రవాము.. 
వలనను మరికొన్ని(క్రియలను. శా స్త 9 మవలనను' సంపాదించి వైద్యులకు పీత్రమును క్రోరి '.. 
టన! పొరఫాటువలన నేదైన నబద్ధమున్న నాకినుముంతయును దోషము 
* భూమియందు పుట్టుట లేళ Sr ne దూపణమునకును కారణమె Ep 
_ ఈ గంధము పఠించిన బిశోోర ర్యము, కీ రియుగలుగుట యే-గాక పాప Me ; 
మున్ను అగును, కావున జెప్పిన ఈగంథమునుచూచి మోరలు hrs 
చికిత్స చేయుబిషయములో దు రాకనువదలి ఆఫలమును ఈళ్వరార్పణచేయుడు, “జీను. 


ఈ్పంథమును. 1608 శాలివాహన కకంబులుగడచిన దుర్మతినాము pees 
Se వెప్పితి.. + . 


బతి శ్రీమదహమ్మదనగరస్థితమాణిక భట్టార్మజమోారేశ్వక 
జ వై మ. చతుర్గాలంకారము 
స మా స్త ము 
శా a మ ఎలో ము. 
సంవూ పూర మ్‌ 
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తేర స్తు. 


జేర్ణమ౦ బరి 


వధ 





న్లో! అజీర్ణ ప్రభవారోగా స్పదజీర ర్ల ంచతుర్విధం 1. 
అమంవవర్ధంవిష్టస్టంరసాజ్టు ౦చతుర్ధ కం |. 


తా వ. మనుజానికి హా పుట్టును, ఆట్టి అజీణజాము. 
ఉిమమని విదగ్ధమని విస్టబ్టమని ర సాజీణకామని 4 . విధములుగానున్న ది, 


అజీర్ణ చః తుష్టయలవణము. 


శో ఆమేచస సద్యఉద్తారోవిదళ్లేవోదరవ్యథా 1 
. విష్ట్రట్టచ్చాంచభాంగస్సా వదన ఇపేధిబ్బృభణం 1. |. 


గ్య 


కా ఆమాజీణకామేనందు లేప్రలు విదస్థాజీణకాయునందు కడుపునొవీ ప్పీ విష్టట్టా 
ఇకీలంకామనందు ఒడలు: విరూగొట్రినట్టుండోడమ ; రస శే పాజీణకామునందు.. “ఆవలింతలు 
జ వికలుసను. 


_.వదర్టచతుష్టయసామోనో, స్వ హవారమువ”' 


భ్‌ ఆమేచొ హోదశంనే నేయందగ్లేచోదరశేే్టేదనం | | 
పిష్టట్టేరేచ చనంవై వశయన ంరసేేషశే। 


శా] అమాజీణక నందు ఉమ్లోదక పానము వీదశ్గాజీణకామునందు వేడిన తో 
కయుపువెన వొ_గ్రడము వేయడము. విష్ట్య్ఞాజీణజణామునందు విరేచనమునక మందు నుచు ys, 
క్ఞాొ నడను రనశే హెజీణకామనందు నిదురబోవడము వీటివలన అజీణ౯ాములు మానును. 


అజీర్ణ క్ల పచనదిన ప్రయాణములు. 
శ్లో! సృుతాజీక్తేదినాఃసంచతై తె లేద్వాదశక స్తథా 1 


తిథిసంఖ్య్యాప యస్ఫ్యుకాదద్శ్ని వావింశ తస తౌ! 
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తొ! వేతీవలనకలిగిన అజీణకాము 5 దినములవరకును _లేలాజీణణాము 12 దిన 
ములవరకుము పొలవలనకలిగిన ఆజీణ౯ము 15 దినములవరకును “పెరుపువలబ కలిగిన 
అజీణళాము 20 దినములవరకును వుండును, 


అజీర్ణ పచన దెనములు. 
క్లో; అమాన్నంస పరాతేణదధ్ధిపోడళభి స్త సో | 
' శీరంవింశతిఖి స్టేయంమాంసంమాంనే నపచ్యతే | i 


తా ఆకూజీణజాము 7 దినములవరకును పెరుగుజీణకాముకానియెడల 38 దిన 
'మయులవరకును పాలు బలీణకాముకానియెడల 20 దినములవరకును మాంసము తేణజాము 
శానియడల 20 దినములవరకు అజీణకాముగా-నేయుండి పీదప. పక మగును. 


మృతాజీర్షాదు అకు చికిత్సా ణి 


న్లో | ఉదకంచమ్య తాజర్తేత లాజీర్లేచకాంజికం 1. 
గోభూమేకర్కటి శే వె ఏష్టాకదల్యా మఫలేఘృుతం 1 | 


“శా భు కౌ జీణ౯ామునకు ఊహ్లోదక పానము 'తెలాజీణజామునకు పుల్లనీళ్ళు.. 
నోధుయులవలనకలిగిన అజీణజబామునకు దోసకాయ అరటిపండు మామిడిపండు వీటినలన 


శలీకిన ఆజీర్ణ మునకు వెయ్యి యు. శ్రాగవ లెనే. ఇటులచేషీ న ఈ ఆజీర్ణ ములు మానును. . 


 శ్లో॥ నారికేళఫలేషుతండులమభశీరంరసాలేహితం ! 
ఇ టో ర్లరసోన్ఫు తేస్తముచితస్సర్సిస్తుమాబా ఫలే | 
* . శోధూమేషుచకర్కటీపా పాతతమాచామాత్యయ్‌కాంజికం 1 
నా 'ద్రవే ॥ 


"శా ంకాయవలనకలిిన ఆకీళ్ల మునకు ' బియ్య పుగింజలు మామిపండుచలన.. 


క తినిన అజీగ సమునకు పౌల్లు' నెయ్యి వలనక లగి అజీర్ణ మునకు నిమ్మ పండ్లసులును ఆరజి: 
పంచ న్లవలనక ల్‌సిన ఆజీర్ణ మునకు నెయ్యి, న OP అజీణక౯ామ నకు దోసకాయ. 
ఆమాజేణకామునకు ఫుల్లనీళ్లు నారింజపండు ' కిచి ఎలిపండుయొక్క 'ఆజీణకామనకు. 


జెల్లమ తను లిగిన ఆతీణకా మునకు. ప ఇవి ch కొనవలయును. 


అజీర్ష నుంజరి, . A 


న పో వష్టాన్నే సలిలం ప్రియాల ఫ ఫలచే పస్థ్యాహిశానూవకేఖండంశీ ర 
భ వేతుతక్రముచితంకోష్టాంబుకాలింగ్‌జే | మత్సే గ్రమాతభలం 
ఎ త్వజీర్ష న మనంమధ్వీంబుపానా త్యయే శై తే a దిక్‌! Cea 
మనం ౨ శేపాస్తుబుద్ద్యాజయేత్‌ (| 


తా పీండివంటవలన కలిగిన అజీణకామునకు వ. సాకివచ్వువలనకలినన 
పాక కరకపించెలు మినుములవలనకలిగిన అజీణక౯ామునకో ఖండకర్కర .. లేక 
లిడాలవణము పాలవలనకలిగిన అజీణజ మునకు మజ్జిగయును కరిబూజుపండువలన 
కలిగిన ఆబీణ౯ామునకు ఉఊప్లోదకమును మత్స గమవలనక్‌లిగివ అజీణకామునకు మామిడి 
పండును సారాయివలనకలిగనఅజీణకా మునకు తేనెతో వేరినడదకము  పౌహ్కరాజ్‌ర్మ 
మునకు. ఆవనూ నెయు ఇవ్వవలయును. తక్కి..నవిబుద్ధిచే నూహీంపవలయును. 


క్లో | పననే కక టం? 
దుపద్రవశాంతికరం లవణంలవగేపిచతండులవారిపరం | 


న్‌ పనసకాయ “యొక్క అజీణకాయనకు. అరటివండు | అరటిపండుయిక్క. " 
ఆజీణ= మునకు. నెయ్యిష్థనైయ్యి యొక్క ఆజీణకామునకు నిమ్మ పండ్లరస ము 'నిమ్మపండ్ల . 
యొక్క. ఆజీణకా మనక ఉప్పు ' ఉప్పుయొక్క అజీణణామనకు బియ్యవుకుడితి ఇటుల 


శ్రుచు కొ నవలయును. 





శ్లో! నారిశేళష్ల ఫలతాలమూలయోః పాచన ంయదివాతండులంవిదుః | 
'కేవదంతీమునయోగతండులా౯ శ్రీ రవారిపరిపాచయత్యపి ॥ i 


తా॥ టెంకాయ తాటిపండు తాటిగడ్డల (తేగలు) వీటియొక్క_ అజీణకా 
మునకు బియ్యము సి బియ్యముయొక్క_ అజీణకామునకు పాలతో చేరి ఎన "ఉదకమును 
పుచ్చుకొనవలయు, 


న్లో న rE లాసిచ | 
వాకులం ఫలమరీవపాచయేత్చాకమేకినపళంస్వమూలత$ ( 


తా దానిమ్మపండు ఉసిరికపండు తాటిపండు నల్లతుమికికండు మాడి 
ఫలము అరటిపండు వీటియొక్క. ఆజీణ౯మునకు పొగడపండు పొగడప చండుయొక్క 
ఆబీణణాయమునకు పొగడవేరును పుచు కొనవలయును, 


180 నా జీ న య్‌ Cc జ ప్ర ఖః 
బ్‌ 
శో మట వాతలు సల ౯ సాం. 
శత. శ 
పొాకాయవే వ కోపం తిచబీజపూరం || 
తా ఇప్పపండ్లు లేక్ష ఇప్ప సా రాయి  మాశేడుపండ్లు రాచమామిడిపండు 
భాలసా పండ్లు ఖర్జూర పుపండ్డు వెలగపండ్లు వీటియొక్క అజీణలా మునకు వేపగింజలు 
దూరి భుచ్చుకొనవలయును. మాదీసఫలముయొ క్క_ అజీణకామునకు ఆవాలు పుచ్చు 
కొనవలయా. | & అ 
న్లో మృణాళఖష్టూరకహారహూరాక కేరుళృంగాటకశర్క రాణాం | 
EE స ర గక ల బన రక జర స 
యఖ్రావిపాకాయచ భద్రము, సంత థారసో సషుపయఃప్రశ _స్తం॥ 
లొ] తామురతూాండు ఖర్జూరపు ) పండ్లు (దాతుప ఏండ్లు ములుజెలగపండ్లు శింగాడి 
కాయలు శర్క_ళ వీట్లక్యుక్కు.. ఆజీణ౯ామునకు తుంగము సల చూణకామును వెలుల్మి 
3౯ వహ. 
గడ్డలయొక్క._ అజీణక౯ మునకు వాలు వుచ్చు కొనవలయును. 


శ్లో అమాళకోదుంబరపిప్పలీసాంఫలానిచప్హ కవజాదిశానాం 
విశ్వాషధంపర్యుమితో వశేన నసౌవర్చ లేళ్య్యమ్రఫలాస్యపాకం ॥ 1. 


శా అం బాళ ప్రకాయలు అ త్రికాయలు పిప్పళ్ళు జువ్వి మరి మొదలగు" పండ్ల 

యొక్క ఆజీణజా మునకు. పౌచినీళ్ళతోో Ags నిన్నటినీళ్ళతో) Ses 
ప్రచు కొనవలయును. మామిడిపండురయక్క్చు_' అజీణకామునకు సఫౌవర్చలవణము. లేక. 
fle సె నా అక అనల, eng 


క్లో సార ఫలముష్ణ వారిహన్యా తా సిచేనామలకంచరాజై . కా! 
_ ఫ్టారంచపుర ాపకం కీ సీయాల శై. లంకాలఫలంప చేన్నరీచం ॥. | 


శా శ అజీణక౯ా మనకో ఏ వుష్ణోదకము నుసిరికపండుయొు క్క... . 
ఆజీణలా మనకు. ఆవాలు ఖద్దారవండ ం ఫాలపాపంకు. సాలెపప్పు వీటియొక్క... అజీ 
ఇకా మునకు నువ్వులనూనె కాడి పండుయొక్కం. అజీణజా మునకు ne పుచ్చు 
కొనవలయు. 


En నాగరంహరకిబిళ్య జాంబవ అవేనా | 


సర్వై వసకలామయనసాం 


"lh 
Ca 


5 


a 


శ : 


౯ కా 


lw 


ఇ! 


కత జం న్‌ 
॥ 


బ్రా | ష్ష్‌ 


తొ॥ మానేడుపండు. చేరేడుపండు వీట్లయొక్క_ అజీణజామునకు కొంథీ 
“మాణజాము 'వెలగపండుయొక్క.. అజీణజబామునకు 'పెద్దసోప్రు పుచ్చుకొనవలయూును, 
పద్దసోపు సమస్ట నరోగములను స దీపనపొఛనములను కలుగ 
sr 


న్లో; పనసామల కీధలంప క్రయేభజతస్టు కరోశ్చవీబః కమ్‌ 1. 
సకలమప్యుదితం ఫలంప్ర ల. Fs 


తా॥ పనసపండు ఉసీరికిపండు వీట్లయొక్సృ_ అజీణజామునకు అందుకవిత్తులును 
హమ _స్తమయిన ఫలములవలనకలీగిన అజీణ౯ మునకు దురదగొండివిత్తులును. సరు సన న. 


శ 4 


క 1 అనాం మ్రలీజంప నసేవికానేగసాలప శె ; త 
అపూపప శ్రేస్పజలాయవానీసాకై. శ్చిచుకా వృథుకన స్యప్త్యై ॥ ఈ 


త్రి 





తౌ ee అజీర్ధ మునకు తం మా మిడిపండుయిక్క... 
ఇ జీణకామునకు ' రిడైదువేరుయిక్క_ కషాయము అతిరనములు (అనగా అరిశళలు) 
ఉటుకులు' "a అజీణక౯ామనకు, ఓమము. లేక ఉదకము పుచు కొనవలయును, 


“కో | పాలంకోకొకింశుక కౌరవ 'ఫీవారాకీవంశాంకురవాలకానాం | 


స ప్రక కానా చాగక్రోవే పస 3 
ee లై అ ద్ద ల. స్వం Sy | 


తా “సంకా షూదునచిగళ్లు ప ల Ses ON మాటి 
క్ల ముల్ల OR చుక్కకూర సార రకా. యలు పాట్లకాయలు మాంసము పేటి కల 
'ఊఆ౨జీణ౯ామునకు అవదమూణకాము పుచ్చుకొనవలయును, 


న్లో! పిశితపనసయోస్సా స్రదామబిచేనపాకః Da 
రయోా సె సె ఏంధవేన | ద్వాదలసరిణతీస్పా ఫ్రక్పిస్పరదీప్యకాభ్యా .. 
వుప పహరతితృపాంఖ హ్‌ వై దలానామ_ జీర్ణ Oo: || 
తా॥ మాంసము పనసపండు వీటియొక్క_. అజీణకలామనకు మామిడిపప్పు 
కు షలుపప్పు చేరిన తు ఎనుము పాలూ వీటియొక్క అజీణజామునకు సెంధవలవణము 


క మొదలయిన ద్విదలప డాగ్ధములయొక్కు అజీణజబామునకు పిప్పళ్ళు "లేళ 
ఓ, యుము. తేక ఉదకము పుచ్చుకొ నవపలయా, (4 


హై 


అజీర మంజరి, 
వా 


శ్లో! పటోలవవిశాంకురకారనల్లీ ఫలాన్యలాబూనిబహూనిజగ్యా. | 
నూ ళా © l 
అారోదకం[బహ్మతరోగ్ని వీతంభో కృుంపునరాష్టిఛతితావదేవ ॥ 
శా॥ పొట్లకాయ వెదురుమోటికలు కాకరకాయలు సౌరక్కాయలు. వీట్ల 
యొక్క అజీణకామనకు మోదుగకారమును. నీళ్ళలోకలిపి య. న 
భోజనము చేయుటకు ఇచ్చకలుగును, 
న్లో; వాసుకసిద్ధార్థకచంచుక కళాకంపప్రయాంతిన సద్యః ఖదిరేణపాకిం { 
యథాగుడన్ఫూరణనాగరంగ _స్తధాలుకంకంశులవారివాంతి ॥ 
తౌ॥ చృక్రవతికాకూర ఆవకూర చంభలికూర వీట్టయొక్కొ.. అజీణజామునకో 
చల డచక్కొ_ పాడి పుచ్చుకొనవలయును. కందగడ్డలు నారింజపండ్లు వీట్లయొక్కా. 
అబీణ౯బా మునకు "బెల్లము ఊరళ గడ్డయొక్క అజీణకా మునకు బియ్య పుకుడితి ప్రచు ల 
Hee ' | 
"క్లో పశ్రాణిపుప్పాణిఫ క 1 
న పటా i 





తా॥. వూర్యోో క్ర క్షము.లెన ఆకులు పువ్వులు పండ్లు దుంపలు మొదలగునవి కూరలు | 
హయుక్క అజేణజా మునకు న నువ్వు చెట్లవలనతీసిన కారమును ప్రచు తు వ 


EA) ఆాంజికంహిల వణాన్వితంశృతంవిష్టపాచనకమాదిశంతిపా 
_సర్బీిరేవయనసూ క్ర కసంయుతంనూం? pn ||" 


శొ॥ పిండవంటలయొక్క_ అజీణకామునకో ఉప్పును పు పుల్ల నీళ్ళలో వేసి పుచ్చు ల 
_ కొనవలయును, మట్రిన్ని నెయ్యి యవనూ కము ౦ పుచు స్పకొనవలయును,. పహ 
మునకు వేడినీళ్ళు ఫుచ్చుకొనవలయును. 


న్లో || శ్యామాజనివారతిలాత తసీనాంనిష్పావకంగూయవవ్షక్షికానాం | 
' మంభేనపాకో థకులుత్టచించాపాకాయవే పయంతిల తే క్‌ 'లమేకం 1. 


శా॥ చావులు యవలు ష్ట్ర కోయలు వీటియొక్క_ అజీణజాములకు - నా ప 
నెయ్యి చొడిముపండురనము ఇలు ఇవి చేర్చిన మంధవుగును ' అట్టి మంధమును 


ఫుచ్చుకొనవలయును, వులవలు చింతపండు వీటెయొక్క అజీణలామనప నువ్వులనూనె 
ప్రచు ఎక్‌నవలయూును.. 


అ జీ య 2: 185. 


- శ్లో, గోధూమమాపాహరిమంధముద్దాయవాళాసతీనాకొకితవోనిహంలి' | 
యన్యాతులుంగే ఫల మేతిపాక ంతుణేనసోయంలవణానుభావః ॥ 

శ్రా గోధుమలు మినుములు శనగలు "పనలు: యవలు బాణీలు వీటియొక్క. 

_అజీణిణమునకు "తెవు శ్రరేతియొక్క. తమూరము మూదీఫలమయొక్క.. ఆజీణకా మునకు 

_అవణము పుచ్చుకెనవలయు, pa నే 


క్లో ఖర్జూరికాబీసకశేరుమిాన నముద్ష్యువా౯ాతై తె లయుతాన్ని హంతి. 


కర్పారపూనగీఫ లనాగవల్లీ కాళ్మీరజాతీఫలజాతిపశ్రీ | 
సూరికాసతుక' నారికేళ జ లంపచ త్యాశుసమ్ముద ఫేన 8 
: శా ఖర్టారపుపండు శా మరతూండ్లు ములునెలగషండు మత్చ మాలు “పెఫలు 


ఇఆమవలు పీట్లయుక్కు అజీణకామునకు నువ్వులనూనె కర్పూరము వక్ళాలు తమలపాకులు. 
ఊుంకుమపున్య జాజికాయలు జూపతీ కస్తూరి గడుగాయలు యళ సీరుకాయన్‌ళ్లు వీట్లు 


ర ఆజీణజామునకు సము(దపు నురుగు, అము ంలలునాంి mor 
“క్లో 1 నిం జన లేనా వ్యథ దోమ తేనత గ్రేణవాసర్సికుమై ప తిపాకమ్‌ మ! 

ds శా॥ శేతియొక్క. అకు నివ పంద్లకనమ లేక మిరియాలు లేక 

ఇకుజ్జిగ ఇవి పుచ్చుకొనవలయును, 





“క్లో! తెలాని సత్వాణితిలాది కానాంప్రయాంతిపాక్‌ రకేలొకొంజికేన | 
qn 
స్యాత్త తదగికారే లవణంసత। క్ర ంతే 'యూర్వికారేచపరస్పరంతే |! 
శా 'నువ్వులుమొదలగు వాటినూనెలయుక్క_ ఆజీగ్గ మునకు పుల్ల నీళు పుల్ల నీళ్ల 
జము క్క. అజీణకా మునక ఉప్పుతో చేరినమజ్జిగ మళ్జిగయొక్కు_ అజీణకామునకు వుష్న్కు 
శవ్రష్పుయొక్కం అజీణ౯మునకు మజ్జగయు పుచ్చుక్‌"'సవలయును, 
త్లో॥ శృంగి బేరరసవవకేవలంమోరతోయమథవాపలాశోజుం | 
వతథనంరశముదస స్యతీమణాద గ్ని వేగ మునివేదమిరి తమ్‌ ॥ 


తో చవక పాలయొక్క అజీణలా మునకు ఆబ  వురసము లేళ మోదుగకు రము: 
సెళ్ళతో ఫుచ్చుకొనవలయును. “ఈశ క్రియను అగ్ని వేశుడను వొకమునిచెెప్పెను. 


ఇళ శ PER ఇ es నొ జ 
1984 వా క అ ప ఉ క ఇ = 
ae 


క్లో మాహా శేపయనీ] సే 9౨ధవంయభథాసె సై౦0ధవంకృసరవ_జ జయ్‌తభా. | 
కాంజికంచవిదలాన్న ప Ei మేకీలయంతిజఠరాన్ని శ క్రయోః | 
హ్‌. ఎను తాలుక ఆజీణ౯ామునకు పపరపప్పుతో చేరిన పులగము'. 
యొక్క అజీణలామునకు. సె సెంధవలవణమును కందులు మొదలగువాటి యొక్క. అ 
మునకు పుల్ల నీళ్ళును పుచ్చుక్‌ కొనవలయును. 


శ్లో కిమ్మితచి తంబ హుమాంసమక్చ క భోజీనుఖీసా స్యాత్సరషీయసూ_క్త క్‌ం. 
అత్యద్భు తంకేవలవహ్నొ పక్పంమాాశే నన వ్రోపరిపాక మేతి || 
తౌ॥ అచేకములగు మాంనములయొక్క_ అజీణకామునకు నూ క _క్షొమును పుచ్చు క్‌ 
కొనవలయును. మత్స గ్రనాంసముయొక్క.. అజీణకామునకు అగ్నియందుకాల్చిన మళ్ఫేస్ట్ర 
ష్‌ పుచ్చుకొనిన అజీణకాము నశించును. 
Ca || కపోత పారావతసీలకంఠకః పింజలానాంపిశితానీజగా గో! . 
కాళ్మర్యనూలంవరివీయవిష్టంసావర్చలంచానపాభు క కమూలం ॥ . 
తా॥ కపోతము పౌవురము నెమలి కోపింజము గౌరవర్ష్యపు తి త్తిరిపకి కీ ఫ్రె... 


యొక్క. మాంసములవలనక లెగిన అజీణ౯ామా నకు సమ్మిడి వెట్టుయొక్క_ వేరు చూణకాము | 
చేసి ఆందు సౌవర్చలవణము వేసి వుదకములో కలిపిపుచు ఎకొనవలయాను... | 





శ్లో; కోశ సేన మండేనగ వాంపయన్తువ్యో ప ద్రసాలఃపరిపాకమేతి..... kL: 


కంఖస్యచూ్టే నహయోరినారీపయోదధిశ్షీరముడు. ప తిపాకం 1 
తౌ॥ ఆవ్రపొలయొక్క_ అజీణకామునకు వేడిమోగడయును మామిడి 
యొక్క అజీణ౯కామునక శొంఠి పిప్పళ్ళు. మిరియాలు చూణ౭ామువేసి . సా. 


వలయును. యెనుముపొలు ౩ పెరుగు మజ్జిగ ప అజీణక౯ామునకు శంఖభఛస్మృము: 
పుచ్చుకొనవలయాును. 


శ్లో నుంకీసతి తీనస్య చనాగరంగోజంబీరయోాః కో చవక నిహాంతి. | గ 
జీరామిరాచందన్లై క ్యంర్ఞాంకమేవకాా! i 
తా! బటానీలయొక్క_ అజీణకామునకు కొంకియు నారింజపండు నిమ్మపండు 


విటియిన్క. అజీణకామునకు ఆరక బియ్యము  అకికచియ్యుముయొక్య_ _అజీణకామునకు 
సంకర మిరియాలు చందనము కురివిరాళ్లు వీట్లను. పుచు ఏకొనవలయును. . 


అభ చాత ఒ 18 


వ్ల శుంకీసప్ట్యాలవణే నసార్ధం చేయాసకృ త్తాద్వొద శేవికాశే | 
అజీర్ర క్షమా వహితంభ వేతబంటీరస్‌ నియతం ప్రదద్యాత్‌ || 


తా॥ కందులు మొదలగువాటియుక్కు అజీణజా మునకు శొంఠి 'శరకపించెల 
వుప్పు వీటిని చూణకాముచేసి ప్రచు కొనవలయును. మజిన్ని సమ స్తఆజీణకా ములకున 
ఈ చూాణక౯ాముెనీ కం రకల పుచ్చుకొనవలయును. 


న్లో వనటో వేసవారాల్లవంగే క్‌ సేణితథావర్పటళ్ళిగ్రుటీజేజయాతి 1. 


క్‌ శామూలతోం లక్జు కాపూపళుంఠ్యావిపాకో భ్‌ అ 
_మండయోశ్చ |. ల. 
తా మజ్జి వూడల కొనలయుక్కో.. Sees es అక 
అజీణ౯మునకు లవంగములు అప్పడముయొక్క_ అజీణజామునకు మునగవిత్తులు లడ్డు 
ఆరిళలు (అనగా అతిరసములు) వీటి యొక్క అబజీణకాము నకు మోడిచూణక ము చక్క 
అూలు మండిగలు స. అజీర్ణ మనకు శొంఠిచూర్ట మును వుచు కొనవలయును, 


5.9) 1. శ్వావిదేధాగండకాక సతత. లాద్యావ్షమారాతో,-ల కకూమాకా 


ద యాజి. | “మాడ్లాపూహ త్పాయసంయాతిపాక కను. 
న |] Me 
ముట్‌ 
నం శా! "కళ్ళా" గాంచామృగము చరతఫులి వీటియొక్క_ అజీర్ణ మున నకు 
చువ్వ లనూనె పంది తాబేలు "మొదలగు వాటిమా రసము యొక్క ఆజీర్ణయనకు ళా 
ఈము టీరాన్నముయుక్క. అజీర్ణ మనకు పెసరపప్పు ఉప్పు మొదలగు వాటి యొక్క. 
ఇ జీస్థ మునకు పుల ల నీళ్ళు పుక్చుకొనవలయును. 


న త్ర పంత సం హేమతారమగ్నా వారంవారంతీ. _ప్రమంభస్య థై వ! 
పీత్వాతోయందీఘకాశాలోపప పన్న మంభో=జీర్ల ంశీళ్ఫుమేనంజు 
హోతి |. 


తా॥ చాలాదినమలనుంచి వున్న అజీర్ణ మునకు బం-గారుగానీ చెండిగాని యర 
-గాకాచి నీళ్ళలో 7 మార్లు అచ్దె వ 'వుర్చుకొననలయును. 
24 


ఇ 


2 అజీర మందని, 


శ్లో కరాళ్ళాండకంచి! త్రపూగీ ఫలంచకరో ) _టకీచతపుసీఫలంచ | 
నిహంతిసదోక్లహికరంజ బీజరసంతే భావారుణిమూాలమేక oll 
తా॥ గుమ్ముడుకాయ వక్కలు దోనకాయ ములుదోసకాయ వీటియొక్కా 
ఎవర్జ్మ మునకు న [ రసముగాని నె గ్రిప్రచ్చకేదనుశాని అగ్ని శుద్ధిచేసి 
పఏంపవలయును. 


నో, 
మ! 


వ లవింవీ ఫలకారవే వె aE ఫలానాంతుబృహళ్త ఎలాచ | 
సంవాతికంవారణిమూల మేకంఖట్వాచకర్కోటకకర్కటీచ ॥ 


తాః పొట్లకాయ దొండకాయ కాకరకాయ చిన్నములకకాయలం వీటియొక్యా 
జజీర్ణ మునకు ెద్దములకకాయలు గాని వె[రిపుచ్చ వేరునుగాని అడవి కాకర కాయలు . 
బని దోనకోయలుగాని పుచ్చుకొనవలయును. 
న్లో పిచ్చిలాచఫలప షృత్రధోలి కావత్సభతుమధన్నిగ్రుషత్రికా | 
బు మేట ల గోప్య రాజుకా ఫ ౦జికాద్యశనజో హివికారః ॥ 
'కాంజికేన తఛాదధ్నా క్వాథేనఖదిర స్వచ | 
లాసవే ప. i 


Er 


తా తోజేలుమాంసముయొక్క అజేర్ధ మునకు బూరోగబంకశగాని పండ్లుకాని 
ఆభలుగాని 'వుచ్చుకొనవలయు... వా ములకతోర: శి రికార తమలపాకులు ఆవాలు న 
పిటియొక్క_ అజీన్హమునకు, ప్కునీల్లు లేక పెరుగు. లేక క చండ్రచక్కకపాయము లేక” 
శాటికల్లు వీటిని పుచు కొనవలయును. 


న్లో tf త స్వమాంసం[ ట్స శ్రమల కా ాప్యవాయు త్తే యనం(ప్రవాతే। 
మ న్‌ సె ంధవసాధితంతుఛాగాండము క్త కంతది హై హైవయు.కి కవు! 


| ఇా॥ శ్రోమవలనకలిగన అజీస్ట్ర మనకు. మృగమాంసభ క్షణము స్తీగిగమనోజీక్ట 
nm ాలిాలయింటిలో పరుండ న లేక పాలు మిరియాలచూణజాము. పంపా 


లవణము వీటితో పచనము చేసిన మేకవట్టలను ఫుచు ఎకొనవలయును. 
న్లో స్నేహాజీర్థా శ్లరోగిణాంముద్ద'మార్డ 0 హన్యాన్ముస్తోహంతితై. en 


 కాణాం న మాపోన సధ్య్యనింబుమూ- లేనపాకంచించాముంచ 
కన సం చూషూ యాగాల 1 ప , 


¢ వ 


- 


తా|| చమురుకల ద్రవ్య ములయొక్క_ ప కెనరపిండియు వళి 
(దవ్యములయుక్కొ_ అజేక్ష్య మునకు తుంగముస్తెలచూర్ల ము మినప పప్పుయ క్క: 


నకు నిమ్మ-చేరు చింత పండుయొక్కో.. 'అజీర్ధ మునకు సున్నమును వ. 
శ్లో | కోస్తాంబువిస్టాన్న భ వేపి* చేయం ప్రీయాల మజ్జాస్విదమేవపథ్యం | 


మాకే ఫ్రతువూకం 0ద ఫలంనివాంతిగోధూమకంక ర్క_టికానివాంక్‌ 


త్రా॥ పిండివంటయొక్కు. అజీర్ధ మునకును మౌ మిడిపప్పుయొక్క్క_ అజీర్ణ క్త య 
-జీడినీళ్లు మక్స్యమాంసా అజీస్టమునకు మామిడిపండు ల. అజీర్ణ ము 
దోసకాయ ప్రచు కొనవలయును. 


శ్లో సద్యః వ్రియాలంపినిహంతిపథ్యా మధన్న జగ్లేవవదంతిపష్ట్యాం 1- 
గ న స కా ఆకా రో || 


1 సారపస్ట్థుయొక్క.. అజీగ్గ మునకును ద్రవ్యయు క్త క్షమెన అజీక్ల ముడు, 
వు ఆ ఆరిక రియ్య మురొక్కు. అజో మునకు గనునుగడ్ల్డ మాహేన్న se 
~~ అజీర్లే వ మునకు ఖండళర్యుర సు కొనిన విపారణమగను. 


కతా న త లసౌపీరకై. 


కో ముఖంతహ్యే తేచూర్ల ర్స కేన పమాదాద్యదానాగవల్లీ వనీ దళ 
అంగ శ్రాసాకకులపాక 


జా 
గల సె సస 1s 





సన్నినృ త్తి క క్ర స్యగండూపవ పద 

pr 
ఆ -నున్నము ' "ఎక్కు_జై: నకల హోకపాక్మ_ను స్వ 
మోాక్కు_లకు శర్క_ర నూనె ప్రుల్లనీళ్లు. వీటిని చేర్చి గందూషము చేయవలయు. 


న్లో! ఆ ష్టేణశీతంశి శిరేకవో స్తమామ్లేన నచయోరగణోగుణాఢ్యః [1 
మ పొ సఫీక్షంవమనాతి' యోగోసికాహిశాస్యాన తికాశిరాజః 
'శా॥  ఊన్గాజీర్ణ మునకు నీ్‌త్రము. శీతాజీర్ణ మునకు ' మందోన్ట్యము suse 


ఆ జీర్ణ మునకు. కారము ' తీక్ణాజక్ణ మునకు నువ్వులనూనె వమ నాజేర్ల వ మునకు బు ండళ ౫ 
కాపయోగమగును. ఇట్లు కాశీరాజు నుతము, 


న్లో | వమనవ స్తినిరేచన ఛేషజంయదిహకర్మనిబంకురుతేజ_ ఖల i 
_ తదిహవిశ్షయనాసకసాగ్ధితంపిబత పాచనకంకజనీముకో | 


| ము పత 


శ ఆ స 


(1 
fren 


188 అ జీ 


గం 
త 


తా॥ వమ్షనము వ సివిరేచనములు వీటికి కొషధమును వుచ్చుకొ-నేయడల 
పూర్వ రాత్రియందు శొంఠి దురదగొండి వేళ్ళు వీటిని క సూయమాూు పెట్టి అతు 
న్రదయమునకు వమనవినేచనాదులకు మందు పుచు ఎకొనవలయు ను, 


న్లో! శీత దకంనస్యగదాపహారినారీపయ ళాంజన రుజ్ని నారి 1 
రాలోదకంథధూమగ బేవుశ స్తంధా[త్రీఫలంచాతివిలేచననారా | 
తా చన్నీళ్ళు ముక్కు_యొక్కు.. రోగములను స్తీ రిలయొక్కో_ చనుబొలు 
అంజనరోగములను మాన్నును, “తెల్ల ల్ల గుగ్గిలముయొక్కొ_ చూసయమును వుదకములో స 
ఫుచ్చుకొనిన పొగయొక్క రోగములు మానును. అతివి రే చనములయందు వుసిరి 
కాయవరుగు యివ్వవలయును, 
నో | (శవణపూరణకజేతిల తె తో లజంశ్రవణమేవసుఖంవిదు: | 
వలన కలనా రానూ రక జ[దవసంయుతం. ॥ 


.. శా॥ చెవులయొక్క. తోగమలయందు చెవిలో నూనెకాచిపోయవలయయును, 
దరరల! నములు అల పన కన మను దంతములయిందు పిండవలయును. 


ల మదయతిన నహిమద్యంజాతుచే. శ్హీక్రమద్యఃవిబతి భృతసమేతాం 
“hartley i Wim | 
.శర్మరామేవసద్యః 1 ల్యభున నమథుకై. లాకు స్ట డాక్వేల్ల జాలు ప్ర / 


గదితకబలాన్యేమద్వగ ంధోవినస్యాత్‌ | 


శా మద పోనము చేసినయెడల . మత్తు కలునకపోయినట్టయి తే నేతిలో 
చక్కరక లిక ప్రుచ్చుకొననబ్రయు. . మద్య షానమువలన మకు క్కు యెక్కు-వై. నయొడల తుంగ 
ముస్తెలు యస్ట్రేమధుకము ఏలకులు చంగల్వకోష్టు సన్న రాస్ట్రకము మానిపనపు వీటిని 
చూర్ణ ముచేసి వ SS se 


ప ఖ్‌ 

న్లో! | మూపాన్ఫు కాంభోధరక టృలానాంచూర్థ ంయయాపూర్వవివరి FF 
కానాోం |" విమర్ధ ర్ప్రస్టన వ్రేభ్యుతమానుహంతినురారసోనాదిష | 
పర గి. 


అజీర్ణ మంజరి. 89 


శా మినుములు 1 భాగము తిప్పతీగ 2 భాగములు తుంగగడ్డలు 8 భాగములు 

కాయఫలము 4 భాగములు వీటిని చూర్భ ముచేసీ నూరి. వుంటలుచేసి "బుగ్గను 1 మాత 
చుంచుకొనిన మద్యము వెల్లుల్లి మొదలగువాటియొక్క_ దుళ్వాననపోవును. 

జ న్లో! కూశ్మాండకస స్యస్వరసోగుడేనకీతో మదంకో బ్రవజంనివాంతి క్‌ 

వ పయోనివీతంసితయాసమేతమున్మ త్తమ _రృత్వవుపాకరోతి. 1. 

తాః తెల్ల సమ్ముడుయొక్క స్వర్హ్తనమును _ గుడయు క్ష కము-గా. నేవించినయడల - 

కోద్రవసంబంధమైన మదముపోవును, ఆవుపాలలో bi ప్రచు ఫం 
స క్ఞవిత్తులవలనక లిగిన మతు నిలచిపో ల 


న్లో || ఘాగిత్వాస్వక తాంవిపినోప పలంవాసం వ్రాశ్యోకించిల్ల ల్లనణంనరోవా, | 
సీతాంబువీత్వాచుల కేనవాపిప్రసహ్యుపూగీమదముడ్డపహోతి ॥ 
తా॥ వక్క-లయొక్క-' వగరువలనక లిగిన సొక్కుకు తనచంకను వాసనచూచినన్న 
ఇ౭రణ్యమునందుండు రాయిని వాసనచూచినను కొంచము. య స్తు సకొనినను. 
. ప్‌ స నన. మానును. 
"శా సె సై ంధవంత్రికటుభాన్యజేరకై క్ఞాడిమారజసీరామకకాన్నికై : ® 1 


సాచనోథజఠరాగ్ని దీపనోవేసవారఉదితో మనీషి భిః ॥ 
క న 


న. లోగ హైంధవలవణాను' కొంత పిప్పళ్లు మిరియాల ఛాయలు కీలక అ దాడీవ్న 
"కాయలతోలు పసస్రు ఇంగువ వీటిని చాక్టమునుజేసి ఫుచ్చుకొనిన ఆగ్నిదీపనముక లిగి 
'మాచనమగును. ఈచదూణకామే ET A 3 


మధుసూ కము. 
న్లో! గుడమధుకాంజికతకనిభాగాస స్సు కి ఏ గుణాస్తుయథో త్త త్తరమేతే | 


తిణిడినానిచధాన్భసముూ హేస్థాపిత మేతదుశంతిహిసూ క్ష కం || 


తా॥ బెల్లము 2 భాగములు తేనె 4 భాగములు పుల్లనీళ్ళు 8 ies 
మజ్జిగ 16 భాగములు వీటిని వొకటిగాచేర్చి శి దినములు ధాన్యమునందుంచిన సూ 
ఇదుని చెప్పబడును, 


L9U అజీస్థ మంజరి, 


శ్లో సూ క్రీము " క్రమవీతద్చపహుు: ఛదంహంతిసర్వమిదమామజ ఖేదం | 
-' యన్మయా(త్రగదితంనుధుసూ _క్లంతద్భివ re నము ల Ir 


తా ఈనూ కములు అనేక భేదములు గానున్నవి. ఈసూ _క్షము. సమ న్తరోన. 


ములను పోగొట్టును, చేను es కమును వైద్యులు పాచనమునకు. 
న్రపయాగపరుచుదురష. 


శ్లో యాన నై ముసీనోమనవద్యపద్యా నీ 'కాశీరాచేనళిక్‌ స్పుఖాయ 
ల స్ఫుటికృజాజీర్ల విషాపహం శ్రీజీయాచ్చిరాయామృతమంజరీయం | ॥ 


త్రా॥ కాశిరాజుచేత శిశు వులకు నుఖ్టముకలుగుట కై దోపరపీత మైన శ్లోక్షయులు 
కలిగి స్పస్ట్రము-ా అజీర్ణ విషరేోగములను.  పోగొట్టునట్టుగా చెప్పబడిన ఈఅమృత 
మంజరి లోకమునందు ప్రనిష్థికానందుకాతు 


_" కానీరాబకథితా అజీర్ణ మంజరి. 


స మా ప్పముం 





శ్రీరస్తు. 
యుకాయు కములు, 
సజ జి 
కా టూ 0౦ శ్రా. 
యుక్తావివారము. 


న్లో; నవాన్యేవ హిద్రవ్యాణీత్యాది 1 


శ చె వై ద్య విషయమందన్ని టిలోను శ్రొత్తవనువులను చేయ సక్‌ నవలయు.. “అందు 
ఇవాయువితంగములు పిప్పళ్లు “బెల్లము ధనియాలు (నెయ్యి తే వీటినిమా( క్రమ 6 
మాసముల! కీందటివిగాని స సంవత్స రముకుక్రిందటివిగాని చేరు ఎకొనవలయు. “మరియు 
శ ప్ప తీ? కొడిశపట్ట అడ్డసరపాకు "నేలగుమ్ముడు చల్లగడ్డ పెన్నేరుగడ్డ స్పెనడాప 
ముఠకిని పచి దిగా చ చేరు ఎకొనవలయు.. పచి వి బేడ ఎకొన్నామని . .ద్విగుణయుగో 
Estes సక్‌ నకూడదు, ఇవిగాక పచి పా dee చేరు న్‌ చేయడల jf 
న Fe eae య. en a 


నై పై ద్యలతుణమయు. " 
ఆతు వక్షో Soles త్ర వాస్తార్థ ప fF లో 


ఈ| గురువువలన సమ నేనె వైద్యశా స re సం్యప్రచాయముల నభ్యసించినట్టియు 
వ] సమన చేయునట్టి విషయములో "సేర్చరియును _ కీ _ర్రినికోరునట్టియు 
బుక్‌ ల్‌ లే నట్టియు థై ర్యవంతుడును సాక నదాచారవంతుడును అహంకారరహీ 
శతుడును ధార్మికుడ డును ఆలస్యరహితుడును అసేక'చికిళ్స ను చాచిన న్స్‌వాడును స్‌ 
"కా గా ee చెయుటకష్టు ఏ డు. 


శన కంల 


గం ఆఆ ఆటో 


ఖీ క సేననకాలము. 
చో భారా ల 2 వ - న చ 
జా! కాలను _కేపభాతంస్యాదిత్యాది || 


తా యెక్క 


హో తి rm wr pn a ja లీ క్‌ 
_త నొషధ సేవనకాలము చప్ప *దొ అక్ష)... [రూ స కెొలము 
క ఇ | 
బి అరయ కెెబధమును సును సగ వలయు, . 
గె 


192. _ యుకాయు కములు, 


ఇ" వధపతినిధి. 


కపూాయములు చూర్తాదులు వీటియందు లేక ఏప్రయోగమంచడై. నా ₹ేప.ధము 
దొరకనియడల తపన క సమానధర్మముకలవన్తువను చేరు కొనవలయు, (ఉదా 
హరణము) అతివన దొరకనియెడల తుంగము్తెలు అమ్షువేతసము దొరకనియడల చుక్క 
కూర కన్తూరి దొరకనియడల శనగపులును శక జాపి. ఈ మొదలగునవి ేర్చుకొన 
వలయును (గంధథవి స్ట స్తరమపనని మర మిర్లి ఎత మీ 


TR జొవధపమాణము. 
ba ee కేకుసామ్యంస్యాదిక్యాది |. 


య శా కషాయము. చూణకాము. లేహము ఈమొదలస వాటియందు. ms 
చెప్పనియడల అక్కడ. అన్నిప చాన్థమలకు Ps 


కపాయాదులు, . 
న్లో పానీయంపోడశగుణమిత్యాది | 


: స 64 తులములయెక్టు | నీళు కుండ లస క పాయములో వేయవలసీన 

(ద్రవ్యములను నలియగొట్లి తులము. 4 'యక్తుజేసీ అస్ట్రమాంశోము. అనూ. తులమోతి. మొ... 
త్తుగాకాచి హితోన్షముగా అన్నరసము జీర్షముయినపిమ్మట నురక్ని తజ వైద్యో కృ(పకా 
రము వుచ్చుకొనవలయును. జీలకోర గుగ్గిలము శిలాబిత్తు తరములు ఇంగువ మొడ. 
లగునవి చేశ్చేయవల తులము ] శేశ్చేది. మతీన్ని పౌలు నెయ్యి "బెల్లము నూనె 
కోల్కము. చూణకాము మొదలయినవి తులము 1 యెత్తు బక న కల్కంఫాంట. 
యులకుకూడ ఇవేప్రమాణము.. 


ఇచ్చివికాని యెండినవికాని (ద్రవ్యములను ఖిల్వ్థృమునందునూరి పిండినట్లి రసము 
కల్కమనబడు, అట్టికల్కము . త్‌ 1 యెత్తు పుచ్చుకొనవలయు. ఇందు "తేసి 
నెయ్యి నూనె మొదలయినవి కల్కు_ములకు డ్విగుణముగా ఇచేర్చుకొనవలయు. శర్క_ర 
"బెల్ల ముమా (త్రము సమభాగము అట్టి లుం ee ప్రక్యయ = నాలుగింత 
లుగ ప 


ఖీ 


యుకాయు కములు, HO 


మిక్కిలి యెండినట్టి (ద్రవ్యములను చూణకాముచేసి వ స్త రసూలికము చేసి నకి 
పొడిని చూణకామునబడు, అట్టి చూణకామును తులము 1 వరకు ఫుచు కొనేది ఇందు 
“బెల్లము కలెపేయెడల సమభాగము, శర్కరద్విగుణము ఇంగువ వేయవలసినయడల 
-జీయించివేశేది. నెయ్యి మొదలగునవి చూణకామునకు అను పొనముగా వుంచుకోచే. 
 ఇహాడల తులము 2 నీళ్ళు తులము 4 చూణజాము లేహము ఘుటిక కల్కుము ఇనియిచ్చి 
న్‌ ఛు తాగించేయెడ గల వాతపీ .త్తశ్లేవ్యృమలయందు (గమముగ తులము 12 = 8.4 ఇవ్వ 
ఇవలదము,. ఉదకమునందు నా రదు వాస వరుని అను పోొనయుకావధము "దేవా 
ముంతయు వ్యాపించును. (ద్రవ్యము: తడియునంతేవరకు రనమువుంఛచిన భావనయనబడుం. 
తు కషాయాదు లకుపమానము చెప్పినను దేశ కాలములు అగ్ని బలము (పకృతి 
వయన్సు క వీటిని బాగుగ ఆలోచించి (ప్రమాణముగా జొవధమునీయవలయు. పొద 
ఆొనము గంథకము శాముము వంగము తాళకము ఇంగిలీకము వసనాఖి ఈమొదలగు 
వ్య ములను ఈ (గ్రంథమునందు 'జొవభవిపయమై ఇెప్పియున్నాము. అవి శుద్ది 
“దక సినవిగాయుండవలయు, వీటియొక్క శో వంతు ఇతర (గ్రంథము 
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